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Presentacion

En este cuaderno te vas a
encontrar actividades que te
haran pensar, deducir y pasar un
buen rato.

Seguro que nunca te has
planteado cédmo cambiaria tu
vida si un dia nos levantaramos
sin coches, o como seria vivir
envueltos en un aire opaco, o
yendo atn mas lejos, como podria
ser la vida de nuestros bisnietos si
para cuando ellos nazcan se ha
agotado el petréleo.

Es el momento de empezar a
trabajar para que todo lo anterior
no ocurra, y el primer paso es
saber qué problemas tenemos.
iAnimaos a indagar y seguro que
os sorprendéis con lo que podéis
aportar para que todos vivamos
en un mundo mejor!

.Empezamos?



74 P
cCuantas cosas sk

para que valores lo que

Sahes de sabes respecto a la

atmosfera, respéndelo

individualmente

l.a atm 6Sfe ra? y coméntalo en clase.

Kl La atmésfera es...

a) una capa gaseosa que envuelve la Tierra
b) un planeta del sistema solar recientemente descubierto
¢) el ambiente en el que estan las estrellas que vemos desde la tierra

] La atmésfera tiene una forma...

a) que varia segun el tiempo
b) grande y redonda
C) pequena y ovalada

[E] La atmésfera esta formada...

a) sélo por oxigeno
b) principalmente por oxigeno y nitrégeno.
C) por ozono

I} :Cuantas capas tiene la atmésfera?

a) no tiene capas
b) una muy gruesa
¢) varias con distintas caracteristicas.

H La composicion de las capas...

a) es distinta en todas las capas de la atmodsfera
b) es siempre igual
) esta distribuida proporcionalmente



ﬂ La atmésfera nos protege...

a) de las temperaturas del universo
b) de las radiaciones peligrosas procedentes del sol
¢) de gases toxicos del espacio

ﬂ ¢Qué contamina mas el aire?

a) mucha gente respirando
b) una moto sin tubo de escape
¢) una bicicleta

E] :Por qué no se deben usar sprays?

a) los CFCs que contienen destruyen la capa de ozono
b) los CFCs son perjudiciales para el hombre
¢) los CFCs son muy caros

E) La contaminacion...

a) esta en todo el mundo
b) esta en aquellas partes que no tienen arboles
¢) sélo esta en aquellos lugares que tienen mucha industria

EL) La contaminacién es un problema de...

a) los paises industrializados
b) de los gobiernos de todos los paises del mundo
) de todas las personas que vivimos en el mundo

iComo ha ido?

Sigamos viendo cosas sobre la atmésfera...



La atmosfera tiene
varias capas, como una
cebolla, y cada una de

ellas tiene unas

La atmésfera caracteristicas propias.

) Esto hace posible,
. lo,
tiene capas S i i
de la Tierra sin

como una cenolla precipitarse contra ella.

AN K ;Sabias que

en la mesosfera la
temperatura es de
140°C bajo cero
mientras que en la
capa superior,

la ionosfera, la
temperatura supera

lonosfera

los 1000°C?
Mesosfera
=11 K I airafoaniisn
Situa sobre
Estratosfera las capas de a
atmoésfera
Eﬂpﬂ dE Qzono los elementos
siguientes
- un avion
Tropropaerse - un hombre
- una nube

- un cohete espacial
- un satélite




. Reflexiona

¢Por qué no puede volar un avién con la ventana abierta?

¢Serias capaz de describir como seria nuestro mundo si no existiera la
capa de ozono?




El aire que respiramos
nos parece transparente
y limpio; sin embargo,

a veces no lo esta tanto.
Hay muchas sustancias

" M en él que en
‘_ S alre concentraciones
elevadas pueden ser

tOdo lo que perjudiciales para

el medio ambiente:

= los Il d
respl ramOS? ig:t:r;i:a?ieso;el aire.

Busca en esta sopa de letras el nombre de cuatro fuentes
de contaminacion del aire:
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Todas estas sustancias
contaminantes son
producto de nuestra
sociedad. Nosotros
mismos muchas veces

A in saberlo,
(0ué echamos it
a Ia Busca en el diccionario

la definicion de

atmosfera? *contaminacion".

Estas sustancias pueden ser elementos o compuestos quimicos de
origen natural o artificial que son capaces de permanecer
suspendidas en la atmoésfera. Y pueden ser tanto sélidas como
gaseosas o liquidas.

El estudio de la contaminacién es bastante complicado:

1. En primer lugar, se tienen que conocer las fuentes de emisiéon de
las sustancias contaminantes.

iSerias capaz de unir con flechas las sustancias
contaminantes que encontraste en la sopa de letras, con
los focos que emiten estas sustancias a la atmoésfera?

1. Azufre A. Automovil

2. Dioxido de carbono B. Incendio forestal
3. Monéxido de carbono C. Aerosol

4. Nitrégeno D. Central térmica



Seguro que no se te
escapa la relaciéon que
zSerias capaz de representar en R lelRrels [T N o]
un grafico de barras los focos de contaminacion.
porcentajes de contaminacion Es inevitable, pero
de las actividades humanas que EEIJENEVETMOTeE S
contribuyen mas a contaminar que contaminan mas
el aire? que otras.

Incendios Contaminaciéon
forestales 15% industrial 20%

Energia y transportes Ganaderia
(contaminacién urbana) 50% y vertederos 15%



2. El siguiente paso, tras tener localizados los focos contaminantes,
seria analizar el comportamiento de estas sustancias en la
atmoésfera.

. Sabias que...

Los compuestos de azufre se eliminan de la atmésfera con la
[luvia; se combinan con ella y se forma el acido sulfurico, que
cae al suelo y se filtra a través de él y de las plantas.

. Y sabias que...

Los CFCs pueden permanecer en la atmésfera mas de 100 afos,
por lo que pueden llegar viajando hasta la capa de ozono. Una
vez alli, el cloro de este compuesto quimico es liberado,
pudiendo llegar a destruir hasta 100.000 moléculas del ozono.

. Y sabias que...

El di6xido de carbono liberado a la atmésfera forma una capa
que impide que la tierra pierda todo el calor que recibe del sol.

3. Todos estos comportamientos tienen unos efectos sobre la
naturaleza y sobre nosotros como parte integrante de ella. Este
es el tercer paso en el estudio de la contaminacién y seguro que
es el que mas te interesa.

Los tres compuestos de los que acabamos de hablar dan lugar a tres
impactos ambientales: la lluvia acida, el agujero en la capa de ozono
y el recalentamiento global del planeta.



ﬂ l Seguramente
a capa has oido hablar del
agujero de la capa

de 020“0 de ozono, pero...

¢Por qué se rompe

. or queé se rom
le ha salido o qué provoca ese

agujero?

un roto

Ya sabemos que la atmésfera es una especie de colchén de gases
colocados en varias capas. Una de ellas es la capa de ozono, que
evita que los peligrosos rayos ultravioletas lleguen hasta nosotros.

El gas ozono esta formado por moléculas de tres atomos de
oxigeno, es decir, Os.

Una gran amenaza para la capa de ozono son unas sustancias
[lamadas clorofluorocarbonos, que abreviamos como CFCs. Se
utilizan, en “sprays”, en la fabricacién de algunos envases, en
extintores de fuego, como refrigerantes...

¢Por qué estas sustancias hacen dafo a la capa de ozono?

El culpable es el cloro que contienen: cuando el cloro se
encuentra con una molécula de Os la destruye. jPero la cosa no
queda ahi! Se siguen produciendo muchas reacciones en cadena
que hacen que el &tomo de cloro se libere de nuevo para seguir
“haciendo de las suyas”.

Al destruirse el Oz, la capa se hace cada vez mas fina y acaba por
“romperse”.



Después de todo lo visto, te proponemos que descubras
todos los articulos que te rodean y que liberan Cl.
Buscalos en tu casa y en el colegio y haz una lista con
ellos, al lado sugiere alguna alternativa mas ecolégica;
por ejemplo, si utilizamos papel reciclado, que no sea
papel blanqueado con Cl, sino que esté blanqueado con
02 o sin blanquear.

Fuente Sustancia Alternativa

Frigorificos CFCs Frigorificos libres de CFCs




¢Una disminucion
en la capa de ozono
es una disminucion
en mi salud?

Si, efectivamente, la disminucién en la capa de ozono puede
repercutir en tu salud si no tomas medidas. Las principales
afecciones y enfermedades que pueden producir los rayos de sol
gue no son filtrados por la capa de ozono, son el cancer de piel (la
Organizacion Mundial de la Salud ha estimado que mas de dos
millones de casos de cancer de piel ocurren en todo el mundo),
cataratas en los ojos y debilitamiento del sistema inmunolégico.

La naturaleza también se ve perjudicada: en los mares disminuye el
fitoplancton, el componente vegetal del plancton, que es el
productor primario en la cadena tréfica de los océanos. También
disminuye el rendimiento de las cosechas y aumentan las
mutaciones en los seres vivos.

Una de las medidas que tenemos que tomar, sobre todo en verano,
es protegernos de los rayos UV con cremas solares.

Estas cremas tienen distintos factores de proteccién, que van
desde el factor 2 a las que son de proteccién total. Cada persona
tiene que escoger la que necesita dependiendo de la tolerancia
que tenga su piel al sol.



¢Quieres comprobar lo efectivas que son?
. Necesitamos - Un folio blanco
- Una bombilla negra de radiacién ultravioleta

- Cremas solares de distintos factores y
crema hidratante.

Ahora, en el folio dibuja tantos circulos como cremas tengas y
apunta encima su numero de factor de proteccién. En cada circulo

unta la crema correspondiente. llumina el folio con la "luz negra"
y observa...

. Escribe a continuacion tus observaciones

¢{Cuando es mas oscura la mancha?

¢Afectan de alguna manera las nubes en el nivel de UV que llega a
la tierra?

Si alrededor de la cartulina colocas objetos que reflejen la luz,
ise aprecia algun cambio en los resultados?



Si estuviéramos
dentro de un
invernadero?

Los invernaderos estdn pensados para que dentro de ellos la
temperatura sea mayor que la que hay fuera. Asi en invierno se
pueden cultivar los mismos productos que en verano.

Este efecto lo produce el plastico o el cristal del invernadero, que
dejan pasar el calor que llega en forma de radiaciones de alta
frecuencia. Estas radiaciones son absorbidas por las plantas que
hay dentro del invernadero, que de esta manera se calientan y
emiten a su vez radiacién infrarroja de baja frecuencia. Pero
sucede que esta radiacién no puede atravesar el plastico o cristal
para salir fuera del invernadero, por lo que el aire se calienta y
aumenta la temperatura.

Algo muy parecido ocurre en nuestro planeta, pero en vez de haber
un plastico que envuelve la tierra, hay una capa gaseosa de
sustancias tales como el diéxido de carbono y los CFCs que hacen la
misma funcién que el plastico del invernadero. Por eso se les llama
asi: gases invernadero.



Observa en el siguiente esquema como los rayos solares son
absorbidos y retenidos por los gases efecto invernadero:

1 Rayo de sol absorbido

Capa de ozono por las capas de la
atmosfera.

2 Rayo que refleja la
atmoésfera al espacio.

3 Energia en forma de
calor que refleja la
Tierra al espacio.

4 Energia que no se pierde

4 en el espacio al ser

1 retenida por los gases

e efecto invernadero.

Comprueba este efecto construyendo un invernadero pequeno
y midiendo la temperatura tanto dentro como fuera del
invernadero.

. Necesitamos - Un bote de cristal o un marco con un cristal
- Dos termémetros
- Dos cartulinas negras

. Como hacerlo

Coloca en una ventana las dos cartulinas: sobre una de ellas pon
boca abajo el bote de cristal con el termdmetro dentro, sobre la
segunda soélo el termémetro. Transcurrido un tiempo anota la
temperatura que marca cada termémetro.

Ves la diferencia de temperatura entre los dos termémetros?

. Saca ahora tus propias conclusiones



La lluvia acida es un

-4 o] h
En A Coruiia, L

sobre todo en los que

‘-hay tamhién hay mucha industria.
~ N . I
lluvia acida? o s,

El pH indica la cantidad de acido que hay en las sustancias. La escala del
pH va de 0 a 14. El agua pura, por ejemplo, tiene un pH 7 (es neutra).
Las sustancias que tienen pH menor que 7 son acidos, y las que lo tienen
mayor que 7 son bases. Un ejemplo conocido de sustancia acida es el
vinagre y el zumo de limén, y un ejemplo de sustancia basica es el
bicarbonato. La lluvia acida tiene un valor pH de 5.6 o menor.

. Necesitamos - Frascos pequefos ( de yogures)

- Unas pinzas

- Etiquetas

- Papel para comprobar el pH y tabla de
colores (lo encontraras en un acuario o
en una tienda de animales).

- Muestras de lluvia y de agua de distintas
fuentes.

. Como hacerlo

Primero tendrds que recoger las muestras de agua de distintas
fuentes (agua del grifo, agua de lluvia, agua mineral, agua de una
piscina...), cada muestra en un frasco distinto y con la etiqueta
correspondiente. Con las pinzas introduce una tira de papel de pH
en una de las muestras de agua y compara rapidamente el color que
obtienes con la tabla de colores. Haz lo mismo con cada una de las
muestras de agua y anota los resultados.

Observa que los pH de las diversas muestras de agua dan resultados
distintos. Comenta tus resultados en clase y comparalos con los de
tus companeros.



Compruébalo

La ll“Uia a’(:ida td mismo.

Para que veas el

agria Ia efecto de la lluvia

acida en las plantas

des h
naturaleza perencs

. Como hacerlo

Planta en unos botes de yogur tres plantitas.

Etiqueta las tres macetas con las letras AB Cy
colocalas en el alféizar de una ventana soleada.

Etiqueta también tres vasos con las letras AB C,
cada vaso tendra agua con una concentraciéon
distinta de zumo de limén. El vaso A contendra
agua pura, el vaso B agua con 15 gotas de zumo de limén, y el vaso
C agua con 40 gotas de zumo de limén.

Todos los dias, riega las macetas con cuatro cucharadas de la
solucion del zumo de limén de su misma letra (planta A solucién del
vaso A, etc.)
Tras dos semanas observa los resultados y saca tus propias
conclusiones.

. iQué sucede en las distintas macetas?



¢Para ti qué es ruido?
Seguro que no es lo
mismo que para tus

El 'd padres. Para unos es
"." 0, ruido lo que para otros
es musica... en lo que

ese e“emigo estamos todos de

acuerdo es en que ruido

u u ™ d I
invisible e slouna maner,

Tanto el ruido como el sonido se expresan en decibelios (dB) y se
miden con unos instrumentos llamados sondmetros. Hasta los 65 dB
es un limite aceptable.

Aunque el ruido es invisible, sus efectos los podemos ver. Piensa, por
ejemplo, en cobmo retumban los altavoces de una radio cuando
subimos mucho el volumen.

Seguro que también has tenido la experiencia de arrojar una piedra
al agua y ver que genera una serie de ondulaciones en la superficie
gue se dispersan y propagan hacia todas direcciones. Esto sucede
porque las particulas del agua oscilan y transmiten su movimiento a
otras particulas contiguas sucesivamente en todo el volumen de
agua. Después de cierta longitud desde el impacto las ondulaciones
se atendan hasta desaparecer.

El sonido llega a nuestros

oidos gracias a que las
— — particulas que componen
- el aire vibran 'y
transmiten su oscilacion.
Por lo que deducimos
que, sin aire, no hay
sonido; entonces, en el
espacio, donde no hay
aire, no existe el sonido.




Piensa en alguin otro experimento que te permita ensenar a
tus compaiieros el ruido o, por lo menos, el efecto que el
ruido debe producir en nuestros timpanos.

ZQué le ocurrira a nuestros timpanos cuando el ruido es muy
fuerte?

Estamos rodeados de fuentes de ruido,
isabrias relacionar cada una de las imagenes
con la intensidad de ruido que produce?

130 dB 65dB 75dB 120dB




¢Tienes una idea de la
cantidad de coches que
hay en Espafa?

iSon mas de 16 millones
de vehiculos! y estan
continuamente

El h produciendo ruido muy
coc e es intenso. De hecho, piensa
por un momento en los

una grﬂ“ ruidos que se escuchan

en tu calle... son casi

caja de rUidos Esgs;a%e?automéviles,

Te proponemos una actividad para que descubras como
todos somos un poco culpables del ruido que nos rodea.

Realiza una encuesta entre los companeros de clase para
averiguar cuales son los medios de transporte que
utilizan para ir a clase.

Aula A Aula B Aula C Totales

Caminando
Transporte publico

Coches privados,
motos

Bicicletas
Otros

Totales

A que conclusion has llegado?



Pero,

¢es verdad que
estamos
rodeados de
tanto ruido?

El ruido esta tan presente en nuestras vidas que a veces casi ni lo
apreciamos; sin embargo nos afecta.

La contaminaciéon que produce el ruido nos hace estar mas
nerviosos y nos dificulta la concentracién, por ejemplo en clase, lo
que hace que después rindamos menos. También perturba el
descanso y agrava los problemas de estrés. Hay personas que
incluso han perdido oido al tener que soportar, de forma
continuada, niveles de ruido superiores a 90 dB.

Te proponemos hacer una labor detectivesca y descubrir
todos los ruidos del colegio. ;A lo mejor una vez
desenmascarados logramos deshacernos de ellos!

. Necesitamos - Un medidor llamado sonémetro

. Como hacerlo

Con este aparato vamos a medir el ruido que hay en clase, a la hora
del recreo en el patio, en los alrededores del colegio, el ruido que
hace la sirena del colegio, el ruido que hay en el pabellén cuando se
juega un partido de futbol... y todos los que se os ocurran.



En el siguiente Lugar de la inspeccién dB

cuadro apunta el

lugar donde has Patio
hecho la

inspeccion y el Pabellén
resultado que ha _
marcado el Pasillo

decibelimetro. Aula en hora de clase

Alrededores del colegio
Sala de profesores
Recepciéon

Conserjeria

Ahora escuchamos el silencio y luego un ruido.

. Intenta describir la diferencia entre lo escuchado

e Entre 10y 30 dB, se considera muy bajo. Es el tipico de una biblioteca.

e Entre 30 y 55 dB, el nivel es bajo. Con la ventana cerrada, el
sonido de una calle animada puede alcanzar hasta 55 dB. Un
ordenador personal genera 40 dB.

e A partir de 55 dB y hasta los 75 dB, el nivel se considera ruidoso. Los
65 dB se consiguen con un aspirador, un televisor con volumen alto
o un radio despertador. Un camién de la basura provoca 75 dB.

e El ruido fuerte se alcanza entre 75 dB y 100 dB. En un atasco, se
llega hasta los 90 dB.



e A partir de 100 dB, estamos ante un ruido intolerable. Es propio
de una discusién a gritos, la pista de baile de una discoteca o de
una vivienda muy préxima a un aeropuerto.

e Y a partir de 120 dB, se genera dafo al oido. Para hacernos una idea,
vaya este dato: 140 dB de ruido equivalen a lo que se percibe
cuando uno se encuentra a sélo 25 metros de un avién que despega.

Los ruidos no son todos iguales de molestos, depende del tono y de
la intensidad.

Existen leyes para conseguir disminuir la contaminacion acustica. En A
Corufa hay una “Ordenanza Municipal medioambiental reguladora
de la emision y recepcion de ruidos y vibraciones y del ejercicio de las
actividades sometidas a licencia” aprobada en junio de 1997 que hace
referencia a los niveles permitidos de ruido, horarios de apertura de
locales, sanciones... El objetivo de esta ley es disminuir los niveles de
ruido en general para alcanzar una mayor calidad de vida.

A modo de ejemplo, estos son los niveles que esta ordenanza regula
para diferentes zonas de actividad urbana:

. S el texto completo de
Area centros sanitarios || 55 db 45 db la ordenanza en

Area residencial 60 db 50 db www.aytolacoruna.es/
Area comercial 65 db 60 do | (entrandoen

" . . Ayuntamiento y

Area industrial 75 db 70 db Normativas municipales)

Hacemos una lista de los ruidos mas molestos, de sus fuentes,
y mide con un sonémetro su intensidad.

. Saca ahora tus propias conclusiones

Puedes completar tu trabajo llevando esta lista a la direccién del
colegio, a ver si conseguis entre toda la clase deshaceros de la
contaminacién acustica, animo!!



Alutodiagnostico

Después de tanto hablar de las repercusiones negativas que tiene el
ruido, seguro que te interesara saber si oyes tan bien como piensas.

Haz este autodiagnéstico y si notas alguno de los siguientes indicios
de lesién auditiva, acude sin tardanza a un otorrino.

¢Percibes un zumbido tras estar expuesto a un ruido intenso?

Al abandonar una zona ruidosa, te parece como si los sonidos
estuvieran ligeramente apagados por una sordina?

Al abandonar una zona ruidosa, ¢te resulta dificil entender
cuando te hablan?

¢(Puedes oir todas las palabras pero algunas te resultan
incomprensibles?

Si, ademas, contestas afirmativamente a algunas de las
cuestiones siguientes, no retrases la visita:

5
6

¢Tienes problemas para entender una conversacion?

iLas personas de tu alrededor se quejan del volumen al que
sueles poner la television?

¢ Tienes problema para entender una conversacion cuando dos o
mas personas hablan al mismo tiempo?

¢ Te parece que muchas de las personas que te rodean murmuran
o no hablan con suficiente claridad?



La calidad
del aire
afecta mi vida

En las grandes ciudades, la salud y el bienestar dependen
especialmente de la calidad del aire; o lo que es lo mismo, de que el
aire que respiramos no tenga unos niveles de humos, particulas,
ozono, NO2, y ruidos perjudiciales para la salud. Para controlarlo
existen unos medidores de todos estos agentes contaminantes que
avisan cuando hay que tomar medidas. jjEchale imaginacién!!!

Enumera distintas medidas
para disminuir la cantidad de
contaminantes en el medio
ambiente




Hasta el momento
hemos asumido
la responsabilidad que

todos tenemos en el

"“EStro COIegio deterioro del Medio

Ambiente, jasi que ya

gt o e e

Cuando construimos edificios, si se hace de una manera inteligente
pueden contribuir al ahorro energético.

¢Es tu colegio respetuoso con el medio ambiente?
Hoy tu vas a ponerle el examen al colegio.

Valora las caracteristicas del edificio de tu centro escolar
respecto al transporte, y las de tu clase con respecto al
ahorro energético.

CARACTERISTICAS DEL EDIFICIO RESPECTO AL TRANSPORTE

e Situacion del edificio:
[ ] Alejado de la poblacién [ ] Dentro la zona urbana

e Aparcamientos:

[ ] Bicicletas [ ] Coches [ ] Autobuses
e Transporte colectivo préoximo al centro:

[ si [1NO
¢ Via publica préxima con carril-bici:

[]si [] NO
e Ruido por transporte:

[ ] Mucho [ ] Regular [ ] Poco

e Contaminacion por humos:
[ ] Mucho [ ] Regular [ ] Poco



.Qué se podria mejorar? ;Como?

Realiza un pequeno informe sobre el transporte y después
cuélgalo en el tablon de anuncios del colegio, a ver si tu
esfuerzo sirve para que todos uséis menos el coche...

NUESTRA CLASE CON RESPECTO AL AHORRO ENERGETICO

e Se aprovecha al maximo la luz natural:

[]si [ ]NO
¢ Se encienden las luces soélo si es necesario:
[]si [ ]NO

¢ Cuando una bombilla se funde, ¢se sustituye por otra de bajo consumo?

[]si []NO

e Las paredes estan pintadas de color claro:

[]si [ ] NO

e Las ventanas son suficientemente grandes
para que entre la claridad necesaria:

[]si [ ] NO

e Se apagan las luces cuando se sale al recreo:

[]si []NO

e Las ventanas cierran herméticamente:

[]si []NO
B



¢ Se enciende la calefaccion y se regula la temperatura segun el frio
que hace:

[]si []NO

e Cuando en el recinto no hay gente se apaga la calefaccién y las luces

s JNO

¢ ;El agua caliente funciona todo el afio?

[]si []NO

2Qué se podria mejorar?
iComo?




¢Qué puedes
hacer tl] Tu puedes adoptar

unas medidas muy
sencillas para reducir

por EI, meclio las emisiones de

sustancias

u . |
ambiente? e o

. Sabias que...

Si haces algo tan sencillo como bajar 1°C la temperatura de la
calefaccion reduces en un 8% las emisiones de CO2 a la atmésfera.
Y si todos nos esforzaramos un poco mas y sustituyéramos los
calentadores eléctricos por los de gas se reduciria en un 66% las
emisiones de COa.

. .Sabes cual es tu impacto sobre el clima?

Te proponemos este ejercicio para que lo averiglies

Busca los datos referidos al consumo de luz, calefacciéon y agua en
las facturas mensuales. Ten en cuenta que es un consumo de todas
las personas que viven en tu casa.

¢Cual es la actividad que mas consume?

Compara tus datos con los de tus companeros y comentad
los resultados en clase. Puede que entre todos descubrais
nuevas maneras de ahorrar energia.






