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PRESENTACION

El presente material forma parte de una coleccion de unidades didécticas que el Departamento de

Ordenacién del Territorio, Vivienda y Medio Ambiente pone a disposicion de los centros escolares y

del profesorado, en el marco de nuestro compromiso con la integracién curricular de la educacion
ambiental en el sistema educativo vasco.

La coleccidn, en su conjunto, pretende aportar material de apoyo al profesorado de Educacion
Infantil y de cada uno de los ciclos de la educacién obligatoria, a través de diecisiete unidades didac-
ticas estructuradas en siete carpetas diferentes.

I. Educacion Infantil (2 unidades didacticas):
El cuidado y respeto de los seres vivos: animales y plantas.
Los recursos materiales.

Il. Educacién Primaria:
Contaminacidn (3 unidades diddcticas).

lll. Educacion Primaria:
Biodiversidad (3 unidades didacticas).

IV. Educacion Primaria:
Actividades econdmicas y medio ambiente (3 unidades diddcticas).

V. Educacion Secundaria Obligatoria:
Contaminacion (2 unidades diddcticas).

VI. Educacion Secundaria Obligatoria:
Biodiversidad (2 unidades diddcticas).

VII. Educacion Secundaria Obligatoria:
Actividades econdmicas y medio ambiente (2 unidades diddcticas).

Las unidades diddcticas permitirdn que el alumnado avance en su educacién ambiental, a través de
su progresiva sensibilizacion y de la autoconstruccidn de conocimiento acerca del medio, asf como
del incremento de su capacidad para detectar; analizar y resolver los problemas ambientales. Tal sen-
sibilizacién, conocimiento v capacitacion deberd dirigirse, gracias a la decisiva intervencidn docente,
hacia la consolidacion de un sistema de valores comprometido con el medio y hacia una implicacién
y participacion real del alumnado en la defensa y proteccién del mismo en todos sus comportami-
entos cotidianos, individuales o de grupo.

Espero que las vias de formacidn y asesoramiento que los Centros de Educacidn e Investigacidn
Diddctico-Ambiental (CEIDA) establecerdn de forma paralela a la difusién de estos materiales vayan
consolidando una cuttura en el profesorado que favorezca la experimentacion de estos materiales,
su adaptacidn a cada realidad escolar, el intercambio de informacidn entre los centros v la consoli-
dacién de equipos docentes comprometidos con la elaboracién de nuevos materiales, que sin duda
serdn difundidos por toda la comunidad escolar a través de este Departamento de Ordenacién del
Territorio, Vivienda y Medio Ambiente como complemento a esta coleccidn, que nace con voluntad
de incorporar nuevas unidades diddcticas surgidas y experimentadas en nuestro pais.

Vitoria-Gasteiz, |2 de diciembre de 1996

CONSEJERO DE ORDENACION DEL TERRITORIO,VIVIENDAY MEDIO AMBIENTE
PATXI ORMAZABAL ZAMAKONA
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Bl INTRODUCCION

Las tres unidades diddcticas aqui expuestas desarrollan
el tema de la contaminacion ambiental partiendo del
contexto mas préximo al alumnado: la casa, la escuela, el
barrio vy la ciudad.

En el Primer Ciclo se presenta el problema de la con-
taminacion de forma global v a través de los sentidos.
En el Segundo Ciclo se concreta en la contaminacion y
disminucién de un recurso natural tan importante como
el agua y en el Tercer Ciclo se aborda la contaminacién en
un entorno concreto como es “La ciudad”, estudiando los
tipos de contaminacidn mas significativos: vertidos, ruidos,
escapes y residuos.

Conscientes de que las formas de abarcar el objeto de
estudio pueden ser variadas, de que incluso es posible
tratarlas en cualquiera de los tres ciclos de la etapa, y de
que la mayor o menor profundizacidn para los conceptos
y sus interconexiones es algo casi ilimitado, nuestras pro-
puestas diddcticas no dejan de ser ejemplificaciones que
pueden y deben ser tamizadas por el profesorado. Serd
éste quien seleccione lo que considere mds interesante de
las mismas, ampliandolas y mejordndolas con conexiones
de mayor o menor complejidad vy, en definitiva, adaptan-
dolas a la realidad educativa que lleva entre manos: sus
alumnos y alumnas, su Proyecto Educativo de Centro,
su Proyecto Curricular de Centro y su Programacién de
Aula.

Las concepciones previas del alumnado y sus motivacio-
nes iniciales serdn el termdmetro que supedite nuestras
decisiones de poner en prdctica o no la totalidad de las
unidades diddcticas, de introducir nuevos campos de estu-
dio o de profundizar mds en alguno de los propuestos. El
tiempo, una variable a veces desapercibida pero altamente
influyente, también condicionard el grado de aplicacidn de
estas propuestas. Todo queda, en definitiva, en manos del
profesorado, importante fuerza motriz del proceso de
ensefianza-aprendizaje.

El tema de la contaminacidn ambiental puede resultar
cercano y de interés para los alumnos y alumnas si se
plantea como un estudio de los problemas concretos que
afectan a su entorno mds préximo dado el interés que
demuestran por explorar y descubrir el mundo que les
rodea. Este planteamiento posibilita:

[EIDA

* Partir de las experiencias cercanas del alumnado.

* Enfocar los aprendizajes hacia los cambios acti-
tudinales, concretdndolos en compromisos v
acciones personales.

* La utilizacion de recursos cercanos y la participa-
cién e implicacion de los alumnos y alumnas en
el hogar, en la escuela y en el barrio o localidad.

* La construccidn de conocimientos y el desarro-
llo de actitudes reponsables en el uso de unos
recursos escasos.

El enfoque aquf propuesto se centra mds en el drea de
Conocimiento del Medio Natural, Social y Cultural pero
no por ello debe limitarse a la misma. Las unidades diddc-
ticas permiten alcanzar objetivos o aplicar contenidos de
otras dreas (Lengua Castellana y Literatura, Matematicas,
Educacidn Artistica, etc.), sobre todo desde el punto de
vista procedimental, y; del mismo modo, nos acercan
al campo de las dreas transversales: educacién para el
consumo, educacién para la salud, Educacién para el
desarrollo, etc.

Las unidades diddcticas estdn tratadas en dos niveles
bdsicos: en un primer nivel tedrico que nos permite
conocer 'y comprender la realidad que nos rodea y sus
elementos (conceptual y procedimental, sobre todo); y
en un segundo, de cardcter personal y social, donde se
analizan criticamente los comportamientos vy actitudes
personales v de los diferentes grupos, y se consideran los
valores y comportamientos que tienen ante los proble-
mas ambientales.

Con frecuencia se piensa que el alumnado no estd prepa-
rado para participar y tomar decisiones en la resolucién
de los problemas medioambientales. Nuestra propuesta
insiste en comprometer a los alumnos y alumnas en la
toma de decisiones responsables sobre la utilizacién de
los recursos (agua, energa, alimentos, etc.) y en poten-
ciar la capacidad de busqueda de soluciones creativas a
dichos problemas.

MATERIALES DE EDUCACION AMBIENTAL n
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l.- CONCEPTO

No resulta fdcil definir la contaminacion. Segin el
“Diccionario de términos de la Conservacién de la
Naturaleza de la UI.C.N.", la contaminacién es la adicién
de cualquier sustancia (sdlida, liquida o gaseosa) o forma
de energia (calor, ruido, radiactividad, etc) al medio
ambiente en cantidades superiores a las que pueda
soportar.

De una manera mds dindmica y quizds mas completa,
se puede definir como la adicién de cualquier sustancia
o forma de energfa (calor, sonido, radiactividad, etc.) al
ambiente, a una tasa mayor que la que el ambiente puede
acoger o acomodar por dispersion, descomposicion, reci-
claje o almacenamiento en alguna forma no peligrosa.

HOLDGATE (1979) es mas estricto y la define como “la
introduccion por parte del ser humano de sustancias vy
energfa en el ambiente hasta un grado capaz de perjudicar
su salud, atentar contra los sistemas ecoldgicos y orga-
nismos vivientes, deteriorar la estructura y caracteristicas
del ambiente o dificultar las aplicaciones legitimas de los
recursos naturales”.

De manera coloquial, el término contaminar se emplea
para referirse a las alteraciones de la pureza de las cosas
como los alimentos, las aguas, el aire, etc.. Asi, el termino
contaminar presenta un significado gramatical que supera
el significado ecoldgico al que pretendemos llegar:

Sin embargo, esta degradacién del ecosistema no es
percibida en muchos casos, ¥, a veces, ni siquiera admitida
por todos. Pongamos un ejemplo: una contaminacién con
insecticidas puede hacer disminuir; a través de la cadena
tréfica, la media de nacimientos de una poblacidn de aves
rapaces y provocar su extincion en esa zona; el paisaje, la
vegetacion e incluso las aguas corrientes aparentemente
pueden no verse afectadas y, por lo tanto, el profano no
percibird el efecto de la contaminacidn, aunque cualquier
ecblogo-a calificard la situacién de perjudicial. Por el
contrario, situaciones que desde el punto de vista de la
naturaleza presentan escasa importancia como las que
podrfamos denominar contaminaciones estéticas (basuras
domingueras, paisajes naturales invadidos, etc..) pueden
parecernos sumamente importantes v graves. En este
acercamiento al concepto de contaminacién debemos
considerar el propio elemento humano que, con la
concentracién de seres en las ciudades y las necesidades
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de alimento, energfa, materias primas, etc., ha creado su
propio ecosistema con su medio ambiente artificial y su
propio sentido del orden. De estos sistemas profunda-
mente estructurados, cada vez mds alejados de las con-
diciones naturales que dieron lugar a la especie humana,
nacen nuevos conceptos de lo normal y lo anormal, de lo
conveniente y lo negativo, de lo deseable y lo rechazable
y, por lo tanto, se autodefine lo contaminante.

No es tan sencillo clasificar un proceso o estado como
contaminante, sobre todo en los umbrales inferiores, ya
que nos encontramos muchas veces con que es dificil
establecer el limite entre lo natural y lo que corresponde
a la accién humana. Como se ha querido dejar patente
en las lineas precedentes, en realidad no hay un concepto
estrictamente cientffico de la contaminacidn sino que,
mds bien, es un concepto cultural y legal, relacionado
estrechamente con la degradacidn de los ecosistemas y
de los recursos naturales sobre los que el ser humano

€jerce un uso.

La contaminacién aparece desde los origenes de la espe-
cie humana. De hecho los asentamientos primitivos se
pueden reconocer por restos abandonados como con-
chas, amontonamientos de cascotes, utensilios, etc.. Sin
embargo, la polucidn no fue un problema mientras habfa
suficiente espacio disponible para cada individuo o grupo.
Empezd a manifestarse conforme el ser humano iba
desarrollando poblaciones permanentes de gran nime-
ro de gente. Las ciudades de la antigiiedad eran lugares
nocivos e insanos, debido al abandono indiscriminado de
los residuos, lo que favorecid el desarrollo de pestes y
enfermedades que diezmaron la poblacion en numerosos
paises de la Edad Media.

Mientras en el siglo pasado la polucién de las aguas y del
aire y la acumulacidn de residuos sélidos era problema de
tan sdlo unas cuantas ciudades de gran tamafio, en este
siglo con el avance de la tecnologfa y el rdpido proceso
industrializador unido al continuo incremento de la pobla-
cién hasta niveles sin precedentes y a la concentracion
de la misma en ciudades, la contaminacién ha adquirido
escala universal, constituyendo en la actualidad uno de los
problemas mds importantes que tiene planteada la huma-
nidad para su propia supervivencia.

La contaminacidn se nos presenta como un fendmeno
especificamente  humano, amplio, universal vy dificil de
cuantificar, heredado de generaciones anteriores vy al que

MATERIALES DE EDUCACION AMBIENTAL m
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la poblacién mundial actual contribuye de manera signifi-
cativa incrementando cada vez mds sus efectos. Surge de
la consideracion inicial de lo inagotable de los recursos,
y posteriormente, de que el despilfarro de los recursos
naturales y la degradacién del medio ambiente eran un
mal menor que debia ser soportado por las colectividades
en pro del progreso econémico de los pueblos. Este punto
de vista estd cambiando en la actualidad, al menos en los
paises mds desarrollados industrialmente, ante la eviden-
cia cada vez mds clara de que la conservacién del medio
ambiente y de los recursos naturales es una cuestion de
supervivencia del ser humano. Precisamente por ello se
habla cada vez mds de contaminacidn y conservacion,
convirtiéndose en voces de lucha y de demanda social.

2.- ;POR QUI’E,PREOCUPARSE DE LA
CONTAMINACION?

De todo lo dicho se debe concluir que la contaminacién
es importante porque perjudica a los recursos de que
dispone el ser humano y atenta tanto a su propia supervi-
vencia como a la del resto de los seres vivos. La contami-
nacién procede de la especie humana y de sus actividades;
luego la humanidad y sus culturas deberfan ser capaces de
controlar sus efectos.

Los motivos de preocupacién son muy numerosos.
Enunciaremos algunos de ellos y advertiremos que el
orden de exposicidn no significa orden de importancia:

- Las sociedades industriales desarrolladas basan
su modelo de vida en un consumo exacerba-
do. Consumen grandes cantidades de energfa,
empleada sobre todo para la obtencidn, trans-
formacién y transporte de materias primas que
se acaban convirtiendo en residuos. Grandes
despilfarros que ocasionan montafias de residuos
causantes de graves problemas.

- Algunos efectos de la contaminacién han adquiri-
do dimensidn planetaria.

- La poblacién mundial estd creciendo de manera
vertiginosa. Los 2.000 millones de habitantes de
principios de este siglo se han convertido en
6.000 millones a las puertas del siglo XXI.

m MATERIALES DE EDUCACION AMBIENTAL

- Miles de millones de personas se ven obligadas a
explotar su entorno de la manera que pueden, lo
que suele ser altamente perjudicial para la natura-
leza y para los recursos que proporciona.

- Tanto el uso indebido de los recursos como su
explotacion intensiva causan problemas de con-
taminacién dificiles de contrarrestar por los seres
vivos. La contaminacion y sus mdltiples manifesta-
ciones se han agravado, por su extension e inten-
sificacién en amplias zonas del globo terrdqueo.

- La sociedad tecnoldgica no ha desarrollado de
forma satisfactoria sistemas que contrarresten
los efectos de la contaminacidn. La lucha contra
la contaminacién es, en muchos casos, costosa
a veces, dificil de asumir en los presupuestos de
las naciones y colectividades.

- Los denominados paises “en vias de desarrollo”
tienen como modelo la sociedad occidental del
bienestar y de consumo, basada en la explotacidn
intensa de los recursos naturales.

3.- ;QUE SON LOS CONTAMINANTES?

Cualquier sustancia o forma de energfa producida por el
ser humano se puede considerar como un contaminante.
Existen numerosas sustancias “contaminantes”. En el agua
dulce se han identificado mds de 1.500. La industria utiliza
mds de 65.000 productos quimicos para las diferentes
fabricaciones, la mayorfa de los cudles aparece de una u
otra forma en el suelo, aire o agua.

El que un determinado agente, bien sea material o alguna
forma de energfa, ejerza o no efecto sobre un individuo o
poblacidn depende de su concentracién y del tiempo de
exposicién, es decir, de la dosis.

El efecto de un contaminante puede ser agudo o crénico.
En el agudo, los efectos se manifiestan rdpida y claramen-
te, a menudo son mortales y raramente reversibles. En
el crdnico, se manifiestan al cabo de un tiempo largo de
exposicién del agente v pueden llegar a causar la muerte.
Las dosis inferiores al nivel mortal provocan deterioro de
las funciones fisioldgicas o del comportamiento del orga-
nismo. La salud en general se resiente.

[EIDA
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En la trayectoria que sigue un agente contaminante en
el medio, desde su origen hasta el final, se distinguen tres
factores importantes:

- El indice de emisidn de la fuente contaminante.

- El indice de transporte, que caracteriza al sistema
en cuestidn. Depende de la capacidad de difusién
que tiene el sistema para ese contaminante.

- El indice de eliminacidn o acumulacién. Depende
de la velocidad de disolucidn o sedimentacion y de
las transformaciones quimicas y bioldgicas produci-
dos en la atmdsfera, agua, tierra, ecosistemas, seres
vivos, etc.,que en conjunto determinan las dosis
que llegan al receptor al final de su trayectoria.

Los procesos que aqui se verifican llevardn el contaminan-
te al lugar donde ejerce su efecto, o lo eliminardn. En todo
este trayecto las sustancias emitidas pueden ser modifica-
das o transformadas como consecuencia de reacciones
e interacciones en el medio (aire, luz, agua, roca, suelo,
productos naturales o artificiales, seres vivos). Por ello, se
suele hablar de contaminantes primarios y secundarios
haciendo referencia, respectivamente, a los emitidos en
origen v a los resultantes de la transformacién de los
primeros. Los contaminantes secundarios pueden ser tan
prejudiciales como los primarios y, a veces, resuttan mucho
Més NOCivos.

Para los seres vivos es muy importante el fendmeno de
bioacumulacidn, sobre todo de las sustancias tdxicas como
los metales pesados y algunos pesticidas. Estos tienden a
acumularse a través de la cadena trdfica, transmitiéndose
de unos organismos a otros, llegando a los escalones mas
altos en dosis perjudiciales e incluso letales para los con-
sumidores y en Ultima instancia al ser humano.

Entre los contaminantes mas téxicos estdn algunos tipos
de pesticidas como los hidrocarburos clorados (aldrina,
dieldrina), los policloribifenilos (PCBs) utilizados en la
industria para la fabricacidn de numerosos productos,
los metales pesados como las sales de mercurio, plomo,
cadmio, niquel, arsénico y berilio, las dioxinas resultantes
de la incineracién inadecuada de residuos y los compues-
tos radiactivos. Todas estas sustancias permanecen en el
ambiente durante tiempos muy prolongados y son téxicas
para los seres vivos a dosis muy bajas. En general, no son
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degradadas por los procesos naturales o lo son a una
velocidad muy baja. Por ello, se transmiten de unos orga-
nismos a otros a través de la cadena tréfica, acumulandose
en los eslabones mds altos, a los que provoca numerosas
alteraciones fisioldgicas v, por dltimo, la muerte.

4.- LUCHA CONTRA LA CONTAMINA-
CION

La lucha contra la contaminacidn requiere de un conjunto
de medidas de cardcter socioldgico, técnico y administra-
tivo y de una decidida voluntad polftica, que deben actuar
de forma coordinada y complementaria. Necesita de un
cambio fundamental en el entendimiento de las relaciones
del ser humano con su medio ambiente. Exige la consi-
deracion de que los recursos agua, aire, suelo, biocenosis,
paisaje, etc., son finitos (o agotables) y susceptibles de
alteraciones irreversibles que afectan a la continuidad de
la existencia de las comunidades humanas y al equilibrio
de la biosfera. Es decir, se impone una filosoffa del desa-
rrollo sostenible, de la autolimitacién en la intensidad y
forma de explotacion de los recursos, de responsabilizar-
se activamente ante los efectos contaminantes que genera
la actividad humana.

Pero no basta con ello. También se hace necesario un
cambio en la escala de valores, una modificacién de la
ética bdsica del ser humano. Haciendo nuestras las pala-
bras de Ramodn Folch (1993):"Cada uno de nosotros es
un agente ambiental. Por ahora todo lo arruinamos entre
todos, unos en mayor medida que otros. No es preciso
sentirse culpable pero sf corresponsable. Los grandes pro-
blemas son la suma de pequefas actitudes. La situacidn
es inquietante, pero reversible. Hemos puesto la biosfera
patas arriba, sobreexplotado los recursos y comprometido
nuestra propia existencia como seres humanos. Debemos
enderezar la situacion y, para empezar, es preciso recono-
cerlo y asumir el coste del cambio”.

En este planteamiento hay que ser plenamente conscien-
tes de que en la naturaleza todo es interdependiente,
existiendo relaciones mdltiples entre el aire, el agua, el
suelo y los seres vivos, elementos que constituyen el
habitat o lugar donde se desarrollan los ciclos vitales y la
biosfera. Cualquier accién sobre uno de los factores ten-
drd repercursion sobre el resto, por lo que no debemos
perder la vision de globalidad.

MATERIALES DE EDUCACION AMBIENTAL m
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Las medidas para la lucha contra la contaminacién son
innumerables. Se pueden aplicar en todas las actividades
del ser humano, en la vida cotidiana, en el hogar, en los
procesos de fabricacidn y en el transporte, en la agricultu-
ray la ganaderfa, en los servicios, etc.. Los principales tipos
de medidas se podrian resumir en:

- Racionalizacién  del consumo.

- Disminucién del consumo de energfa v agua.

- Aumento de la eficiencia en el uso y transporte de
la energfa, minimizando las pérdidas.

- Utilizacion de energfas renovables.

- Minimizacién de la produccién de contaminantes,
mediante prdcticas correctas de uso y empleo de
tecnologfas limpias (low and non-waste techno-
logy).

- Reutilizacidn de materiales y subproductos.

- Reciclaje de desechos.

- Depuracién de las emisiones.

- Planificacién de los usos del suelo mediante la
adecuada ubicacidn de los focos contaminantes.

- Proteccién de los recursos y zonas mas sensibles.

- Control de las actividades y agentes contaminan-
tes.

- Correccién de efectos y recuperacidn de zonas
afectadas.

- Educacién y sensibilizacién ciudadana: informar,
conocer, formar, transmitir opinion.

La contaminacién es un problema internacional que no
conoce fronteras. En los dltimos decenios, la comunidad
internacional ha aunado esfuerzos, para disminuir y corre-
gir los efectos de la contaminacidn a escala terrestre.
Citaremos los mas importantes:

- En 1979 los estados miembros de la entonces
Comunidad Econdmica Europea firmaron un tra-
tado para la reduccién de las emisiones de dxidos
de azufre y de nitrégeno, que entrd en vigor en
1983.En 1985 se marcd el objetivo de reducir las
emisiones en un 30% para 1993.

- Bl Programa de las Naciones Unidas para el Medio
Ambiente (PNUMA) lleva desarrollando desde
mediados de los afios 70 numerosos acuerdos
para conservar los mares comunes a los paises
miembros.

m MATERIALES DE EDUCACION AMBIENTAL

- En el Convenio de Basilea para el control del
movimiento transfronterizo de residuos tdxicos
y su eliminacién, de marzo de 1989, 39 paises
acordaron controlar el comercio de residuos
téxicos. En mayo de 1992 lo firmaron 52 paises
y 2| lo ratificaron.

- En el Protocolo de Montreal (1987), las naciones
aceptaron reducir a la mitad el uso de los prin-
cipales responsables de la pérdida de la capa de
ozono (los CFCs) para 1996. Mds tarde (1990),
se decidié abandonar totalmente su uso para el
afio 2000 (en la Unidn Europea y Estados Unidos
se fija para el afio 1995) y la creacidn de un fondo
especial para ayudar a los paises en desarrollo a
emplear sustancias menos contaminantes.

- En la Cumbre de la Tierra de Rio de Janeiro,
mayo de 1992, todos los paises de la OCDE
(Organizacién para la Cooperacion y Desarrollo
Econdmico) estaban dispuestos a combatir
el calentamiento del planeta estabilizando los
niveles de emision de CO2 de 1990 para el afio
2000. Como Estados Unidos, que genera 1/4 de
las emisiones mundiales, rechazd la propuesta, se
acordd que los paifses ricos al menos “lo inten-
taran”.

5.-TIPOS DE CONTAMINACION

Generalmente, se aplican una serie de calificativos a la
polucién: orgdnica, quimica, térmica, radiactiva, téxica,..
que no son totalmente exclusivos. A ello se afiade la con-
taminacién con organismos patdgenos, frecuentemente
asociada a la contaminacién orgdnica. Entrar en ellas serfa
excesivamente técnico.

Para una exposicion enfocada a la educacién ambiental,
parece mas conveniente emplear una clasificacion cldsica
de la contaminacién en 5 grandes tipos: atmosférica, del
agua, de los suelos, acustica y radiactiva.

[EIDA
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6.- CONTAMINACION ATMOSFERICA

Contaminacidn atmosférica es la presencia en el aire de
sustancias o formas de energia que alteran la calidad del
mismo, de modo que implica riesgos, dafios 0 molestias
graves para las personas, ecosistemas o bienes.

Las emisiones de sustancias a la atmdsfera pueden
ser naturales y antropogénicas. Las primeras se deben
a diversos procesos bioldgicos y geoquimicos que se
verifican en la superficie terrestre, siendo los principales
focos de emisidn los volcanes, los incendios forestales y la
descomposicion de la materia orgdnica en el suelo, mares
y aguas estancadas.

Hay que sefialar que las emisiones producidas por los
fenémenos naturales son perfectamente asimiladas por
la naturaleza, excepto algunos episodios realmente catas-
tréficos, ya que ésta posee mecanismos fisicos, quimicos
y bioldgicos para incorporarlos a los ciclos naturales de
los materiales.

Los principales focos antropogénicos de emisiones se
pueden clasificar en:
Focos fijos: Industriales(procesos industriales, ins-
talaciones fijas de combustion).
Domésticos (calefaccion).

Vehiculos automdviles.
Aeronaves.
Buques.

Focos maviles:

Focos compuestos:  Zonas industriales.
Areas urbanas.

Los focos de emisidn pueden ser puntuales (chimeneas),
lineales (las calles de una ciudad, carreteras y autopistas) y
superficiales (zonas industriales, dreas urbanas).

La principal fuente de contaminantes que vierte el ser
humano a la atmdsfera procede del consumo de los com-
bustibles fdsiles (petrdleo, carbdn...). Por ello, los focos mds
importantes de contaminacién estdn constituidos por las
instalaciones de combustién empleadas para la genera-
cién de electricidad y calor, los vehiculos motorizados y
las calefacciones domésticas. De aquf proceden el 80% de
los contaminantes.

[EIDA

Otra fuente importantisima de contaminantes la constitu-
yen las actividades industriales. Hay que tener en cuenta
que en la actualidad se utilizan mds de 65.000 productos
quimicos para las diferentes fabricaciones y aplicaciones, la
mayor parte de los cudles terminan en la atmdsfera.

Los focos contaminantes se concentran en las regiones
més urbanizadas e industrializadas de la Tierra, lo cual
hace que la contaminacién atmosférica se manifieste con
mayor intensidad en estas zonas y su entorno inmediato
0 cercano.

La lista de productos que se vierte a la atmdsfera es muy
extensa. Los principales son:

* Aerosoles: particulas sdlidas y liquidas (polvos y
humos).

6xidos de azufre (SO, SO3),

dxidos de nitrégeno (NO, NO,,
NOx),

hidrocarburos como el metano(CHy),
mondxido de carbono (CO),
anhidrido carbdnico (CO,),

ozono (O3),

dcidos (H,S, HCI).

* Gases:

Otras sustancias de ocurrencia mas rara o en cantidades
inferiores, pero de importantes efectos, son:

. Metales pesados y compuestos de los mismos:
plomo, cromo, cobre, manganeso, niquel, mercu-
rio, arsénico, cadmio,...

Compuestos y derivados del cloro y del fldor (gas
de cloro, 4cido clorhidrico y fluorhidrico, CFCs...).

. Sustancias minerales como asbestos y amianto.

. Compuestos organicos voldtiles, hidrocarburos
arométicos.

Compuestos orgdnicos azufrados (mercaptanos,
etc.).

. Compuestos orgdnicos halogenados altamente
téxicos, como los policlorobifenilos (PCBs), dioxi-
nas y furanos, etc.

. Sustancias radiactivas.

MATERIALES DE EDUCACION AMBIENTAL
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6.1 .- EFECTOS DE LA CONTAMINACION ATMOSFE-
RICA.

La contaminacidn atmosférica puede generar numerosos
efectos. Es objeto de noticia frecuente ya que afecta a las
zonas mds urbanas e industrializadas de la Tierra y porque
alguno de sus efectos, después de las enormes cantidades
de contaminantes emitidos a la atmdsfera desde el inicio
de la era industrial, ha adquirido dimensién planetaria,
amenazando con cambios climdticos, importantes altera-
ciones en los ciclos biogeoquimicos y un riesgo constante
para la salud de las poblaciones.

Los principales efectos de la contaminacién que podemos
destacar son los siguientes:

Efectos directos sobre la salud de los seres humanos,
afectando de manera particular al sistema respirato-
rio y circulatorio.

* Efectos sobre la vegetacién, con disminucién del
crecimiento e incremento de la sensibilidad a las
enfermedades, pérdida de productividad en las
cosechas, etc.

* Efectos sobre la fauna, evidentes sobre todo en
las producciones ganaderas y que pueden acabar
afectando a la salud de los consumidores.

* Efectos sobre los materiales, como es la corrosion
de los metales, mayor suciedad y envejecimiento
acelerado de edificios y monumentos, mayor
suciedad en tejidos, lo que implica mayor limpieza y,
por lo tanto, mds aporte de detergentes a los rios,
menor vida Util de los tejidos, etc.

Efectos sobre la visibilidad, debido a la absorcién y
dispersidn de la luz solar que ejerce una atmdsfera
contaminada por particulas en suspensidn, fenéme-
no evidente en muchas ciudades.

Lluvia dcida. Fendmeno provocado por la emisién
de enormes cantidades de dxidos de azufre (SO-)
y de nitrégeno (NOy) que se producen al quemar
los combustibles fdsiles como el carbdn y el petrd-
leo. Los principales responsables son las centrales
de energla eléctrica, las calderas industriales, los
vehiculos motorizados y las calefacciones domés-
ticas.

Los dxidos de azufre y nitrégeno emitidos a la
atmdsfera reaccionan con el oxigeno y la luz solar,
oxiddndose segin mecanismos todavia no del todo
resueltos, para formar dcido sulfirico (H)SOy) y
nitrico (HNO3) que se disuelven en el vapor de
agua. Las nubes acidificadas de esta forma pueden
transportarse a largas distancias y producen preci-
pitaciones dcidas (“deposicidn himeda”). Una frac-
cién de los dxidos vertidos, transformados o no,
retorna a la superficie de la tierra en forma de gases
y particulas, fenémeno que ocurre generalmente en
la cercania de las fuentes de emisidn (“deposicién
seca”).

Este tipo de contaminacién provoca la acidificacion
de las aguas continentales y de los suelos. El proble-
ma no estd sdlo en la disminucién del pH (la dismi-
nucién del pH natural de la lluvia de 5,6 a 4,6 significa
incrementar la acidez de la misma en 10 veces), sino
en las reacciones que ello provoca. Las aguas excesi-
vamente dcidas de lagos y arroyos contienen mayor
concentracion de metales pesados téxicos como el
aluminio, el mercurio, el manganeso, el plomo v el
cinc; en particular, el primero, muy abundante en el
suelo y en las rocas. La presencia de estos metales
resulta letal para los organismos acudticos, principal-
mente para los peces. Obviamente, las zonas mds
sensibles son aquellas que presentan poca capa-
cidad para neutralizar el exceso de dcidos, como
los terrenos graniticos y arenosos muy lavados. Por
contra, las zonas con sustratos calcdreos y basdlticos
son mds resistentes. El suelo también puede llegar a
acidificarse, aunque con mayor lentitud. Los suelos
bdsicos no se ven afectados porque neutralizan
los dcidos. También ayuda a este efecto tampdn el
humus del suelo que contiene componentes quimi-
cos alcalinos neutralizantes. Un exceso de acidez en
las precipitaciones provoca la pérdida por lixiviacion
de nutrientes bdsicos para los vegetales tales como
el calcio, el magnesio, el potasio y el aluminio, lo cual
causa dafios en las raices y pérdida de vitalidad en
los vegetales, haciéndolos especialmente suscepti-
bles a las enfermedades y plagas, a las heladas y
dafios invernales, asi como a los dafios producidos
por otros contaminantes. En los suelos agricolas,
la lluvia dcida se puede manifestar en pérdida de
productividad; sin embargo, en los suelos forestales
el dafio es mucho mds importante.
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La lluvia dcida es particularmente intensa en las
principales zonas industrializadas del planeta como
el Reino Unido, Europa Central, Rusia, Escandinavia
y el este de Estados Unidos y Canadd, y se va
extendiendo por algunos paises en vias de desarro-
llo como las provincias del sur de China, Colombia,
Venezuela, Nigeria y Camerun. Unos cuantos datos
pueden ilustrar la gravedad de la lluvia dcida en el
planeta:

- Suecia presenta |/4 parte de sus 90.000 lagos
acidificados. De estos, 6.000 muestran graves
dafios en los organismos acudticos y 4.000 de
ellos han perdido sus poblaciones piscicolas.
También se han dafiado cerca de 100.000 Km.
de sus rfos y arroyos.

- En el sur de Noruega, las 4/5 partes de los
rios y arroyos se encuentran sin vida piscicola
0 en situacion critica.

- Enlos terrenos grantticos de Ontario (Canadd)
existen 300 lagos con un pH inferior a 5, nivel
mortal para la mayorfa de los peces. Se piensa
que en los préximos decenios se acidificardn
50.000 lagos del este de Canadd y noreste de
Estados Unidos.

- La acidificacién de los lagos y las masas de
agua se estd extendiendo progresivamente
en Europa; en la actualidad existen lagos acidi-
ficados en Alemania, Bélgica, Holanda, Escocia,
Dinamarca, Austria v la antigua Yugoslavia.
Polonia, la Republica Checa, Eslovaquia v
Rumania se encuentran entre los paises mas
contaminados del planeta debido a la lluvia
dcida.

- En la antigua Alemania del Este se encuentran
afectados mds de la mitad de los bosques y
han muerto un 30% de los abetos rojos. La
decadencia del 43% de las coniferas alpinas
de Suiza se atribuye a los efectos de la lluvia
dcida.

B3 INFORMACION GENERAL

- Se estima que en |9 paises de Europa, aparte
de la antigua Unidn Soviética, existen 50
millones de hectdreas de bosques de conife-
ras y caducifolios en decadencia. Se sospecha
que la lluvia dcida y otros contaminantes son
los principales causantes.

- En Rusia, la lluvia 4cida puede estar afectando,
segin estimaciones, a 900.000 kildmetros
cuadrados.

- Las emisiones de la Central Térmica de
Andorra (Teruel), que emplea lignito para la
produccidn de energfa eléctrica, han afectado
a 230.000 hectdreas de las zonas forestales
de Els Ports (Teruel, Castellén y Tarragona).

* Disminucién de la capa de ozono. Ocasionada por
las ingentes cantidades de compuestos orgdnicos
voldtiles emitidos a la atmdsfera en los Ultimos
50 afios. EI mayor desgaste se localiza sobre la
Antdrtida, donde el denominado “agujero de
ozono" ha aumentado |3 veces de 1981 a 1991,
La capa de ozono de la estratosfera terrestre actta
como filtro de la radiacidn ultravioleta solar, asf
que su disminucién provoca efectos sobre la salud
humana y sobre los ecosistemas en todo el globo
terrdqueo. Se calcula que una pérdida del 1% de la
capa de ozono es responsable de 50.000 casos de
céncer de piel y 100.000 de ceguera en el mundo.
En la década de los 80 la disminucién de la cantidad
de ozono sobre las latitudes entre los 300 y 500
del hemisferio norte (comprende las zonas mds
pobladas del planeta) ha sido del 8%.

Los esfuerzos internacionales para la reduccién de
las emisiones han sido espectaculares. En pocos
afios se consiguié que la Comunidad Europea
(CE-12) y Estados Unidos dejaran de utilizar los
CFCs para finales de 1995. Los compromisos inter-
nacionales firmados por 81 paises tratan sobre la
prohibicion de los CFCs, haldn y tetracloruro de
carbono para el afio 2000 y el metilcloroformo
para el 2005. No obstante, se piensa que los niveles
de ozono se recuperardn en un siglo, debido a la
enorme cantidad acumulada en la atmdsfera de los
compuestos responsables de la pérdida de ozono vy
a su gran estabilidad quimica.
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PRINCIPALES EFECTOS DE LA DISMINUCION DE LA CAPA DE OZONO

* Incremento de los canceres de piel.
+ Cataratas.

* Modificaciones de los sistemas neuroldgicos.

¢ Transformacidn de los ciclos de vida de los
0organismos marinos.

* Alteraciones profundas de los procesos ter
restres bdsicos como la fotosintesis: baja la
fjacion de CO, y la produccién de oxigeno y
de la biomasa en general.

* Efecto invernadero. Provocado por el incremen-
to en la atmdsfera de CO, y otros gases de la
combustion de carburantes ejercida desde el
desarrollo industrial. A ello también contribuye la
desforestacion masiva de los bosques tropicales que
implica menor capacidad en la Tierra para fijar CO».
Actualmente, el nivel de CO, es de unos 360 ppm.
con un incremento anual de | ppm.

El mayor nivel de diéxido de carbono en la atmds-
fera hace que la retencidn de los rayos infrarrojos
que emite la superficie de la Tierra sea superior:
Esto conduce a un calentamiento gradual del clima
en la Tierra que puede provocar el deshielo de los
casquetes polares v la consiguiente elevacién del
nivel de los mares y océanos, con la inundacion
de grandes superficies habitadas de las principales
urbes del mundo, asi como alteraciones notables en
el clima del globo terrdqueo, cambios en los ciclos
biogeoquimicos, etc.

Recientemente el IPCC (Panel Intergubernamental
sobre Cambio Climdtico de las Naciones Unidas)
ha reconocido de forma contundente que “es
probable que el cambio climdtico tenga amplio
alcance vy sobre todo efectos adversos en la salud
humana con pérdida significativa de vidas”. (Boletin
Informativo Greenpeace 11/96).

El dnico acuerdo internacional sobre la reduccidn
de las emisiones de CO- a la atmdsfera es el de
la Cumbre de Rio de 1992, por el cual los paises
ricos de la Tierra deben “intentar” estabilizar las
emisiones del afio 1990 para el afio 2000. Las emi-
siones mundiales de este gas en la década de los
80 experimentaron un incremento del 5%, debido
fundamentalmente a los fuertes incrementos de los
paises en vias de desarrollo. La concentracidn de
metano en la atmdsfera aumenta un 0,7% anual-
mente (segin mediciones de 1984 a 1995), mien-
tras que el consumo de clorofluorocarbonados en
el mundo entre 1986 y 1990 se redujo en un 34%.

PRINCIPALES GASES RESPONSABLES DEL EFECTO INVERNADERO

COMPUESTO 9% CONTRIBUCION AL EFECTO INVERNADERO
Diéxido de carbono (CO) 55

Compuestos clorofluorocarbonados 24

Metano (CHy) 15

Oxido nitroso (N,O) 6
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6.2.- LA CONTAMINACION URBANA

La denominada contaminacion urbana es el efecto inme-
diato de la polucién de la atmdsfera en las grandes ciu-
dades. Genera una fuerte reaccién publica y es frecuente
noticia en los medios de comunicacién. Las particulares
condiciones microclimdticas que crean las grandes urbes y
la intensidad y constancia de las emisiones a la atmdsfera
provocan una acumulacién de contaminantes en las capas
bajas, fendmeno que se ve acrecentado por la frecuencia
de las inversiones térmicas con estancamiento de las
masas de aire en la ciudad. Esta dificuttad de mezcla con
las capas superiores se puede ver incrementada por las
condiciones topogrdficas.

La permanencia de los contaminantes en las capas bajas
junto a la accién de la luz favorece el desarrollo de mdl-
tiples reacciones quimicas, que acaban por desarrollar
productos de accién mds perjudicial. Una consecuencia
de todo ello es la formacion de las caracteristicas nieblas
difusas de color marrdn, sobre todo cuando la humedad
es alta, denominadas “smog”. En estas condiciones de
estancamiento, ademds de los contaminantes primarios,
aparecen productos secundarios constituyendo una
atmosfera perjudicial para la salud humana, a veces con
episodios intensos de contaminacién. Los principales con-
taminantes de las zonas urbanas son los dxidos de azufre y
nitrégeno, los dcidos sulfdrico, nitrico y clorhidrico, ozono,
hidrocarburos y mondxido de carbono, a los que hay que
afiadir particulas en suspensién con metales pesados, etc.

La contamimacién urbana asedia a las ciudades, tanto
de paises desarrollados como de los que estdn en vias
de desarrollo. La poblacién afectada es por ello muy
numerosa. Ciudades como México, del este y sureste
asiatico (las chinas de Shenyang, Xian, Benxi, Pekin, Hong-
Kong), Teherdn (Irdn), Atenas (Grecia), Cracovia (Polonia),
Bratislava (Eslovaquia), Miskolc (Hungrfa).., se encuentran
entre las mds contaminadas del mundo.

La contaminacién urbana estd causada mayoritariamente
por los vehiculos que circulan por la ciudad, las calefaccio-
nes domésticas v la actividad industrial, aunque ésta Ultima
puede ser variable dependiendo del nivel de implantacidn
y su ubicacion relativa. Por ello, la disminucidn de la con-
taminacion urbana pasa por una regulacién v racionaliza-
cién del trdfico, el consumo de combustibles mds limpios
y el incremento de la eficiencia en todos los procesos
de produccidn y consumo de energfa de las actividades
industriales, urbanas y domésticas.
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7.- CONTAMINACION DE LAS AGUAS

La Organizacién Mundial de la Salud define las aguas
contaminadas como aquéllas cuya composicidn o esta-
do estdn modificados de tal modo que han perdido las
condiciones de ser aplicadas a los usos a que se habrian
destinado en su estado natural.

En general, puede decirse que el agua es contaminada al
ser usada y, como constituye un elemento vital presente
en todas las actividades del ser humano, que las fuentes
de contaminacidn son muy diversas. Son aguas residuales,
por tanto, las que han sido utilizadas en las viviendas, en la
limpieza de las calles y zonas pavimentadas, en la industria,
en la minenia y en la agricuttura, sin olvidarnos de las aguas
que discurren por las carreteras y ciudades arrastrando las
particulas y contaminantes que ensucian las superficies.

Las aguas residuales urbanas contienen sdlidos en sus-
pensidn, sales, sustancias organicas, detergentes y micro-
organismos procedentes de las heces. Las aguas residuales
de origen industrial son tan variadas como los tipos de
industrias que las originan, y constituyen la principal fuente
de contaminacién de las dreas urbanas e industrializadas.
Algunas actividades industriales vierten a las aguas sus-
tancias y productos tdxicos de importantes efectos en
los ecosistemas acudticos y en la salud humana. Las aguas
procedentes de las superficies agricolas (regadios, esco-
rrentfas, etc.) contienen pesticidas, fertilizantes minerales y
organicos y con frecuencia sales solubles, mientras que las
de origen ganadero se caracterizan por su alto contenido
en purines y materia orgdnica procedente de las deyec-
ciones del ganado.

Todo este conjunto de sustancias ejerce un efecto varia-
ble dependiendo de su naturaleza, la dosis y la capacidad
asimiladora del sistema acudtico de recepcidn, bien sea
ro, mar, laguna, zona hdmeda o un acuifero. Cualquiera
de estos sistemas tiene una capacidad autodepuradora
mediante la cual tiende a restablecer el equilibrio ecold-
gico alterado.

En la contaminacidn de tipo organico, los mecanismos de
autodepuracidn, en los que intervienen los organismos
que viven en las aguas, emplean el oxigeno disuelto en
las aguas para asimila, descomponer o neutralizar las
sustancias contaminantes, en suspension o disueltas, en las
aguas receptoras. El alcance e intensidad de la contamina-
cién depende de la caida de oxigeno provocada. Cuando,
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como consecuencia de esta actividad, se consume el oxi-
geno, se produce descomposicidn anaerobia, putrefaccion
y desaparece la vida en el medio acudtico. La principal
fuente de contaminacidn orgdnica la constituyen las aguas
residuales urbanas, algunas industrias y las explotaciones
ganaderas.

La consecuencia mds notable derivada del aporte de
sustancias nutrientes (nitratos y fosfatos) a las aguas es
la denominada eutrofizacidn. Los principales proveedores
de nitratos y fosfatos a las aguas son los detergentes de
uso doméstico, industrial y de servicios y los abonos que
se emplean en la fertilizacion de las superficies agricolas.
Estas sustancias provocan inicialmente un crecimiento
desmesurado de las algas y plantas acudticas que consu-
men grandes cantidades del oxigeno disuelto en las aguas,
limitando la vida a muchos tipos de animales exigentes en
oxigeno. Con el tiempo aumenta la turbidez restringiendo
el agua para el uso de abastecimiento. En las situaciones
de eutrofizacidn intensa se produce anoxia (0 desapa-
ricion del oxigeno de las aguas) y gran mortandad de
organismos con fendmenos de putrefaccién y génesis de
sustancias téxicas. La calidad de las aguas cae en picado y
el agua puede ser perjudicial para la salud, incluso después
de los tratamientos de potabilizacion.

Otro tipo de contaminacién de las aguas es el patogénico,
es decir, el provocado por la presencia de bacterias enté-
ricas, virus, protozoos y gusanos helmintos. Su ingestidn
provoca infecciones v se debe evitar el uso para recreo.

La contaminacidn tdxica procede mayoritariamente de la
industria y de la agricultura. Su efecto es muy notable y, en
general, fatal para los organismos v la calidad de las aguas,
ademds de que su eliminacién, una vez que aparecen las
sustancias tdxicas en el medio ambiente, puede ser muy
complicada y costosa. Existen una amplisima variedad de
productos téxicos. Por lo general, se considera que los
pesticidas y metales pesados son las principales amenazas
al medio ambiente en la actualidad, dado que el potencial
a ellos asociado es muy superior al de otros contaminan-
tes, como los nutrientes causantes de la eutrofizacidn y los
residuos organicos.

La contaminacidn de tipo térmica procede principalmente
de las centrales de generacidn de electricidad y, en menor
medida, de los efluentes industriales. La elevacién de las
temperaturas provoca cambios sustanciales en la compo-
sicidn de las comunidades acudticas y acaba por afectar a
la calidad de las aguas.
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El agua es un compuesto esencial para el desarrollo
de la vida en nuestro planeta. Tres cuartas partes de la
superficie terrestre estdn cubiertas por agua, aunque la
dulce representa tan sélo el 0,5% del agua total presente
en la biosfera. £l vertido indiscriminado de residuos a las
aguas, unido a una atmdsfera también contaminada en
muchas dreas y a grandes superficies de suelos afectados
por productos fitosanitarios v fertilizantes, determina que
la contaminacidn de las aguas superficiales se encuentre
actualmente muy extendida. Ello hace que la disponibili-
dad de agua potable, sobre todo para las dreas mds pobla-
das del planeta, sea cada vez mds reducida y que se tenga
que recurrir a costosos proyectos de regulacion hidrica,
captacion vy distribucion, asf como a costosos métodos
de tratamiento para asegurar la sanidad de las mismas y
evitar los efectos mencionados en los ecosistemas.

La contaminacion de las aguas afecta a rios, lagos, aguas
subterrdneas y mares. Las aguas fluyentes de rfos y torren-
tes se pueden considerar como vehiculos de transporte
de residuos; por ello, su capacidad de autorrenovacién es
superior a la de lagos y aguas subterrdneas. Los lagos y
zonas himedas son ecosistemas mas sensibles debido a la
escasa renovacion de las aguas.

Actualmente, la mayonia de los rios del mundo se encuen-
tran contaminados en uno u otro grado. Probablemente
los rios mas degradados del mundo sean los del este y
sureste asidtico y los de Europa del Este, incluida Rusia.
Las aguas del Vistula en Polonia estdn tan contaminadas
que ni siquiera son Utiles para usos industriales. En su des-
embocadura, crea una estela de contaminacidn en el mar
Baltico que llega hasta Suecia. Buena parte del Ganges (rio
sagrado en la India) presenta contaminacion intensa por
residuos urbanos y animales y por los efluentes téxicos de
la industria y la agricultura.

La mayor parte de los paises desarrollados ha empren-
dido con cierto éxito actuaciones para la depuracion de
las aguas, sobre todo en el tratamiento y control de focos
puntuales (ciudades, emisiones industriales, etc.), pero aun
asf siguen afectadas por la contaminacién difusa causada
por las escorrentias de las tierras agricolas cargadas de
fertilizantes y pesticidas, las de las ciudades, zonas indus-
triales y carreteras que transportan un verdadero cdctel
de particulas, metales pesados, aceites, basuras, productos
quimicos para la lucha contra el hielo en carreteras, restos
orgdnicos diversos, sales, etc.
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CLASIFICACION DE LOS PRINCIPALES CONTAMINANTES DEL A DULCE

* Residuos domésticos.

* Detergentes.

* Heces humanas y de animales. Purines.

* Organismos patdégenos y virus.

* Abonos agricolas y nutrientes (especialmente fosfatos
y nitratos).

* Pesticidas.

* Polvo y particulas sélidas.

* Sales.

« Acidos y dlcalis.

* Aniones (sulfuros, sulfitos, cianuros).

* Gases (cloro, amoniaco, etc.).

* Metales pesados (cadmio, plomo, cing, etc.).

* Aceites, grasas y dispersantes de grasas.

* Desechos orgdnicos téxicos (formaldehidos, fenoles,
etc.).

* Difenilos policlorados.

+ Calor:

* Sustancias radiactivas y radiactividad.

Las aguas continentales van finalmente a parar al mar, des-
cargando en él todos los residuos y contaminantes que
transportan. En realidad, el mar representa en la actualidad
uno de los medios de que dispone el ser humano para
deshacerse de los residuos que genera. De hecho, se
emplea para el vertido directo de las aguas residuales de
numerosas ciudades e industrias, a lo que hay que sumar
los aportes de la atmdsfera por precipitaciones (lluvia
acida), los conocidos y no tan raros vertidos de petrd-
leo crudo y los vertidos directos de residuos radiactivos
(suprimidos en 1983) y de residuos industriales.

La mayor parte de los contaminantes marinos se con-
centran en la zona costera, es decir, en la zona donde se
encuentran todos los mares interiores, desembocaduras,
estuarios, marismas, albuferas, etc. Esta zona, que represen-
ta el 10% de la superficie de los océanos, es donde se con-
centra con mayor intensidad la vida de los mares v ofrece
los mayores recursos para el ser humano. Los mares
interiores o aquéllos que presentan escasa renovacion
de aguas son los mas vulnerables: el mar Mediterrdneo, el
mar Negro, el Bdltico y el mar del Norte se encuentran
cada vez mds contaminados, el mar de Aral (Rusia) estd
muerto, etc.

% DE APORTACION

ORIGEN A LA CONTAMINACION
DE LOS MARES
Vertido directo o arrastrado por los rios 44
Contaminacién atmdsférica 33
Trénsito de barcos y accidentes de petroleros 12
Vertido deliberado 10
Extraccién de petrdleo y gas |

Las aguas subterrdneas, consideradas como un verdadero
reservorio, son sin duda alguna las aguas mds sensibles
a la contaminacidn. Las propias caracteristicas del medio
subterrdneo v el lento flujo del agua en el acuffero deter-
minan que sea muy dificil y, en todo caso, muy costoso
corregir los efectos contaminantes. Las fuentes de con-
taminacién de las aguas subterrdneas son los residuos
sélidos vy liquidos de origen urbano e industrial que se
descargan en terrenos permeables o cuyos arrastres
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recargan acufferos a través del terreno. Otra fuente
muy importante son los pesticidas, fertilizantes y abonos
orgdnicos animales que se emplean en las superficies de
cultivo, sobre todo en las zonas de clima hdmedo y en los
regadios. A todos ellos hay que afiadir la contaminacidn
por intrusion de agua salina en las zonas costeras que se
provoca al realizar una excesiva extraccion y bombeo del
agua dulce del acuffero.
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8.- CONTAMINACION DE LOS SUELOS

El suelo, por su cercania y accesibilidad, ha sido desde
siempre el vertedero por excelencia de una buena parte
de los residuos originados por el ser humano.

El suelo tiene un papel depurador de las sustancias que
recibe por medio de mecanismos de absorcidn, reac-
ciones quimicas que le son propias (intercambio idnico,
quelacion, etc.) y biodegradacién por parte del conjunto
de organismos que habitan en él. Este papel depurador es
ciertamente importante aunque depende de cada tipo de
suelo. Sin embargo, y a diferencia de lo que ocurre con los
medios hidrico y atmosférico, en el suelo el contaminante
es en principio poco mavil, con lo que el efecto diluyente
juega aqui un papel marginal y, por ello, la probabilidad
de que un determinado componente se incorpore en la
cadena trdfica a través de la ingestién por algln organis-
mo habitante del suelo es alta.

Los agentes causantes de la contaminacidn de los suelos
son los residuos sdlidos urbanos, los residuos industriales y
los pesticidas, fertilizantes y excrementos del ganado que
se aplican en los terrenos de cultivo; asimismo, las fugas
de depdsitos v tuberias enterradas y la propia prdctica
de operaciones industriales sobre suelos mal protegidos
(almacenamiento v trasiego de materias primas y produc-
tos de fabricacidn, etc.). Las contaminaciones de origen
urbano e industrial, por lo general, son localizadas y mds
0 menos intensas y facilmente observables o detectables,
mientras que la que se refiere a los suelos agricolas es una
contaminacién muy amplia y extendida, con implicaciones
generalizadas en los ecosistemas y organismos vivientes,
en general dificimente detectables: es la denominada
contaminacion agraria difusa.

El crecimiento vertiginoso de la poblacién mundial
crea mayores necesidades de alimentos lo que obliga
a aumentar el rendimiento de las superficies de cultivo
aplicando técnicas intensivas con empleo generalizado de
fertilizantes y pesticidas. De igual manera ocurre con el
ndmero de cabezas de ganado, en constante crecimiento,
que generan grandes cantidades de residuos cuyo destino
es el suelo. Asf, la contaminacién de los suelos es un pro-
blema creciente que se extiende actualmente con rapidez,
sobre todo en los paises en vias de desarrollo.
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Toda esta acumulacidn de residuos en el suelo es dificil de
superar y lleva a una serie de tensiones ambientales de
notable importancia para los seres vivos, incluido el ser
humano. Los riesgos asociados a la existencia de suelos
contaminados son diversos. En algunas ocasiones se llega
a situaciones realmente alarmantes para la salud y seguri-
dad humana. Asimismo, como ocurre en la mayorfa de los
paises industrializados, los suelos contaminados pueden
suponer serias limitaciones al uso urbanfstico y al desarro-
llo econdmico, sobre todo en dreas donde el suelo idéneo
para estas actividades es escaso.

9.- CONTAMINACION ACUSTICA

El ruido se puede definir como un sonido molesto e
intempestivo que puede producir efectos fisioldgicos y
psicoldgicos no deseados en una persona o colectividad.

Aungue no es nuevo, el ruido ambiental producido por el
ser humano ha aumentado de forma espectacular en los
dltimos decenios, especialmente en los centros urbanos
y en las vias de comunicacidn, ya que este incremento
se encuentra estrechamente ligado al aumento de la
densidad de poblacidn, la mecanizacién de la vida diaria
y a la utilizacién creciente y generalizada de vehiculos
motorizados para el transporte de personas y mercancias.
Las principales fuentes de ruidos antropogénicos son los
transportes (circulacién de vehiculos, trdfico aéreo, tréfico
ferroviario), la construccién de edificios y obras publicas,
la industria y otras fuentes, como sirenas, bocinas, etc.
Asimismo, al nivel de ruido de fondo también pueden
contribuir fuentes naturales como el viento, el follaje en
movimiento, el oleaje del mar, el fluir de los rfos, etc.

La exposicidn al ruido ambiental es causa de preocupa-
cién por las graves molestias que origina y en razén a sus
efectos sobre la salud, sobre el comportamiento de los
individuos, sobre las actividades humanas asf como por
las consecuencias psicoldgicas y sociales que conlleva.
Cada vez es mayor la poblacidn que tiene que soportarlo,
localizada sobre todo en el medio urbano, lo que ha dado
lugar a que el ruido sea considerado como uno de los
contaminantes mds molestos y que mds inciden directa-
mente en la salud de las personas.
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La afeccién depende no sdlo de las caracteristicas propias
del sonido (frecuencia, intensidad) y tiempo de exposicidn
sino también del propio individuo receptor; condicionado
por complejas reacciones subjetivas. No obstante, estu-
dios recientes indican un comportamiento general de la
poblacién frente al ruido como el que se muestra en los
anexos 9y 10.

La mayoria de los pafses consideran que el limite de
tolerancia o aceptabilidad del ruido ambiental es de 65
dB. Para distintos ambientes o situaciones, la Organizacidn
Mundial de la Salud recomienda los siguientes valores:

TIPO DE AMBIENTE PERIODO NIVEL SONORO

(decibelios)
Laboral 8 horas 75
Doméstico, aula - 45
Dormitorio Noche 35
Exterior diurno Dia 55
Exterior nocturno Noche 45

Es importante considerar que el ruido produce efectos
diversos que en muchos casos son interdependientes.
Asf, la interdependencia con la comunicacidn oral puede
producir fatiga y molestia y éstas pueden generar falta
de concentracidn. Asimismo, la exposicién continua se
traduce en un esfuerzo continuo de adaptacién al ruido.
La idea tan extendida de que el organismo se habitda al
ruido no estd tan clara, debido a que tal hdbito puede dar
lugar a modificaciones bioldgicas y reacciones psicoldgicas
que muchas veces pasan inadvertidas y no son bien cono-
cidas en la actualidad.

El estado espafiol es el mds ruidoso de Europa y el
segundo de los paises de la O.C.D.E. después de Japdn. Se
calcula que en los paises de la O.C.DE, 130 millones de
personas estdn expuestas a niveles sonoros superiores al
limite de tolerancia de la OM.S.

La lucha contra el ruido implica la definicion de norma-
tivas y regulaciones respecto a las causas que lo originan
(limitacion del nivel sonoro que generan las actividades,
limitacion del tiempo de emisidn...), medidas tendentes a
la proteccién o aislamiento, como pueden ser la cons-
truccién de pantallas, la insonorizacién de fachadas e
interiores, etc.
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10.- LA CONTAMINACION RADIACTIVA

Una de las fuentes de energla de la humanidad es la
nuclear. La produccién comercial de este tipo de energfa,
que requiere alta capacidad tecnoldgica, empezd a media-
dos de siglo y experimentd una rdpida expansion en los
paises desarrollados, para llegar a finales de los 90 a 420
centrales nucleares que producen aproximadamente el
| 7% de la electricidad que se consume en el mundo.

Aunque inicialmente la energfa nuclear se presenté como
una solucién al suministro energético, los accidentes ocu-
rridos y los residuos que produce han puesto de relieve
el insuficiente control que existe sobre la tecnologia y
los graves riesgos que su uso conlleva. Los accidentes
nucleares plantean peligros tan enormes que superan
con creces la contaminacion y los intensos impactos
ambientales derivados de las centrales de energfa eléctri-
ca convencionales.

La energia nuclear produce residuos aftamente radiacti-
vos, activos durante perfodos muy prolongados. Algunos
de ellos emiten radiactividad durante miles de afios. Las
consecuencias de estas emisiones radiactivas son nefastas
para la vida. Debido a su permanencia se transmite de
unos organismos a otros a través de la cadena trdfica,
acumuldndose en los organismos superiores v, en Ultima
instancia, en el ser humano. Ademds, bastan dosis muy
bajas para que se manifiesten sus efectos letales de forma
inmediata. Un gramo de plutonio tiene capacidad para
provocar cancer a mds de | millén de personas. Los
escapes radiactivos provocan multiples afecciones a la
salud de las personas que viven en las cercanfas: abortos
espontaneos, malformaciones genéticas en fetos v en la
poblacién infantil, leucemia, cdnceres de tiroides, proble-
mas psicoldgicos...

Hasta ahora no se ha encontrado ninguna solucidén para
la eliminacién de los residuos radiactivos, siendo éste un
problema de enorme trascendencia. Por ahora se almace-
nan en depdsitos aislados y refrigerados, ya que el vertido
de residuos radiactivos al mar (al menos los controlados)
se interrumpid en 1983. Ademds, las propias centrales
nucleares, una vez agotado su ciclo productivo, consti-
tuyen verdaderos residuos radiactivos activos durante
periodos de tiempo muy prolongados.
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A'lo largo de la historia han sucedido varios accidentes en
centrales nucleares como los de Sellafield (Gran Bretafia,
1957), Kyshtym de los Urales (Rusia, 1957), Harrisburg
(EEUU, 1979) vy Vandellds-I (Tarragona), que obligd al
cierre de la central, pero el mds grave ha sido el de
Chernobil (Ucrania) que ocurrié el 26 de abril de 1986.
Dos enormes explosiones en la central levantaron la tapa
de uno de los reactores y liberaron enormes cantidades
de radiactividad al ambiente, propagdndose por Ucrania,
Bielorrusia y Rusia, ademds de Escandinavia y Europa
Central. Esta catdstrofe se ha cobrado al menos 8.000
victimas mortales. Varias ciudades y pueblos tuvieron que
evacuarse rapidamente (entre ellas Prypiat, de 45.000
habitantes, hoy en dfa una ciudad fantasma). Los datos
oficiales reconocen que el drea contaminada en Rusia,
Bielorrusia y Ucrania es de 131.000 Km2, donde viven
4 millones de personas. En estos dos Ultimos paises el
ndmero de nifios y nifias que padece cancer de tiroides
se ha incrementado siete veces y los indices de leucemia
se incrementan afio tras afio.

Desde el accidente de Chernobil el rechazo a la energfa
nuclear ha crecido notablemente entre la poblacién mun-
dial. Se puede decir que durante esta década, el desarrollo
de la energfa nuclear se ha paralizado (excepto en Japdn,
que sigue con una politica de expansidn) y ha entrado en
declive, al cerrarse las viejas instalaciones sin renovacidn.
En 1992, la AIEA (Agencia Internacional para la Energfa
Atdmica) ha clasificado 4 centrales de Europa del Este
y de Rusia como muy peligrosas y ha obligado al cierre
inmediato de una de ellas.

I1.- LA CONTAMINACION EN EUSKADI

I1.1.- CONTAMINACION ATMOSFERICA

Como cabrfa esperar en una sociedad industrializada y
urbana como es la vasca, la contaminacién atmosférica
estd presente y afecta de manera especifica a diversos
nlcleos de poblacién. Los principales responsables de la
contaminacién atmosférica son la industria, el transporte
por carretera, el trdfico urbano vy, en menor medida, las
calefacciones domésticas.

La zona mds afectada es el drea metropolitana de Bilbao,
que fue declarada Zona de Atmdsfera Contaminada en
1977 debido a unos niveles crecientes de concentracion
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de dxidos de azufre (SO), de nitrégeno (NO») y par-
ticulas sdlidas. Ello motivé la elaboracién de un Plan de
Saneamiento Atmosférico del drea metropolitana que ha
llevado a corregir, en gran medida, la contaminacién gene-
rada por la industria y las calefacciones domésticas, con
importantes mejoras en la calidad del aire. La evolucién
desde 1977 muestra una tendencia general a la disminu-
cién de didxido de azufre y de particulas en suspension,
hasta llegar a una situacion actual de mejorfa generalizada
y mantenimiento de los niveles de contaminantes por
debajo de los valores permitidos por la legislacidn. La
situacion del drea metropolitana de Bilbao se puede con-
siderar superada en gran medida vy los puntos donde se
mantienen unos niveles ligeramente altos, tanto de dxidos
de azufre como de particulas (SO,), coinciden con zonas
de alta densidad de trdfico. Parece ser que, en la actualidad,
el principal problema de la contaminacién en la zona del
drea metropolitana de Bilbao es el tréfico.

La preocupacién por la contaminacién atmosférica en
Euskadi ha sido y es muy notable desde la declaracién
de zona contaminada en el drea metropolitana de Bilbao.
La Viceconsejerfa de Medio Ambiente del Gobierno
Vasco cuenta con una red automdtica de 50 estaciones,
distribuidas por toda la geografia vasca. Ademds, existen
las subredes de Donostialdea, Llanada Alavesa, |baizabal,
Oria, Alto Nervién y Deba. Asimismo, el ayuntamiento
de Bilbao cuenta con una red propia y el Servicio Vasco
de Salud, con otra para la zona de Bilbao. Ademds del
Plan de Saneamiento Atmosférico del drea metropolita-
na de Bilbao, se han elaborado planes para las zonas de
Deba (1991), Alto Nervidn (1992), Donostialdea (1993),
Llanada Alavesa (1993), Ibaizabal (1994) y Oria (1994),
cubriendo el 52% del territorio de la C ARV, el 86% de la
poblacidn vy la casi totalidad de las zonas industriales.

La calidad del aire es variable dentro del territorio vasco,
debido a la ubicacién de los centros productores de
contaminantes, a la meteorologfa vy al relieve. Por ello, es
dificil establecer un diagndstico general de la calidad. En la
actualidad todo parece indicar que la calidad del aire es
aceptable en términos generales. El principal problema de
pérdida de calidad se debe a la presencia de niveles algo
elevados de particulas sélidas, provocadas principalmente
por la actividad industrial y extractiva, asi como niveles
también ligeramente elevados de dxidos de nitrégeno, en
Cuya generacion se combinan tanto la actividad industrial
como el trdfico. Localmente, pueden aparecer concentra-
ciones algo elevadas de didxido de azufre (SO,).
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El conocimiento del fendmeno de la lluvia dcida en
Euskadi es todavfa insuficiente aunque se disponen en la
actualidad de algunos datos. Estos indican que los agen-
tes causantes de lluvias dcidas (dcidos nitrico, sulfirico e
ion hidrdgeno) tienen cuatro procedencias: del océano
Atlntico, del continente o procedentes de Europa a
través del suroeste de Francia, del interior de la Peninsula
Ibérica y del interior del Pais Vasco. Las lluvias tienen un
pH entre moderadamente dcido y algo dcido (entre 54
y 49) aunque pueden darse momentos de mayor acidez.
La acidez de las lluvias viene corregida o neutralizada
parcialmente en la atmdsfera por las sales y compuestos
alcalinos que arrastra el viento (sodio y magnesio en las
trayectorias marinas, el calcio y, a veces, también el potasio
de las trayectorias ibéricas).

Los agentes causantes de acidez se depositan principal-
mente por via himeda a través de las precipitaciones. Los
aportes cuantitativos mds importantes de acidez provie-
nen de las trayectorias continentales de las masas nubosas
(que vienen de zonas europeas de altas emisiones antro-
pogénicas a la atmdsfera) y de trayectorias locales. El dcido
cuantitativamente mas importante es el nitrico.

En la C.APV. existen dos zonas diferenciadas que aportan
acidez a las lluvias de manera muy significativa, al parecer
con emisiones industriales. Una de ellas estd situada en el
sector noroeste coincidiendo con el valle del rio Nervidn
y la zona de Altube y la otra en el cuadrante noreste,
atravesando los valles de los rios Deba y Urola.

1.2.- CONTAMINACION SONORA

En general, se puede afirmar que los nlcleos urbanos de
Euskadi son ruidosos. Los principales agentes causantes
del ruido son, principalmente, el trdfico rodado (vehicu-
los y trenes) v, en algunos puntos, la actividad industrial.
Asimismo, en la zona de aeropuertos también ejerce una
incidencia local el tréfico aéreo.

Los resultados medios para mds de 30 ciudades han
mostrado que en el periodo de 7 a 22 horas (se puede
asimilar con el periodo de actividad diurna) el nivel medio
de ruido es algo superior a 75 dB(A). En el periodo de 22
a 7 h. (nocturno) el nivel medio de ruido disminuye pero
en muchas poblaciones se mantiene por encima de los
65 dB(A) durante toda la noche. Estos niveles se con-

[EIDA

sideran de importancia, por lo que puede decirse que
el problema del ruido en las ciudades de Euskadi es
preocupante.

Recientemente se ha realizado un estudio global sobre el
nivel sonoro de las carreteras y vias férreas de la CAPV,
que ha permitido elaborar un mapa sobre el nivel de
ruido medio por tramos en estas vias de comunicacion.
En el Pafs Vasco existen numerosas carreteras que, por
su emisién sonora estimada, pueden ocasionar niveles
SONOros excesivos en su entorno (superior a 65 dB(A) a
|0 metros del borde). Las més ruidosas son las carreteras
que soportan mayor tréfico, especialmente aquéllas en
las que existe un alto porcentaje de vehiculos pesados
y aquéllas en las que se circula a mayor velocidad media,
como son la mayorfa de las autopistas y autovias. Las
carreteras con niveles sonoros més elevados describen
sobre el mapa de la CAPV. un rombo con vértices en
el drea metropolitana de Bilbao, Donostia-San Sebastidn,
Altsasu-Alsasua (Navarra) y Miranda de Ebro. Todos los
centros industriales de importancia son origen de vias o
tramos viarios con niveles sonoros elevados. (Gréfico de

la distribucién de las principales carreteras con emisidn
mayor a 65 db(A).

Respecto a las lineas férreas, se ha estimado que en la
C.APV. ninguna de ellas origina niveles superiores a 70
dB(A) a 10 metros de distancia. Los niveles de emision en
todas las lineas de Eusko Tren son inferiores a 65 dB(A)
y las Iineas de FEVE presentan emisidn sonora potencial
inferior a 60 dB(A). Los tramos con mayor emisidn sonora
potencial, estimada entre 65-70 dB(A), son los de RENFE,
debido a la accidn conjunta de mercancfas, trenes de largo
recorrido v cercanfas. Destacan entre los mds sonoros:
Olabeaga-Parque (Bilbao), Bilbao-Ordufia y Miranda de
Ebro-Irun.

13- CONTAMINACION DE LAS AGUAS

El conocimiento del estado de contaminacidn de las
aguas de los rios y de su calidad es actualmente bastante
completo, debido a los estudios de caracterizacién fluvial
emprendidos durante la pasada década para los tres terri-
torios histdricos y por la Red de Vigilancia de la Calidad de
las Aguas y del Estado Ambiental de la C.APV. que corre
a cargo del Departamento de Ordenacidn del Territorio,
Vivienda y Medio Ambiente del Gobierno Vasco. Esta red
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se instalé en 1993 y cuenta actualmente con 52 esta-
ciones en las que se realiza un completo control de las
variables fisico-quimicas, microbioldgicas, bioldgicas, estado
de los lechos vy estado de las riberas.

La contaminacion de los rios en Euskadi es notable, con
presencia de algunos tramos de rios muy degradados. Tan
sélo las cabeceras de algunos rfos v regatas mantienen
sus aguas limpias. El principal problema de degradacidn
del estado ambiental es la contaminacién orgdnica, en la
que participan no solamente los vertidos industriales y
urbanos sino también los focos rurales difusos. Esta con-
taminacion es producida por una alta concentracidn de
materiales orgdnicos degradables y de nitrito, ortofosfato
e hidrocarburos. Asimismo, hay numerosos tramos fluvia-
les afectados por excesivas concentraciones de metales
pesados (hierro, zinc, cobre, manganeso, niquel y cromo)
y de cianuros.

De acuerdo a los resultados del control de la Red
de Vigilancia de la Calidad de las Aguas y del Estado
Ambiental de la C. APV, el estado ambiental de los rios
vascos en el afio 1995 era el siguiente:

- En primaverael 21% de los rfos (tramos fluviales
estudiados) se encuentran totalmente degrada-
dos (clases El y E2), mientras que en verano
asciende al 29,4%. Son tramos que se encuentran
muy contaminados, inviables para el manteni-
miento de la vida animal o muy limitantes para
el desarrollo bioldgico, debido a la toxicidad de
las aguas. Por el contrario, se trata de aguas que
favorecen el desarrollo masivo de organismos
patégenos para el ser humano y los animales,
tales como coliformes y estreptococos fecales,
Salmonella (enteritis), Vibrio cholerae (cdlera),
Shigella (disenterfa bacilar), etc.

- En primavera, el 32,4 % de los rfos presentan aguas
eutrofizadas (clase E3), mientras que en verano
es el 27,5%. La contaminacion es media a media-
alta, caracterizada por contaminaciones difusas de
origen rural y focos mds intensos localizados e
intermitentes. Estas aguas se saturan de compo-
nentes orgdnicos (nitritos y amonfaco) que son
téxicos para la vida animal.

m MATERIALES DE EDUCACION AMBIENTAL

- EI 46,5%, en primavera, y el 43,1%, en verano,
de los tramos fluviales analizados constituyen
ecosistemas en estado natural o muy cercano
al mismo, con aguas limpias (clases E4 y ES). Se
trata de tramos maduros desde el punto de vida
ecoldgico, con gran diversidad bioldgica y cuyo
potencial de uso es mdximo.

En 1995 se observa, respecto a 1994, que hay una ten-
dencia a la mejora del estado ambiental de las aguas en
primavera, incrementando su biodiversidad y calidad fisi-
coquimica. En algunos tramos la recuperacion ambiental
es muy notable. Esta mejora significa ademds en el 33% de
los tramos analizados un cambio de categorfa ambiental. El
56% mantienen su categorfa original y tan sélo en el | 1%
se ha registrado una disminucién de su estado ambiental.
Sin embargo, la mejoria ambiental apenas es notable res-
pecto a las aguas de verano de 1994.Tan sélo mejoran
la categorfa ambiental el 18% de los tramos analizados.
El 67% no experimentan variacion y en el 15% hay un
empeoramiento.

La caracterizacion de las aguas superficiales se puede
completar segin su aptitud para diversos usos. La Red
de Vigilancia de la Calidad de las Aguas y del Estado
Ambiental de la CAPV. evalda anualmente la calidad
de los aguas seglin su aptitud para suministro de agua
potable, agua para bafio y aptitud para la vida piscicola.
Para esta valoracién se utilizan las normas de calidad
de las directivas comunitarias, adaptadas a la legislacion
estatal. Su aplicacidn a las aguas superficiales de la CAPV.
debe considerarse por ahora con ciertas reservas, ya que
se hace necesario un mayor conocimiento que permita
corregir v adaptar los resultados a las caracteristicas pro-
pias de los rios en Euskadi.
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Los resuttados comparados de la calidad de las aguas superficiales en la CAPV. para 1994 y 1995 han sido los
siguientes:

CALIDAD DE LAS AGUAS PARA SUMINISTROY PRODUCCION DE AGUA POTABLE

) % DE % DE
TIPO CARACTERIZACION ESTACIONES ESTACIONES
ANO 1994 ANO 1995

Al Aguas potabilizables segin un tratamiento fisico simple,

como filtracién rdpida y desinfeccion. 0 0
A2 Aguas potabilizables segdn un tratamiento fisicoquimico normal,

como precloracién, floculacién, decantacién, filtracion y desinfeccion. 27 19
A3 Aguas potabilizables con un tratamiento adicional a A2,

tales como ozonizacidn o carbén activo. 48 42
A4 Aguas no utilizables para el suministro de agua potable,

salvo casos excepcionales v con un tratamiento intensivo. 25 39

La mayorfa de los tramos analizados se clasifican en las categorfas mds bajas respecto a su uso para suministro de agua
potable. Entre 1994 y 1995 se observa una disminucién de la calidad de las aguas para suministro de agua potable.

CALIDAD DE LAS AGUAS PARA BANO

GRUPO DE % DE % DE
CLASIFICA- FSTACIONES | ESTACIONES
CION ANO 1994 ANO 1995
APTO 8 12

NO APTO 92 88

El porcentaje de aguas aptas para bafio en la CAPV. es
bajo. Coincide que en estos tramos el caudal es bajo y que
el interés real para este uso es muy limitado.
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CALIDAD DE LAS AGUAS SEGUN SU

APTITUD PARA LA VIDA PISCICOLA EN

EUSKADI
GRUPO DE % DE % DE
CLASIFICA- ESTACIONES | ESTACIONES
CION ANO 1994 ANO 1995
Salmonicolas 6 6
Ciprinicolas 19 |7
No ciprinicolas 75 77

Los vertidos a las aguas marinas se realizan a través de las rfas y estuarios. Los mds importantes son los de Bilbao,
Mundaka y Bidasoa, asi como Plentzia, Orio y Pasaia. Las aguas del mar reciben un 50% de los contaminantes
orgdnicos que se producen en nuestro pais, casi la mitad de los sélidos en suspensién, dos veces mds nitrégeno
amoniacal que el conjunto de las aguas dulces, y la mayor parte de los metales pesados, cianuros, fluoruros, fenoles y dcidos.
Las rfas mds contaminadas son las de Bilbao y Pasaia, debido a los importantes aportes industriales y urbanos. Su estado
de contaminacion se podria calificar de muy alto. Por poner un ejemplo, en Bilbao el nivel de oxigeno es practicamente
nulo, se registran niveles puntuales de cianuros de hasta 0,27 mg/l, etc. Como consecuencia de ello la fauna piscicola ha
desaparecido.

En la rfa de Mundaka el nivel de contaminacidn es ciertamente inferior y tiene como efecto la eutrofizacién generalizada
de la ra. A pesar de ello, la pérdida de la calidad de las aguas no es importante y se puede pensar en una recuperacion si
cesan los vertidos. Su problemética principal se centra en su sensibilidad a la eutrofizacion, contaminacién bacterioldgica, ,
en menor medida, en la presencia de metales.
|1.4.- CONTAMINACION DE LOS SUELOS al afio en la C ARV, 150.000 toneladas (un 28%) se vier-
ten de forma incontrolada v, de éstas, | 11.000 toneladas
(74%) van a parar directamente al suelo. Las restantes

Se trata de una de las afecciones mds importantes en el
territorio de la CARV. La principal causa de la contami-
nacion de los suelos es la actividad industrial (incluida la
minerfa), debido a malas précticas en operaciones indus-
triales, al vertido incontrolado de numerosos tipos de
residuos, a escapes de tuberfas, conducciones y depdsitos,
al almacenamiento y manejo de productos sobre el suelo,
etc. Asimismo, determinadas practicas de la agricuttura y
la silvicultura generan contaminacién en suelos, general-
mente de cardcter mds difuso.

Estas causas han actuado en Euskadi desde hace mds de
un siglo sin ningdin tipo de consideracidn hacia las posibles
afecciones ambientales y, a pesar de la sensibilizacion
relativamente reciente, siguen operando actualmente.
Para tener una idea de la dimensién del problema basta
consultar los datos que proporciona el Plan de Residuos
Especiales del Gobierno Vasco: se ha estimado que de las
540.000 toneladas de residuos industriales que se generan

m MATERIALES DE EDUCACION AMBIENTAL

39.000 toneladas (26%) se vierten a los rios o al mar: Casi
todos los sectores industriales con alto potencial conta-
minante (metalurgia, construccion naval, industria quimica,
transformacion de la madera...) estdn representados en la
geografia vasca, por lo que el potencial de suelos conta-
minados es muy elevado.

Los suelos contaminados se localizan en vertederos vy
en numerosas ruinas y solares industriales abandonados
por la crisis industrial que tan especialmente ha afectado
a Euskadi. Como vya se ha expuesto con anterioridad,
la presencia de suelos contaminados puede ser muy
perjudicial para el medio ambiente, la salud humana, las
infraestructuras y actividades que sobre ellas se realicen.
En el Pafs Vasco, debido a sus caracteristicas, esta afeccion
es todavia mds importante dado que el suelo es un bien
escaso. Por ello, el estado actual de contaminacion de los
suelos puede suponer una notable limitacién al propio
desarrollo urbanistico y econdmico de Euskadi.
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El Departamento de Ordenacidn del Territorio, Vivienda
y Medio Ambiente del Gobierno Vasco, a través de la
sociedad publica LH.OB.E, ha elaborado un Plan Director
para la Proteccidn del Suelo en la C APV, que se instru-
mentaliza mediante tres herramientas principales:

mancomunidades (se llevan inventariados més de
1.000 suelos contaminados, aunque esta cifra esta
en permanente aumento).

- Desarrollo de Guias para abordar el estudio
de la problemdtica de los suelos contamina-
- La Ley para la Proteccidn del Suelo (en prepa- dos (“Andlisis de Riesgos”, “Andlisis Quimicos”,
racion). “Calidad del Suelo-Valores Indicadores de
Evaluacion”,"Toma de muestras”, etc.).
- El Inventario de Suelos potencialmente conta-
minados, mediante convenios con municipios y

VERTEDEROS EN LA COMUNIDAD AUTONOMA VASCA (1991)

TIPO DE VERTEDERO ALAVA BIZKAIA GIPUZKOA TOTAL CARV.
INDUSTRIAL 22 236 95 353
MEZCLA DE INDUSTRIALES 9 32 26 67

Y URBANOS

TIERRASY ESCOMBROS 62 59 27 148
OTROS 3 69 24 96
TOTALES 96 396 172 664

RUINAS INDUSTRIALES EN LA COMUNIDAD AUTONOMA VASCA EN (1991)

ALAVA BIZKAIA GIPUZKOA TOTAL CAPV.
N DE RUINAS 37 214 233 474
% TOTAL DE RUINA 78 45,] 47 100
M2 AFECTADOS 440,000 932,000 957.000 3329.000
% TOTAL M2 132 58 287 100
9EID A 0
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EFECTOS DEL RELIEVEY CLIMA LOCAL SOBRE LA
DISPERSION DE CONTAMINANTES

ESQUEMA DE LAS BRISAS MAR-TIERRAY TIERRA-MAR
Y EFECTO SOBRE LAS EMISIONES

BRISA DE RETORNO (débil) EMISION VIENTO DE )
Pia _—~ MUY ALTA DERRAME
/ CATABATICO

AN
, CAPA MUY ESTABLE |
(niebla)

NOCHE Y PRIMERAS HORAS DE LA MANANA

_— EMISION MUY ALTA BRISA DE RETORNO (débil) ﬁ’\? D
CONTAMINANTESS” ] - — C

A\ -
DE LA NOCHE C/ N - ~. N = 7
PREVIA e =V N BRISA'DE LADERA

VIENTO ANABATICO

MEDIODIA Y PRIMERAS HORAS DE LA TARDE

ESQUEMA DE LAS BRISAS MONTANA-VALLE Y VALLE-MONTANA:
EFECTO SOBRE LAS EMISIONES

Circulacion de retorno
débil

< Circulacion de retorno

Aire templado débil
d Ladera
’ 3 /

Inversion de
temperatura
aire frio

o« by i

Y T

=

s Tpal
S o
Subida por acumulacién \ Hundimiento de la
de aire frio capa de inversion
Derrame intenso DIA Fumigaciones

NOCHE

* Fuente: “Medio ambiente en Euskadi. 1985.
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CONTAMINACION

LOS IMPACTOS MUNDIALES. EMISIONES A LA ATMOSFERA

EMISIONES INDUSTRIALES DE DIOXIDO DE CARBONO (COy)

POR REGIONES EMISORAS (103 T/ANO, COMO C)

1980 1990 % CAMBIO 80/90
AFRICA 141.557 198.226 +40
NORTEAMERICA 1.480.955 1.545.093 +4
SUDAMERICA 134.591 191.575 +42
ASIA 1.054.368 1.618.793 +54
EUROPA 1.269.323 [.143.116 -10
ANTIGUA URSS. 895.504 1.055.499 +18
OCEANIA 62.283 82.015 +32
TOTAL 5.038.490 5.834.317 +15

PRINCIPALES REGIONES EMISORAS DE OXIDOS DE NITROGENO (NOy)
(103 T/ANIO, COMO NO,)

1980 1990 % CAMBIO 80/90
NORTEAMERICA 22.359 21.743 -3
ASIA 11.487 16.031 +35
EUROPA 17.539 17.559
ANTIGUA URS.S. 5.489 6.729 +23
TOTAL 56.925 62.062 +8

EMISIONES DE OXIDO DE AZUFRE (SO,) EN PRINCIPALES REGIONES EMISORAS
(103 T/ANO, COMO $0,)

1980 1990 % CAMBIO 80/90
NORTEAMERICA 28.043 24.900 -1
ASIA 24.026 30.421 +27
EUROPA 40.176 29.464 --27
ANTIGUA URSS. 20.051 16.488 -18
TOTAL 112.296 101.273 -10

~_ 9

* Fuente: Arce, R.y col. (1996): “El medio ambiente en Espafia”. Ediciones Mundi Prensa E.O.l.
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CONSUMO DE ENERGIA + 1991

TMEP

8000 -

7000 —

6000 -

5000 B HIDROELECTRICIDAD
B ENERGIA NUCLEAR

4000 | B CARBON
OGAS
BIPETROLEO

3000

2000

1000 .

///
0N/ )
MUNDIAL ESTADOS  EUROPA  ANTIGUA AFRICA

UNIDOS URSS

TMEP: 108 Toneladas del equivalente en petrdleo

* Fuente: Elaboracion propia
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PORCENTAJE DE ARBOLES QUE SUFREN

DEFOLIACION EN EUROPA (1990

PAiS %
ALEMANIA 66
AUSTRIA 59
BELGICA 55
DINAMARCA 55
ESPANA 21
FINLANDIA 38
FRANCIA 24
GRECIA 60
HUNGRIA 49
IRLANDA 32
ITALIA 39
LUXEMBURGO 45
NORUEGA 46
PAISES BAJOS 45
POLONIA 86
PORTUGAL 47
REINO UNIDO 74
SUECIA 50
SUIZA 6l
YUGOSLAVIA 36

* Fuente: Elaboracion propia. Atlas del Medio Abiente. ADENA/WWF
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CICLO GLOBAL DEL AGUA
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ACTIVIDADES QUE PUEDEN ORIGINAR SUELOS CONTAMINADOS

INDUSTRIA EJEMPLOS DE PROBABLES
EMPLAZAMIENTO CONTAMINANTES
QUiMICA * Empresas 4cidos/bases, tintes, )
0. . * Acidos, bases, metales, disol-
fertilizantes y pesticidas, pro-
ventes, fenoles, compuestos
ductos farmacedticos, pinturas y organicos especificos.
tratamiento de la madera.
, o ) * Hidrocarburos, fenoles, acidos,
PETROQUIMICA * Refinerias de petréleo .
alcalis y asbestos.
* Depésitos de combustibles.
DEL METAL * Fébricas de hierro y acero. * Metales, especialmente: Fe, Cu,
Ni, Cr, Zn, Cd y Pb, asbestos.
* Fundiciones.
* Fabricas de electroplateado y
galvanizado
* Construccion/desguace de bar-
cos.
¢ Chatarrerias
. o » Combustibles, fenoles, cianuros,
ENERGIA Fbricas de gas. compuestos sulfurados, asbes-
* Plantas eléctricas. tos.
OTROS « Curtiduria. * Metales.
o * Compuestos organicos.
* Fabricas de caucho.
* Terrenos militares

* Fuente: IHOBE. Politica de Proteccion del suelo en la Comunidad Auténoma del Pais Vasco. Criterios y
objetivos. Departamento de Urbanismo,Vivienda y Medio Ambiente del Gobierno Vasco.
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RIESGOS VINCULADOS A LOS SUELOS CONTAMINADOS

ANEXO 8

RIESGOS VINCULADOS A LOS SUELOS CONTAMINADOS

SALUD HUMANA REDUCCION DE
DIRECTAMENTE AIRE PRODUCTIVIDAD

Volatilizacién o
transporti de polvo

Ingestion o
contacto dérmico

GADENA ALIMENTARIA>

SUELO CONTAMINADO GGUAS SUPERFICIALE}

Solubilizacién o
transporte de sedimentos

Lixiviaciéon o
infiltrfcién

C‘\GUA SUBTERRANEA)

* Fuente: |HOBE. Politica de Proteccion del suelo en la Comunidad Auténoma del Pais Vasco. Criterios y
objetivos. Departamento de Urbanismo,Vivienda y Medio Ambiente del Gobierno Vasco.
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COMO NOS AFECTA EL RUIDO

FUENTE DECIBELIOS REACCION PSICOFISICA
* Misil 180

* Avion en vuelo |50 Graves dafios auditivos

* Avién despegando 130

* Sirenas 120

* Concierto de rock o moto de escape libre

* Claxon 110 Peligro de sordera
* Disparo arma de fuego temporal

*Tren en marcha Dolor de cabeza

* Maquinaria pesada 100 Nduseas

* Trafico intenso

* Maquinaria textil 90

* Trafico medio

* Orquesta de baile Sensacion de agobio
* TV alto volumen 80
* Timbre de teléfono 70

* Coche silencioso
* Radio Normalidad, pero posible
* Voz alta 60 sensacion molesta

* Sesion de teatro

* Ambiente doméstico 50

¢ Conversacion normal

* Manipulacion de papeles 30-40
* Ruido de hojas en el bosque Quietud
* Noche en el campo 10-20

* Fuente: Elaboracion propia
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RESPUESTA DE LA COMUNIDAD FRENTE AL RUIDO

60 T

T

40 +

I

Porcentaje de personas que presentan molestias

+

45 50 55 60 65 70 75 80
Nivel sonoro equivalente Leqd dB(A)

NIVEL DE RUIDO MEDIO EN LAS CIUDADES DE LA C.A.P.V.

dB(A)

4 4

4

3 " + +

N1E @14 15617 BID 202 22235241 2 34 56 7 8 9 10

HORAS DEL DiA

* Fuente: “Resumen del estado del medio ambiente en Euskadi 1986.
Departamento de Politica Territorial, Transportes del Gobierno Vasco.

&lDA MATERIALES DE EDUCACION AMBIENTAL m




CONTAMINACION

F1 ANEXOS A LA INFORMACION GENERAL

PORCENTAJE DE ELECTRICIDAD DE ORIGEN

NUCLEAR SOBRE EL TOTAL (1991

PAIS %
ALEMANIA 28
CHINA 0
EE.UU. 22
ESPANA 36
FRANCIA 73
INDIA 2
JAPON 24
PAISES BAJOS 5
REP. COREA 48
SUECIA 52
ANTIGUA URSS 13

* Fuente: Elaboracion propia. Atlas del Medio Abiente. ADENA/WWF
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RESUMEN DE EMISIONES REGISTRADAS
EN LA ZONA NERVION-IBAIZABAL

FERIA DE MUESTRAS ERANDIO SONDIKA

Evolucién de la concentracién media anual de SO en tres zonas representativas del Gran Bilbao, desde la
declaracion de zona contaminada y la aplicacion del plan de saneamiento del Gran Bilbao.

* Fuente: “Calidad del Aire en la Comarca del Bajo Nervion-lbaizabal en el periodo 1990-1993
Departamento de Urbanismo,Vivienda y Medio Ambiente del Gobierno Vasco.

REPRESENTACION DE LAS PRINCIPALES ZONAS DE
LA C.A.P.V. QUE APORTAN ACIDEZ A LAS LLUVIAS

* Fuente: CASADO H.y col. (1992) “Estudio sobre lluvias acidas.”
Departamento de Economia, Planificacion y Medio Ambiente del Gobierno Vasco.
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RESIDUOS GENERADOS EN LA C.A.P.V. (1994)

RESIDUOS (ANO 1994) CANTIDAD| %
Domiciliarios 617.825 7,82
Voluminosos 19.283 0,24
RESIDUOS Hospitalarios 14..893 0,19
SOLIDOS Lodos de depuradoras 32.400 0,41
URBANOS Desguace de vehiculos 22.336 0,28
Neumaticos usados 16.400 0,21
Mataderos 12.300 0,15
TOTAL APROXIMADO R.S.U. 735.437 9,31
Asimilables a urbanos 105.599 1,34
RESIDUOS
Inertes 4,066.762 51,51
INDUSTRIALES
Especiales 537.868 6,81
TOTAL APROXIMADO R.I 4.710.229 59,66
RESIDUOS Ganaderos 2.044.000 25,89
AGROPECUARIOS Forestales 404.700 512
TOTAL APROXIMADO R.A. 2.448.700 31,01
TOTAL RESIDUOS 71.894.436
* Fuente: “Medio Ambiente y Reciclado en la C.A.PV”
Departamento de Ordenacién del Territorio, Vivienda y Medio Ambiente del Gobierno Vasco. 1995
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DESCUBRIMIENTO DE LA CONTAMINACION CIRCUNDANTE:

ESCUELA,CASA,BARRIO

RED CONCEPTUAL

DESCUBRIR
| —
{
PERSONAS
< AGENTES VEHICULOS
CONTAMINACION
CAUSANTES CHIMENEAS
FABRICAS,
\
DEL TIPOS
ENTORNO CONTAMINACION
INMEDIATO DEL AGUA
CONTAMINACION
DEL SUELO
A TRAVES DE
CONTAMINACION
ACUSTICA
VL ‘
OBSERVACION DFERENCAR | CONTAMINACION
DEL AIRE
1 M
UTILIZACION RUIDO SONIDO
LIMPIA SUCIA
UTILIZANDO LOS I l I l
CORRECTA INCORRECTA. MOLESTO NO MOLESTO

v

r

SENTIDOS

COMPONENTES

FEIDA

I

AIRE AIRE
LIMPIO SUCIO

'

RECICLAE,
REUTILIZACION
DE ELEMENTOS

MATERIALES DE EDUCACION AMBIENTAL m



m OBJETIVOS DE LA UNIDAD DIDACTICA

|. Desarrollar la sensibilidad (ética y estética ) respecto al (*) Al final de cada objetivo, y entre paréntesis, se indica

medio natural, realizando experiencias en el entorno. la relacién de éste con las categorfas establecidas en la

(Categorias Ay B ). Conferencia de Thilisi para los objetivos de Educacidn
Ambiental.

2..Impulsar la percepcién del medio. Categorfa A.- Ayudar al alumnado a adquirir una

(Categoria B ). conciencia del medio ambiente global y a sensibi-

lizarse por estas cuestiones.

3. Identificar problemas. Categorfa B.- Ayudar al alumnado a adquirir una
(Categorias By C ). diversidad de experiencias y una comprensidn fun-
damental del medio y de los problemas anexos.

4. Darse cuenta de los efectos positivos y negativos en Categorfa C.- Ayudar al alumnado a compenetrarse
el entorno. con una serie de valores v a sentir interés y pre-
(Categorias ABCy D ). ocupacién por el medio ambiente, motivandolo de

tal modo que pueda participar activamente en la
mejora y proteccion del mismo.
5. Adquirir hdbitos de cuidado del entorno (casa, escuela,
barrio ). Categorfa D.- Ayudar al alumnado a adquirir las
(Categorias C.D y E). aptitudes necesarias para determinar y resolver los
problemas ambientales.

6. Fomentar el uso adecuado de materiales, espacios, Categorfa E- Proporcionar al alumnado la posibi-
etc. lidad de participar activamente en las tareas que
(Categorias Cy D ). tienen por objeto resolver los problemas ambien-

tales.

7. Ser conscientes de qué actividades cotidianas contami-
nan el medio ( agua, suelo, aire).
(Categorias ACD y E).

mn FE1DA



DESCUBRIMIENTO DE LA CONTAMINACION CIRCUNDANTE: ESCUELA,CASA,BARRIO

FX] CONTENIDOS

3.1 CONCEPTUALES

- Tipos de contaminacidn: suelo, aire, agua.

- Contaminacion del agua:

. Diferenciar agua sucia/limpia.

Utilizaciéndelagua,correcta/incorrecta.

- Contaminacion del suelo:
. Basuras (componentes).

. Reciclaje/reutilizacion.

- Contaminacidn acUstica:
. Diferenciar sonido/ruido.

. Ruidos molestos/no molestos.

- Contaminacion del aire:

. Diferenciar aire limpio/sucio.

- Contaminacién:
. Efectos.

. Agentes causantes: personas, vehicu-
los, chimeneas (fdbricas, casas).

3.2 PROCEDIMENTALES
- Observacién directa de las cualidades de los
elementos que configuran el entorno inmediato

(casa, escuela, barrio).

- Confeccidn de dibujos, murales, etc., a partir de la
observacion directa del paisaje.

[EIDA

Utilizacidn de fichas de trabajo durante la realiza-
cién de las actividades planteadas a lo largo de
la unidad.

Identificacién de los distintos tipos de contami-
nacion.

Exploracién de objetos v situaciones, utilizando
todos los sentidos e integrando las informaciones
recibidas.

- Realizacidén de coloquios y debates que inicien
el conocimiento de elementos que contaminan y
deterioran el entorno.

- Elaboracién de propuestas para conservar y mejo-
rar nuestro entorno.

3.3 ACTITUDINALES

- Curiosidad e interés por el conocimiento de su
entorno.

- Respeto y cuidado por los elementos que com-
ponen el entorno y valoracidn de su importancia
para la vida humana.

- Sensibilidad hacia el medio ambiente préximo.

- Adopcién de comportamientos adecuados en el
uso de los recursos

-Valoracidn negativa de los factores y habitos socia-
les que perjudican el estado del entorno.

- Valoracién y respeto de las distintas funciones
que desempefia cada miembro de la comunidad
respecto al cuidado del entorno.

- Conciencia de los efectos negativos que conllevan
los elementos contaminantes.

- Actuar como personas auténomas y criticas frente
a determinadas situaciones.

MATERIALES DE EDUCACION AMBIENTAL m



DESCUBRIMIENTO DE LA CONTAMINACION CIRCUNDANTE: ESCUELA,CASA,BARRIO

¥ CRITERIOS DE EVALUACION

|. Recoger informacién, de acuerdo con unos
criterios determinados, sobre las caracteris-
ticas observables de los distintos elementos,
contaminantes o no, de su entorno.
(Objetivos 2 v 3).

. Describir aspectos caracteristicos de la vida
cotidiana que reflejen la presencia de com-
portamientos adecuados o inadecuados hacia
el cuidado del entorno.

(Objetivo 4).

3. Adoptar hdbitos de conducta coherentes con
nuestra defensa del medio ambiente.
(Objetivo 5).

. Identificar los distintos tipos de contaminacion,
aplicando para ello informacién dada por el
maestro/a vy la obtenida durante la propia
observacion.

(Objetivo 6).

. Identificar y clasificar las principales actividades
que inducen a la contaminacién del entorno.
(Objetivos 3 y 4).

m MATERIALES DE EDUCACION AMBIENTAL

6.

7.

Participar en actividades de grupo, respetando
las normas de funcionamiento y realizando
con responsabilidad las tareas encomendadas.

|dentificar; a partir de ejemplos de la vida diaria,
algunos de los principales usos que las perso-
nas hacen de los recursos naturales (aire, suelo,
agua ), y sus consecuencias.

(Objetivos 3y 4).

. Abordar problemas sencillos, referidos al

entorno inmediato, recogiendo informacién
de diversas fuentes (observacidn, cuestiona-
rios); reflexionar sobre ello y formular posibles
soluciones. (Sintesis).

. Utilizar el didlogo en los debates y puestas en

comun de los temas como un medio para
sopesar los conflictos, opiniones y conoci-
mientos.

[EIDA



DESCUBRIMIENTO DE LA CONTAMINACION CIRCUNDANTE: ESCUELA,CASA,BARRIO

FXH ORIENTACIONES DIDACTICAS

El marco de actuacién que caracteriza esta unidad diddc-
tica (observacion-reflexién) pretende ayudar al alumno/a
a que se dé cuenta de la existencia de problemas medio-
ambientales. Su principal herramienta de trabajo va a ser
la observacidn, a poder ser directa, ya que le servird como
punto de partida para posteriores tareas.

Bdsicamente, lo que pretendemos a estas edades es que
empiecen a tomar conciencia de que existen conflictos
en el cuidado de nuestro entorno. Por ello, serfa también
interesante que pudiesen relacionar hechos con conse-
cuencias (relacion causa-efecto). Pero donde deberemos
hacer mds énfasis es en intentar que el nifio/a adquiera
habitos adecuados en lo que al tema del cuidado y respe-
to del entorno se refiere.

Comienza la unidad diddctica con una actividad en la cual
los nifios/as deben observar un dibujo. Dicha imagen es
representativa de todos los tipos de contaminacién que
pueden darse en un mismo entorno (aire, suelo y agua).
De esta forma, introduciremos a los alumnos/as en el
tema a tratar y lo haremos de forma globalizada. Se
sugiere como actividad complementaria una salida a un
lugar cercano para que lo vean de forma directa y puedan
comentarlo.

El resto de actividades se agrupan en tres bloques diferen-
tes, de acuerdo con los tipos de contaminacidn existentes.
Y cada bloque de actividades pretende trabajar los con-
ceptos representados en la red conceptual.

El primer bloque hace referencia a la contaminacién del
agua: por qué es importante el agua en nuestras vidas,
cdmo la ensuciamos, usos y formas que tenemos de
malgastarla.

En la contaminacién del suelo hablamos principalmente
de basuras. Queremos que el nifio/a se conciencie de que
es inevitable producir basuras y residuos pero hay que
intentar ensuciar y dafiar lo minimo nuestro entorno. Por
ejemplo, reciclar vy reutilizar ciertos materiales mostraria
una actitud en ese sentido. Por ello proponemos tres acti-
vidades de profundizacidn, una destinada a la elaboracion
de juguetes utilizando materiales de desecho v las otras
dos, centradas en el reciclaje de papel. (Ver programa de
actividades)

[EIDA

La contaminacidn del aire abarca dos aspectos: los ruidos/
sonidos vy el ambiente viciado por el humo. Para el tema
de los ruidos/sonidos se aconseja realizar una actividad
(ver programa) donde el nifio/a debe discriminar distintos
sonidos/ruidos. Es importante ejercitarles en ese sentido.

Como evaluacidn a toda la unidad didéctica, se presentan
las tres dltimas actividades. En ellas se trata de globalizar
aspectos referidos al tema de la contaminacion.

Para la clasificacién de las actividades se han seguido
los objetivos de Thilisi creando un simbolo para cada
objetivo.

;: -ldeas Previas y Motivacion
|..| -Comprensidn

[— —

(@@ -Concienciacion

@} -Participacion
,@ -Evaluacién

MATERIALES DE EDUCACION AMBIENTAL m



I¥] ACTIVIDADES Y CONEXION CURRICULAR

C. DEL MEDIO

NATURAL, EDUCACION LENGUA MATEMATICAS

SOCIALY ARTISTICA

CULTURAL
Echemos un vistazo o o
Lluvia de ideas ® i
Nos vamos de excursion o o
iVaya viaje ...! i
Usos del agua i i
Usos y abusos del agua i
Todos y todas contaminamos g g
Todos y todas producimos
residuos ° ° °
Dejar a la vista o o
Veamos lo que pasa ® *
Cada cosa en su sitio o ®
Las fuentes de ruido o i
Aprende a escuchar i
Sefales de humo b i
iTe molesta? o o
{Cual es cual? o o
Di lo que piensas i
Confeccionalo tu mismo-a b *

m @E1DA



Wl COMENTARIO DE LAS ACTIVIDADES

K

o
. - , <
Actividad preliminar a toda la unidad. Engloba (=]
aspectos sobre la contaminacién, los cuales serdn >
trabajados en posteriores ejercicios con mayor * Material necesario: B
profundidad. <
Antes de dar al alumno/a la ficha de trabajo, el * Dibujo representativo
maestro/a comentara con ellos una serie de cues- * Ficha de trabajo n° |
tiones referidas al dibujo: qué esta sucediendo, qué o (a rellenar por el alumno/a)

quiénes ensucian el parque y el ambiente en general,

como afecta esa contaminacion a las personas y

animales que estan alli, como estan los parques a los * Temporalizacion: 90’
que suelen ir a jugar ...

;

Actividad introductoria a la contaminacion del agua.

El maestro/a preguntard a los nifios/as cuestiones

referidas a: usos que hacen del agua, ocasiones en * Material necesario:
las que la derrochan, formas que ellos conocen * Ficha de trabajo n° 2
de ensuciarla, cémo y por qué los “mayores” la
“manchan”, qué harian o con quién hablarian para
solucionar este problema ...

ACTIVIDAD 2

(a rellenar por el alumno/a )

* Temporalizacion: 45’

NOS VAMOS DE EXCURSION (R
Y\ 2

Para conocer de cerca la contaminacion del agua =)
se visitard un desagiie que vierta sus aguas al rio * Material necesario: >
de la localidad. En caso de no poder realizarse la * Dibujo representativo |L_)
<

salida se les mostrara un dibujo representativo. Lo
que se pretende con esta actividad es que el nifio/a
aprecie de forma directa qué aspecto y qué ocurre
en lugares de este tipo.

* Ficha de trabajo n° 3

(a rellenar por el alumno/a)

* Temporalizacion: 45’
(en caso de realizarse la salida,
emplear el tiempo que se estime
oportuno)

JEIDA 55




DESCUBRIMIENTO DE LA CONTAMINACION CIRCUNDANTE: ESCUELA,CASA,BARRIO

A.7

iVAYA VIAJE ...!

Este cuento deberd ser leido por el maestro/a
en voz alta. Trata de exponer de forma amena
en qué situaciones puede verse envuelta el agua.
Posteriormente, realizara la ficha de trabajo.

La ficha consta de unas vifietas representativas de lo
que va sucediendo a lo largo del cuento.

El maestro/a se las entregard al nifio/a para que
pueda seguir con atencion la lectura. Una vez finali-
zada la lectura, pintardn los dibujos de las vifietas.

USOS DEL AGUA

En esta actividad el alumno/a nos dara informacion
acerca de los usos que hace del agua en los prin-
cipales ambitos de su entorno inmediato: casa,
escuela, calle.

Con ello pretendemos que sea consciente de lo
necesaria que es el agua en nuestra vida.

USOS Y ABUSOS DEL AGUA

Con esta actividad el nifio/a hara una valoracion
personal sobre qué acciones son correctas o inco-
rrectas en cuanto al uso del agua. Es importante que
sea consciente de lo fundamental que es el agua en
nuestras vidas del cuidado y respeto que debemos
prestarle.

TODOSY TODAS CONTAMINAMOS

En esta actividad el alumno/a deber3 relacionar dis-
tintas acciones y situaciones con sus consecuencias
sobre el medio ambiente.

Todas son situaciones de la vida cotidiana. Es impor-
tante que el nifio/a sea consciente de que todas las
personas contaminamos, pero que hay acciones mas
contaminantes que otras.

COMENTARIO DE LAS ACTIVIDADES

* Material necesario:
* Cuento {Vaya viaje ...!
(material para el maestro/a).
* Ficha de trabajo n° 4
(a rellenar por el alumnofa).

ACTIVIDAD 4

* Temporalizacion: 60’

* Material necesario:
* Ficha de trabajo n°5
(a rellenar por el alumnofa).

* Temporalizacion: 20’

¢

* Material necesario:
* Ficha de trabajo n° 6

(a rellenar por el alumnofa).

* Temporalizacion: 20’

)

¢ Material necesario:
* Ficha de trabajo n°7

ACTIVIDAD 7

(a rellenar por el alumnofa).

* Temporalizacion: 20’

mn FE1DA




Wl COMENTARIO DE LAS ACTIVIDADES

TODOS Y TODAS PRODUCIMOS RESIDUOS 5@ =
<
Actividad donde el alumno/a debera distinguir qué * Material necesario: (=]
tipo de residuos se generan en distintas acciones de >
la vida cotidiana. * Ficha de trabajo n° 8 5
<

(a rellenar por el alumnof/a)

* Temporalizacion: 20’

DEJAR A LA VISTA g
. S - . . <

Es una actividad de participacion. En ella, los El alumno/a deberd identificar en qué lugar erréneo ffal
alumnos/as haran distinciones entre los materiales se encuentran los objetos cambiados e introducirlos [
o residuos que habitualmente tiramos a la basura. en su lugar correspondiente. 5
<<

Desarrollo de la actividad:
Se divide a la clase en 7 grupos. Cada uno se encar-
gara de traer un tipo de material o residuo distinto

(papel, plastico, residuos de comida, vidrio, metal, * Material necesario:

. . vy . f )
textil, pilas ). Para tomar esta decision el maestro/a * Ficha de trabajo n° 9
realizarda un sorteo, utilizando para ello tarjetas (a rellenar por el alumno/a )

donde aparezcan cada uno de los nombres.
* Temporalizacion: 45’

Una vez en clase, se clasificara cada objeto seglin
su grupo y se mandara salir de clase a uno de los
nifios/as. Aprovecharemos para cambiar dos objetos
de su sitio, incluyéndolos en dos grupos diferentes.

taminacion: un vertedero.

@} =
2 L] a
Consideramos interesante que, antes de hablar a g
los nifios/as del tema de las basuras, vean por ellos * Material necesario: >
mismos un lugar caracteristico de este tipo de con- * Dibujo representativo 5

<

* Ficha de trabajo n° 10

. . - a rellenar por el alumno/a
Se sugiere como actividad la visita a uno cercano ( P )

o trabajar el tema partiendo de la observacion del
. . .. H -9 ’
dibujo presentado para esta actividad. * Temporalizacion: 45
(en caso de realizarse la salida,

emplear el tiempo que se estime

oportuno ).

JEIDA




Wl COMENTARIO DE LAS ACTIVIDADES

CADA COSA EN SU SITIO [ ]

E

o
El alumno/a tiene que aprender a relacionar cada * Material necesario: g
residuo con el tipo de contenedor al que deberd >
ir destinado para su posterior reutilizacidn/reciclaje. * Ficha de trabajo n° || -
También se le pide que piense acerca de posibles (a rellenar por el alumno/a) 2

reutilizaciones.
* Temporalizacion: 20’

elementos. Posteriormente, el maestro/a comentara
con el grupo qué tipo de ruidos/sonidos son mas
molestos y por qué; diferenciaran sonido y ruido; ...

* Ficha de trabajo n° 12

LAS FUENTES DEL RUIDO Q =
(a)

Partiendo de la observacion del dibujo, el alumno/a * Material necesario: E‘
deberd deducir qué ruidos/sonidos emiten esos * Dibujo representativo >
(-

O

<

(a rellenar por el alumno/a )

* Temporalizacion: 30’

APRENDE A ESCUCHAR L)

El objetivo del juego es comprobar que el nifio/a es
capaz de distinguir distintos tipos de sonidos/ruidos
y averiguar su lugar de procedencia: delante/detras,
izquierda/derecha, lejos/cerca... * Material necesario:
* Ficha de trabajo n° 13
(a rellenar por el alumno/a)

ACTIVIDAD 13

Desarrollo de juego:

Se divide a la clase en grupos (tres o cuatro miem-
bros cada uno). Los nifios/as de cada grupo deben
taparse los ojos y el resto emitira distintos ruidos/
sonidos desde diversos lugares de la clase. Los gru-
pos se iran alternando y, asi, cada vez sera un grupo
distinto al que se le tapan los ojos.

* Temporalizacion: 60’

importante que se conciencien de cémo el humo

: . iy * Ficha de trabajo n° 14
contamina el ambiente en el que vivimos.

SENALES DE HUMO =
(o]

Partiendo de la observacion del dibujo los nifios/as * Material necesario: g
deberdn deducir qué elementos producen humo. Es * Dibujo representativo >
[

O

<

(a rellenar por el alumno/a )

* Temporalizacion: 30’

n FE1DA




Wl COMENTARIO DE LAS ACTIVIDADES

=
(o]

Hay situaciones en las que el aire estd mds contami- g

nado. Una forma de poder apreciarlo es fijindonos * Material necesario: >

en la cantidad de humo que hay en el ambiente. -
* Ficha de trabajo n° I5 2

En esta actividad relacionaran distintas situaciones (a rellenar por el alumno/a)

o elementos con el hecho de que el aire sea mas o

menos saludable. * Temporalizacion: 20’

= E
(]
Actividad de evaluacion. Se exponen distintos luga- * Material necesario: g
res y elementos y el alumno/a debe relacionarlos >
con el tipo de contaminacion que producen. * Ficha de trabajo n° 16 E
<

(a rellenar por el alumno/a)

* Temporalizacion: 20’

=
(a]
Es importante animar a los nifios/as a que participen g‘
y expresen su opinion ante la presencia de posibles * Material necesario: >
conflictos o problemas en el entorno que les rodea. * Ficha de trabajo n° 17 E
<

) i o (a rellenar por el alumno/a )
Deberan redactar un pequefio mensaje o inventarse

un eslogan, que refleje su opinion sobre la existencia

. . i ey
de lugares contaminados. Temporalizacién: 30

(a rellenar por el alumnof/a)

CONFECCIONALO TU MISMO =
(a]

El alumno/a compondra un dibujo, utilizando para * Material necesario: g
ello los materiales que le ofrecemos. Debera repre- * Ficha de trabajo n° 18 >
sentar lo que para él/ella supone un parque bonito E
<

y saludable.

* Temporalizacion: 90’

JEIDA 55




DESCUBRIMIENTO DE LA CONTAMINACION CIRCUNDANTE: ESCUELA, CASA, BARRRIO

B PROGRAMA DE ACTIVIDADES
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DESCUBRIMIENTO DE LA CONTAMINACION CIRCUNDANTE: ESCUELA, CASA, BARRRIO

1 PROGRAMA DE ACTIVIDADES

ECHEMOS UN VISTAZO

ACTIVIDAD |

FEIDA m






DESCUBRIMIENTO DE LA CONTAMINACION CIRCUNDANTE: ESCUELA, CASA, BARRRIO

] PROGRAMA DE ACTIVIDADES

LLUVIA DE IDEAS

ACTIVIDAD 2

FEIDA m



DESCUBRIMIENTO DE LA CONTAMINACION CIRCUNDANTE: ESCUELA, CASA, BARRRIO

B PROGRAMA DE ACTIVIDADES

NOS VAMOS DE EXCURSION
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DESCUBRIMIENTO DE LA CONTAMINACION CIRCUNDANTE: ESCUELA, CASA, BARRRIO

] PROGRAMA DE ACTIVIDADES

NOS VAMOS DE EXCURSION

EIDA MATERIALES DE EDUCACION AMBIENTAL

ACTIVIDAD 3




DESCUBRIMIENTO DE LA CONTAMINACION CIRCUNDANTE: ESCUELA, CASA, BARRRIO

B PROGRAMA DE ACTIVIDADES

AZNCRAVV] I

Hoy era un dia especial para Gotin. Finalmente, iba a
viajar en una nube en compaiiia de sus tres mejores
amigos, Igor, Aintzane e lker.

Los cuatro estaban nerviosos. Todos ellos sabian
que ese iba a ser un viaje lleno de aventuras. Por fin,
llegé el momento. El capitén de la nube les avis6 por
megafonia para que se agarrasen con fuerza ya que
una terrible tormenta se aproximaba ...

- “iAtencion! jatencion!, las gotas de agua que
se preparen para abandonar la nube”.

- “iNos caemos al vacio!”gritaron a coro Igor
y Aintzane.

- “iHasta prontoooo!”

Pero, jqué estaba ocurriendo?! ... Un montén de
gotas comenzaron a precipitarse. Poco a poco el
aire las fue dispersando. Los cuatro amigos se asus-
taron porque aquello parecia mas peligroso de lo
que se habian imaginado.

Gotin, que era el mas aventurero de todos, pensaba
en lo maravilloso que era volar, pero, de pronto:

- "iAy,ay! ;{Con qué me he golpeado?”

No tardé en darse cuenta de que estaba en una
especie de enorme piscina rodeado de miles de
compafieras. Oy6é comentar que se trataba de un
depdsito de agua de una gran ciudad y que, por
tanto, iria a parar al grifo de cualquier casa.Y, en
efecto, eso es lo que le sucedié. Antes de que se
quisiese dar cuenta, alguien abri6 un grifo y Gotin
no pudo hacer nada para evitar caer y depositarse
en el fondo de un vaso. Nuestro pequefio amigo
sabia que ese iba a ser posiblemente su final, pero
no, afortunadamente para Gotin nadie bebi6 de ese
vaso y volvieron a tirar el agua al fregadero. De
nuevo Gotin tuvo que viajar a través de la tuberia,
hasta que, por fin, fue a parar a un gran desagiie.
Ahora se encontraba solo, sucio y dolorido, ya que
habia sido un viaje dificil y agotador. De pronto,
escuché una voz conocida a lo lejos, era Iker.

Iker le comento6 que, desde que habian caido de la
nube, se encontraba en aquel desagiie.

ACTIVIDAD 4

Estaba muy triste ya que pensaba que su viaje iba
a ser mas interesante, pero lo Unico que le habia
pasado era que le habian manchado con basuras. Se
sentia sucio y muy cansado. Gotin traté de animarle
y le convencid para probar suerte en el gran rio que
estaba proximo.

Pero os preguntaréis qué ha sido del resto de las
gotas. Resulta que Aintzane fue a caer a un pequefio
riachuelo que estaba al lado de una fabrica. Aquello
fue horrible, la mancharon de grasas y aceites y
apenas podia respirar. Por fin, Aintzane tuvo suerte
y fue a parar a un rio.Y alli fue donde se encontré
con sus dos amigos, lker y Gotin.

Comenzaron a preocuparse porque no sabian nada
de Igor desde hacia tiempo. ;Dénde podria estar! ...
En la caida, Igor habia chocado contra el asfalto de
una carretera que estaba en el centro de la ciudad.
Aquello no parecia muy divertido, lo tnico que le
rodeaba eran coches que expulsaban grandes canti-
dades de humo y goteaban gasolina. Igor no paraba
de estornudar, le picaban los ojos y respiraba con
dificultad. De repente, un coche le atropell6 y lo
empujo6 hasta una alcantarilla. Después de un largo
viaje a través de diversas tuberias, Igor llegé al gran
rio, donde, por fin, pudo reunirse de nuevo con sus
amigos.

Una vez juntos, los cuatro se abrazaron y se
pusieron a llorar de emocién. Su gran aventura
habia terminado. Aquel parecia un lugar bonito
para vivir. Fuera habia muchas personas bafidndose,
disfrutando de lo que aparentemente era un lugar
limpio y saludable. Pero nuestros amigos sabfan que
todos ellos estaban sucios. No les gustaba la idea
de que las personas ensuciasen tanto el agua, no
comprendian por qué no la trataban con mas carifio
y cuidado. Porque, ja quién le gusta que le traten de
esa manera! ...

m MATERIALES DE EDUCACION AMBIENTAL
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] PROGRAMA DE ACTIVIDADES
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DESCUBRIMIENTO DE LA CONTAMINACION CIRCUNDANTE: ESCUELA, CASA, BARRRIO

] PROGRAMA DE ACTIVIDADES

USOS DEL AGUA

ACTIVIDAD 5

~ Letmndy, /""lu:' —/'“A 4//4}.:? ‘/Jy/"
)
= o WIEIR

“A L\

‘S oy Y
% = L
gy T8 B

FEIDA m



DESCUBRIMIENTO DE LA CONTAMINACION CIRCUNDANTE: ESCUELA, CASA, BARRRIO

B PROGRAMA DE ACTIVIDADES

USOS Y ABUSOS DEL AGUA
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) PROGRAMA DE ACTIVIDADES

TODOSY TODAS CONTAMINAMOS

ACTIVIDAD 7
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B PROGRAMA DE ACTIVIDADES

TODOSY TODAS PRODUCIMOS RESIDUOS

ACTIVIDAD 8
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) PROGRAMA DE ACTIVIDADES

DEJAR A LAVISTA
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ACTIVIDAD 9

PLASTICO
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) PROGRAMA DE ACTIVIDADES

VEAMOS LO QUE PASA

ACTIVIDAD 10
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DESCUBRIMIENTO DE LA CONTAMINACION CIRCUNDANTE: ESCUELA, CASA, BARRRIO
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) PROGRAMA DE ACTIVIDADES
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ACTIVIDAD |17
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LA CONTAMINACION DEL AGUA

PM] RED CONCEPTUAL

LOS RECURSOS HIDRICOS

( SUPERFICIALES SUBTERRANEOS
(Rios, Lagos...) (Acuftferos...)
Se captan
Almacenan
Distribuyen :
Para su uso por laslactividcdes humanas
AGRICULTURA GANADERIA INDUSTRIA Y USO URBANO INFRAESTRUCTURA OcCIO Y
. Al . ENERGIA Y SERVICIOS TIEMPO LIBRE
- Riego — Alimentacién — Extraccién — Alimentaci6n — Limpi lari — Pesca
— Sanidad Limpieza viaria
— Abonade | | . UL — Transformacién — Higisne | |. ... .. — Navegacién
— Trat. Fitosa. -~ Lavado — Asec — Piscinas
""" — Refrigeracipn — Calefaccibn e
~ Produccitn ~ Riego
— Depuracibn | """
v v v v v v

Dando lugar a la CONTAMINACION por distintos motivos

!

!

— Abonos — Heces — Residuos inorgénicos — Detergentes — Gases — Cloro
-~ Sales — Purines — Residuos t6xicos — Residuos fecales ~ Sales — P. limpieza
~ Pesticidas — Animgles — Aceites pesados — Restos de comida - Polvo — Aceites
...... muertos — Gases, humos — Residuos de — Aceites e
¢ disolventes, pinturas...
— Calor
— Rodioactividad ~ Gases, humos
AGUAS RESIDUALES | <
Evacuadas o través de la red de saneamiento
COLECTORES » DEPURACIGN

AGUAS RESIDUALES
CONTAMINADAS

AGUAS RESIDUALES
DEPURADAS

!

!

.

CAUCES FLUVIALES, LAGOS, MARES, ACUIFEROS

FEIDA
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m OBJETIVOS DE LA UNIDAD DIDACTICA

|. Reconocer la necesidad que tenemos del agua, identifi-
cando la gran cantidad de actividades que realizamos y
que dependen de este recurso.
(Categorias A B y C).

2. Comprender que la satisfaccién de nuestra demanda
de agua depende del medio natural y, en concreto, de
sus recursos hidricos.

(Categorias A y B).

3. Conocer qué procesos (abastecimiento, potabilizacidn,
saneamiento...) hacen posible que dicha demanda sea
satisfecha.

(Categorias A y B).

4. Identificar la accién e intervencion del ser humano
como uno mds de los elementos influyentes dentro
del ciclo del agua: "Usa, gasta, abusa, contamina” .
(Categorias A, B y D).

5.Tomar conciencia del agua como un bien o recurso limi-
tado, escaso, en progresivo proceso de degradacion,
y valorarla en todo momento ddndole la importancia
que merece.
(Categorias C y D).

6. Sensibilizarse acerca de las consecuencias que, para los
seres vivos en general y para la humanidad en particu-
lar, puede traer la disminucidn de la calidad del agua.
(Categoria A, B yC).

7. Analizar criticamente nuestro comportamiento y acti-
tud respecto al uso y contaminacién de este recurso,
asumiendo nuestro grado de responsabilidad en su
tratamiento inadecuado.

(Categorias Cy D).

8. Disefiar y llevar a cabo planes de actuacién que impli-
guen comportamientos racionales en el ahorro y buen
uso del agua.

(Categorias D y E).

m MATERIALES DE EDUCACION AMBIENTAL

(*) Al final de cada objetivo, y entre paréntesis, se indica
la relacion de éste con las categorfas establecidas en la
Conferencia de Thilisi para los objetivos de Educacidn
Ambiental.

Categorfa A-Ayudar al alumnado a adquirir una
conciencia del medio ambiente global y a sensibi-
lizarse por estas cuestiones.

Categorfa B-Ayudar al alumnado a adquirir una
diversidad de experiencias y una comprensién fun-
damental del medio y de los problemas anexos.

Categorfa C.-Ayudar al alumnado a compenetrar-
se con una serie de valores y a sentir interés v
preocupacion por el medio ambiente, motivando
de tal modo que pueda participar activamente en
la mejora y proteccidn del mismo.

Categorfa D-Ayudar al alumnado a adquirir las
aptitudes necesarias para determinar y resolver los
problemas ambientales.

Categoria E.-Proporcionar al alumnado la posibilidad
de participar activamente en las tareas que tienen
por objeto resolver los problemas ambientales.

[EIDA



FX] CONTENIDOS

3.1 CONCEPTUALES

- Organizacién de datos y resultados de observa-

[EIDA

- Bl ciclo del agua.
- Usos y utilizacidn del agua.

- La red de abastecimiento de agua potable y de
saneamiento en el hogar y en el centro escolar.

- Relacién entre las caracteristicas del agua, sus
cualidades como disolvente y la utilizacién que
de ella hacemos en el domicilio y en el centro.

- Sustancias que se vierten al agua en la actividad
cotidiana del hogar y del centro.

- Acciones y sustancias que tienen una repercusion
contaminante.

- Aguas residuales: diferencias entre las caracters-
ticas del agua de entrada en el hogar vy las del
agua de salida.

- Consumo de agua: relacion entre los estilos de
vida y el consumo de agua; relacién entre el
consumo individual y el grupal.

- Medidas de ahorro y buen uso del agua.

- La tarifa del agua: el contador.

PROCEDIMENTALES

- Utilizacién de los sentidos como método de
observacién y conocimiento de la  realidad
© visualizacién de las redes de distribucién y
saneamiento; manipulacion de alguno de sus
elementos; comprobacién sensorial de la calidad
y caracteristicas del agua .

- Elaboracién e interpretacidn de planos o croquis
del centro escolar.

- Cuantificaciones 'y cdlculos sencillos relacionados
con el consumo y con la pérdida de agua.

ciones e investigaciones sencillas en tablas, cua-
dros cartesianos, gréficas; andlisis e interpretacion
de los mismos.

- Comprensidn e interpretacion de diferentes tex-
tos “comunicativos”: expositivos, relatos, noticias,
cdmics e historietas, chistes, carteles ...

- Utilizacién de técnicas de expresidn verbal v no
verbal en funcién del objetivo a conseguir en la
comunicacién  (cartas, esléganes, logotipos, car-
teles, normas ...).

3.3 ACTITUDINALES

- Valorar de forma critica las actividades humanas
en cuanto al uso, abuso y contaminacién del
agua.

- Valorar el agua como e
cindible en nuestras md

emento escaso e impres-
tiples actividades.

- Implicarse personalmente en acciones y propues-
tas que conlleven el ahorro vy el uso racional del
agua. Adquisicidn de hdbitos al respecto.

- Proponer medidas para la conservacion y mejora
de la calidad de este recurso.

- Participar activamente en el disefio y puesta en
marcha de campafias de sensibilizacién y con-
cienciacion que orienten las personas hacia el
cuidado, buen uso y ahorro del agua.

MATERIALES DE EDUCACION AMBIENTAL m



¥ CRITERIOS DE EVALUACION

I. Que los nifios y nifias asocien todos los usos 4. Aportar ideas y sugerencias propias, implicarse
del agua, y en especial los producidos en el en propuestas de trabajo: medir, calcular, orien-
domicilio y en el centro escolar, con el gasto vy tarse en el plano...

la disminucién de la “calidad” de este recurso.
(Objetivos 1, 2, 3y 4).
Con toda seguridad, cada maestro-a serd el
verdadero artffice de su programacién de aula y
2. Que sean conscientes de la contaminacion del sabrd enriquecer las sugerencias.

agua, de su responsabilidad en ella, conocedo-

res de que sus comportamientos agravan o

disminuyen el problema.

(Objetivos 4, 5,6 y 7).

3. Que refuercen y adquieran conductas de un
uso racional del agua (no dejar el grifo abierto,
usar el papel higiénico estrictamente necesa-
rio, ducharse ...), animando también a ello a los
demds miembros de la familia.

(Objetivos 7 y 8).

m FE1DA



FXH ORIENTACIONES DIDACTICAS

Conscientes de que las formas de abarcar el objeto de
estudio son variadas, nuestra propuesta diddctica debe
considerarse una ejemplificacion mds que puede ser
tamizada por el maestro o la maestra, seleccionando lo
méds interesante, mejorandola con conexiones de mayor o
menor complejidad y, en definitiva, adaptandola al alumna-
do,a su PEC,a su PC.C.y a su Programacion de Aula.

Considerando los problemas medioambientales como
elementos educativos dinamizadores, podemos decir que
el agua, como objeto de estudio, permite una perspectiva
globalizadora en el tratamiento pedagdgico-diddctico, ya
que posibilita:

- Partir de las experiencias cercanas del alumnado,
pues el agua forma parte de numerosas situacio-
nes y procesos vitales del nifio/a en el hogar, en
la escuela, en su barrio y ciudad, en los juegos..

- Enfocar los aprendizajes hacia los cambios acti-
tudinales que se concreten en  compromisos v
acciones personales.

- La utilizacion de recursos cercanos: instalaciones
relacionadas con distintas fases del ciclo del agua,
infraestructuras hidrdulicas y de  saneamiento,
profesionales, servicios de gestion...

El enfoque propuesto se centra, esencialmente, en el drea
de Conocimiento del Medio Natural, Social y Cultural,
pero no por ello debe limitarse a esta materia en sentido
estricto. La unidad diddctica permite alcanzar objetivos o
aplicar contenidos de otras dreas (Lengua Castellana y
Literatura, Matemdtcias, Educacidn Artistica), sobre todo
desde el punto de vista procedimental, v, del mismo
modo, puede acercarnos al campo de las lineas trans-
versales: Educacién para el consumo “de menos agua, de
productos y vertidos ecolégicos menos contaminantes...”;
Educacién para el Desarrollo “de la solidaridad con otras
poblaciones que carecen de este recurso”; Educacién para
la Salud “previniendo consecuencias del consumo de agua
en malas condiciones, adquiriendo hédbitos de conducta
higiénicos..."

La relacion entre usos y vertidos que modifican y alteran
el estado natural de las aguas, “contamindndolas” hasta
tal punto que hacen necesario intervenir para lograr su
depuracién y/o potabilizacidn, constituye la esencia de
esta unidad didactica, englobada en un “ciclo del agua” en
el que destacamos la intervencidn humana como elemen-
to agente. La red conceptual nos muestra este hecho.

[EIDA

Partir de lo préximo hasta lo lejano, de lo estdtico a
lo dindmico, de lo simple a lo complejo, son criterios
psicopedagdgicos que hacen que el eje conductor de la
unidad diddctica se centre en los dmbitos mds cercanos a
la realidad cotidiana del alumnado: el hogar; su domicilio,
el centro escolar y también, la calle, el barrio, el pueblo o
la ciudad. Pretendemos que el alumnado se sienta prota-
gonista en el uso que hace del agua, siendo consciente
del grado de corresponsabilidad que tiene en los efectos
y consecuencias de este consumo: gasto, pérdida sobrante,
vertido de agentes contaminantes, modificacidn de la cali-
dad del agua, produccidn de aguas residuales.., aspectos
concretos en los que iremos profundizando a través de
las distintas actividades. El desarrollo de las mismas exige,
aproximadamente, unas quince horas lectivas.

Desde el punto de vista conceptual se puede también
hacer progresar al alumnado en la construccién de algu-
nos esquemas como los siguientes:

- Pasar de un concepto de “medio”, como escena-
rio donde ocurren cosas “ajenas a uno-a mismo-
a",a una concepcidn sistémica donde interacttan
todos los elementos, incluido el ser humano.

- Percatarse de la diversidad de usos del agua, de la
variedad de procesos, de las acciones y agentes
contaminantes, y obtener sencillas generalizacio-
nes y conclusiones.

- Adaquirir el concepto de “cambio ** en el agua (se
mueve, transporta sustancias, varfa su aspecto...)
o el sentido de ciclo (el agua que utilizamos
vuelve de nuevo a los recursos hidricos y a ser
utilizada).

Para la clasificacién de las actividades se han seguido

los objetivos de Thilisi, creando un simbolo para cada
objetivo.

L

-ldeas Previas y Motivacién
L._!l -Comprensidn
(@@ -Concienciacidn

@} -Participacidn
,@ -Evaluacién
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I¥] ACTIVIDADES Y CONEXION CURRICULAR

C. DEL MEDIO

NATURAL, EDUCACION LENGUA MATEMATICAS

SOCIALY ARTISTICA

CULTURAL
iMojate y contesta! °
Aqui no se ahoga nadie
Y td, ;qué ves? ° °
iNo es para reirse! ° [ °
iSocorro!, ° ° °
ivaya desastre!
Recuerdos ° [ °
El agua: jpara qué? ° ° °
El fontanero o la fontanera ° °
El agua cambia, la °
vamos cambiando
Yo también echo vertidos ° °
El contador del agua °
{Cuanto gastamos? ° °
{Uso o abuso? ° °
Y qué podemos hacer? ° °
Campaiia de sensibilizacion ° ° °
Viaje de ida y vuelta ° ° °
iSi o no?

m @E1DA
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A.7

{MOJATEY CONTESTA! AQUi NO SE AHOGA NADIE 3:

En esta prueba inicial deseamos explorar lo que
saben y piensan los nifios y nifias acerca de:

- La procedencia del agua (mares, lagos, rios,
embalses, pozos,...).

En el primer apartado se podran sefialar varias
respuestas y en ello va implicita la posibilidad de
descubrir después como interrelaciona el alumno/a
las mismas (ejemplo: lluvia, embalses, cafierias...).

- Los usos del agua.

Este es el objetivo del segundo apartado de la acti-
vidad. En la lluvia de ideas que expongan las alumnas
y alumnos es importante observar si aparecen acti-
vidades, usos y utilizaciones de todos los grandes
campos explicitados en el segundo mapa conceptual
o si,por el contrario, llama nuestra atencién la omi-
sién de algunas utilizaciones. A éstas deberd prestar-
se mds atencion para compensar la desinformacion
o el desconocimiento del alumnado.

- Los sistemas de captacion, almacenamiento,
distribucién, evacuacion.

Queremos investigar el conocimiento que tienen las
alumnas y alumnos acerca del recorrido completo
del agua, desde que aparece en la naturaleza hasta
su ultimo proceso.

Se trata de completar un dibujo, colocando los
elementos necesarios antes de que el agua llegue a
nuestras casas y después de pasar por ella. A cada
uno de los elementos que dibujen deberan ponerle
nombre o afadirle sencillas explicaciones.

Quizas nos encontremos sorpresas como la no
explicitacion de depuradoras, depositos intermedios
o tratamiento del agua antes de que llegue a nues-
tras casas; la llegada del agua siguiendo su propio
curso y sin canalizaciones previas; un ciclo cerrado y
continuo entre aguas residuales ya utilizadas y aguas
limpias para usar de nuevo, dando lugar a un precon-
cepto del agua como recurso inagotable... Estemos
alerta a estos aspectos.

- “Limpieza y suciedad” de las aguas: acciones
y agentes contaminantes.

El cuarto apartado es el que pretende ver qué grado
de importancia “contaminante” le dan los nifios
y nifias a una serie de usos del agua. Su cardcter
opcional permite al profesor/a omitirlo o, si asi cree
conveniente, afiadir mds opciones a las propuestas,
no dejando de ser interesante mantener intercala-
das acciones de alto grado contaminante con otras
que no lo son. La sefalizacién de unas alternativas u
otras debe completarse con el razonamiento que a
ello da el alumnofa.

- Las valoraciones y enjuiciamientos del
alumnado ante distintos comportamientos
habituales (ahorro-despilfarro, vertidos...).

En este Ultimo apartado deseamos pulsar el grado
de sensibilizacion de las alumnas y alumnos, su
mayor o menor compromiso personal y el nivel
de corresponsabilidad que se adjudican en el uso
racional y cuidado del agua.

* Temporalizacion: 90’

COMENTARIO DE LAS ACTIVIDADES
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Wl COMENTARIO DE LAS ACTIVIDADES

Y TU, ;QUE VES? N

LSO -

. ., , . . -, <

La ilustracién nos muestra globalmente un ciclo Solicitar esta interconexion al alumnado aumenta el =l

del agua en el que queda patente la intervencion grado de dificultad de la prueba y hace de ella una et

humana, algunos de los usos que hacemos de este alternativa a los dos primeros apartados de “Mdjate 5

recurso y significativas consecuencias “visuales” que y contesta”. El criterio del profesor/a decidira por &8
de ellos se derivan (espumas, suciedad,objetos en el uno u otro, mas alin cuando consideramos que el
agua, peces muertos..). concepto de ciclo hidrolégico se encuentra en el

limite de este segundo ciclo de primaria.

Las cuestiones sugeridas buscan poner de manifies-

to de qué manera el alumnado interrelaciona o no

los elementos del ciclo, incluida la accién humana,

hasta qué punto considera al ser humano como

elemento “modificador” del medio y si asocia los * Temporalizacion: 45’
cambios observados y producidos en el agua con las

causas que lo generan.

{NO ES PARA REiRSE! oS JRA
<
El objetivo de esta actividad es introducir al devolvemos después de usarla, qué podemos hacer =)
alumnado, de una manera motivadora, en lo que para corregir acciones como las mostradas en las [
posteriormente va a ser el desarrollo de la unidad ilustraciones, etc. 5
<

didactica. Para ello, proponemos un debate en
clase acerca de los usos y utilizaciones del agua,
como nos llega hasta nosotros, qué tratamiento
le damos, cudnta gastamos y malgastamos, como la * Temporalizacion: 30’

o) M
<<
La presente actividad tiene también como objetivo Para asociar los agentes contaminantes con el fal
motivar e interesar al alumnado, con la presentacion medio acudtico al que deterioran, serd necesario [
de algunos efectos de la contaminacion de las aguas comentar o explicar previamente algunos concep- B
en tres casos significativos: el mar, el rio y las aguas tos como residuos toxicos, pesticidas, herbicidas,... =4
subterraneas. Aconsejamos su debate y comentario en clase.

Posee un mayor nivel de profundizacion, que puede
abarcarse o no dentro de la unidad didactica, con el
que, ademds de sensibilizar y concienciar acerca del
problema de la contaminacion de las aguas, pode-
mos ayudar a que el alumno/a vaya considerando
determinadas actividades humanas como agentes
causantes de estas situaciones. * Temporalizacion: 45’
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A.7

FEIDA

RECUERDOS

Esta historia viene a ser un recorrido detallado
por el ciclo hidrolégico en el que se destaca la
intervencion humana. Con su lectura, que aconseja-
mos sea primeramente en voz alta y sin romper la
continuidad de la narracién, los alumnos y alumnas
iran comprendiendo cémo el agua “se mueve” y
“cambia” e, incluso, se presenta en los tres estados.
Consideramos importante que el alumnado aprecie
como el agua no es un recurso estacionario sino que
discurre por la superficie, se infiltra en el terreno
y se evapora.

Se intentara que consideren algunas causas de “este
movimiento permanente” como el sol, el viento y la
gravedad, que hacen precipitar la lluvia o que el agua
discurra en la superficie hacia las partes mas bajas.

EL AGUA: ;PARA QUE?

Los dibujos muestran varias actividades vinculadas al
uso que hacemos de este recurso. En un principio,
el profesorado debe ayudar y ensefiar a observar las
imagenes de tal manera que evitemos asi interpreta-
ciones distintas o erroneas.

En algunas imagenes el maestro/a aportara infor-
macién que tal vez pueda pasar indvertida a los
alumnos y alumnas como: “un tramo del rio se seca
cuando se ha desviado su curso a la industria; el
rio estd mas sucio después de haber sido utilizada
su agua; los alimentos, frutas y hortalizas se lavan,
entre otras razones, porque han sido fumigados
contra plagas...”.

Analizadas las acciones, pediremos a los alumnos
y alumnas que las comparen, establezcan posibles
relaciones y las clasifiquen seglin un criterio propio.
Finalmente, pediremos su clasificacion por ambitos
donde tienen lugar las actividades.

¢

Junto a este “ciclo natural”, se exponen algunos de
los grandes usos que el ser humano hace del recur-
5o, se esbozan los sistemas de captacién-evacuacion
e, incluso, se detalla la necesidad de tratamiento y
potabilizacion del agua para el consumo humano. Se
deberdn debatir todos estos aspectos observando,
ademas, cdmo la calidad del agua va cambiando con-
forme avanza el texto. Las ilustraciones que deben
disefiar los nifios y nifias para finalizar la actividad
ayudaran a fijar estas ideas.

* Temporalizacion: 90’

2 60

El grado de dificultad puede ir aumentindose hasta
plantear a algunos alumnos o alumnas que comple-
ten una columna mas, titulada “vertidos “. Ejemplos
de estos vertidos como “abonos, orines, peladuras,
cloro, detergentes, sal, herbicidas, polvo, excremen-
tos, insecticidas, arenas, plasticos, papeles, aceites...”
los aportara el profesor/a. De esta forma, asociare-
mos fuentes y agentes de contaminacion.

* Temporalizacion: 90’

COMENTARIO DE LAS ACTIVIDADES

ACTIVIDAD 5
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COMENTARIO DE LAS ACTIVIDADES

A.7

EL FONTANERO O LA FONTANERA

Esta actividad enlaza de nuevo con el eje conductor
de la unidad didactica, “el uso doméstico del agua”,
y tiene como objetivo familiarizar al alumnado con
elementos y mecanismos que intervienen y hacen
posible el control y llegada del agua “limpia” a su
domicilio, diferencidndolos de aquellos otros vin-
culados a la salida y evacuacion del agua utilizada
(“agua sucia-aguas negras o residuales”): grifos, cafie-
rias de diferente seccidn (seglin sean de entrada o
salida), contador, llaves de paso,...

Comenzaremos proponiendo un recorrido por las
dependencias del colegio, observando los elementos
de llegada y salida del agua, y continuaremos con
otras observaciones a llevar a cabo en casa.

Desde nuestro punto de vista, es importante que
estas actividades sean lo mds intuitivas y manipula-
tivas posible. El alumno y alumna deberan observar,
localizar, ver y tocar todos los elementos, compro-
bando su utilidad y funcionamiento.

La propuesta puede completarse con una salida a
la ciudad para mostrar los elementos de las redes

EL AGUA CAMBIA, LAVAMOS CAMBIANDO

Esta ficha de experimentos pretende que los
alumnos/as comprueben cémo algunas caracteristi-
cas del agua van cambiando a medida que vertemos
sustancias en ella.

El primer experimento es una constatacién de las
propiedades fisicas del agua a través de los sentidos.
Su utilizacion como procedimiento de observacion
es algo a desarrollar en esta etapa.

La segunda experiencia dirige al alumno/a hacia dos
conclusiones: el agua cambia, la estamos manipulan-
do, y el agua en la naturaleza no es quimicamente
pura, estd mineralizada, contiene gases.

m MATERIALES DE EDUCACION AMBIENTAL
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de distribucion, finalizando el ciclo del circuito con
la observacién del colector general desde el que se
vierten las aguas residuales, segun los casos, al rio,
al mar o a la depuradora.

La asimilacién de este proceso hard que el alum-
nado sea mds consciente de la relacién existente
entre aguas limpias y aguas residuales y de cémo la
intervencion humana da lugar a la transformacion
de unas en otras.

Debe quedar claro que, para que las actividades e
investigaciones propuestas para casa puedan llevar-
se a cabo, es necesario dar al alumnado el tiempo
suficiente para ello. Su realizacion no debe estable-
cerse de un dia para otro, concediendo al alumnado
un mayor periodo de tiempo. Es importante también
contar con la colaboracion familiar.

* Temporalizacion: 60’

¢

Para ello, presentamos varios vasos numerados con
muestras de agua y sustancias disueltas: (1) agua
embotellada; (2) agua gasificada; (3) agua del grifo;
(4): agua con ligero sabor salado (poca sal disuelta);
(5) agua con azlcar disuelta; (6) agua con café, para
discriminarla por el color; (7) infusion de menta,
para ser discriminada sensorialmente por el color,
olor, sabor,...
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ACTIVIDAD 8
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A.7

EL AGUA CAMBIA, LA VAMOS CAMBIANDO

Convendria relacionar esta actividad con un hecho
que nos podemos encontrar habitualmemte: aguas

aparentemente limpias por su aspecto externo (cla-
ridad, transparencia) son a su vez no potables, pues
contienen sustancias toxicas disueltas no apreciadas
a simple vista. Serd necesario insistir en la necesidad
de informarnos bien acerca de la potabilidad del
agua de fuentes, riachuelos, manantiales etc., antes
de beberla. La existencia de sustancias, a veces
inapreciables, puede resultar ser muy perjudicial al
medio.

YO TAMBIEN ECHO VERTIDOS

Con esta actividad profundizaremos en los aspectos
iniciados con los experimentos anteriores. El princi-
pal objetivo de la investigacion serd que el alumnado
descubra y tome conciencia de qué vertidos van a
parar al agua en las distintas actividades que realiza-
mos a lo largo del dia. El profesor/a puede sugerir
mas.

Los datos recogidos seran puestos en comun y per-
mitiran debatir sobre cudles de estas sustancias se
consideran estrictamente necesarias y qué medidas
podrian ponerse en practica para eliminar o dismi-
nuir algunos vertidos. El grado de concienciacién
serd mayor si las alumnas y alumnos son conscientes
del aspecto cuantitativo de sus vertidos.

El tercer experimento persigue que el alumnado
aprecie como ha cambiado el agua tras nuestra uti-
lizacion, qué diferentes sustancias se encuentran en
ella y cudl es el comportamiento de las mismas:
flotan, precipitan, se disuelven, se mezclan con ella.
Sugerimos una cuarta experiencia en la que alumnos
y alumnas van depurando, en la medida de lo posible,
las muestras aportadas, aprovechando sus diferentes
comportamientos: decantacion de las sustancias
precipitadas en el fondo, filtracion de las particulas
en suspension, ... Una visita a una depuradora podria
ayudar a ver in situ la utilidad practica de estos
métodos.

* Temporalizacion: 120’

© o

La segunda investigacién va encaminada en este
sentido: que los alumnos-as contabilicen algunos
vertidos significativos realizados en su entorno
proximo (papel higiénico, lejia, detergentes, lavava-
jillas,...), extrapolando los resultados a un ambito
mas amplio (a la totalidad de la clase o del edificio,
al barrio o ciudad). Su mayor complejidad convierte
en opcional la posibilidad de llevarla a cabo.

* Temporalizacion: 20’

COMENTARIO DE LAS ACTIVIDADES

ACTIVIDAD 8

ACTIVIDAD 9
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COMENTARIO DE LAS ACTIVIDADES

A.7

EL CONTADOR DEL AGUA

La ficha del alumno/a expuesta es relativamente
sencilla. Consiste en la observacion directa del
contador del agua como aparato que mide y con-
trola el consumo de este recurso. El dato recogido
sobre el consumo de agua de cada familia en una
semana puede sustituirse, si se cree oportuno, por
el correspondiente al Ultimo trimestre del recibo
del agua de cada casa. En cualquier caso, estos datos
seran aprovechados para comparar los diferentes
consumos (pueden representarse en una grafica los
consumos de todos los nifios y nifias de la clase) y
para reflexionar sobre sus posibles causas.

Los alumnos y alumnas sefalaran qué es lo que mas
les sorprende de estas diferencias de consumo y
opinaran sobre posibles razones que las expliquen:
numero de miembros de la familia, edad de las per-
sonas, dotacién de la vivienda, hébitos, tiempo de
permanencia en casa, etc.

;CUANTO GASTAMOS?

Se plantean aqui medidas y cdlculos sencillos que
el alumnado puede realizar en su propio domicilio
o en el colegio, y que le haran ser consciente del
gasto de agua que traen consigo algunas de las utili-
zaciones mas habituales: la alimentacion, el inodoro,
la higiene personal, la limpieza...

Les solicitaremos investigar sobre la capacidad de
algunos recipientes muy comunes en casa como la
cisterna del inodoro o el cubo de fregar el suelo. En
todos los casos deberan anotar el nimero de veces
que hacen uso de los mismos. Para la obtencion de
informacion, no estaria de mas el que, de manera
inductiva, colocasen pequefios carteles de control
junto a la lavadora, cisterna, lavavajillas... y pidieran la
colaboracion de sus familiares.

m MATERIALES DE EDUCACION AMBIENTAL
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A partir de aqui , propondremos al alumnado pro-
fundizar e investigar a través de las siguientes acti-
vidades de la unidad didéctica en aquellas acciones
que traen consigo consumo, gasto y abuso del agua.

Podriamos también discutir sobre el interés y la
necesidad o no de este aparato, su funcién, los por-
qués de la medicion y del coste del agua, el destino
del dinero que se paga...

* Temporalizacion: 30’

¢

Estas actividades, que también permiten la aplicacion
del concepto de medida, pueden dar pie a establecer
comparaciones entre los diferentes datos, destacan-
do, por ejemplo, que el agua de beber constituye una
pequefia parte del total del agua que utilizamos. Sera
interesante comparar los datos aqui recogidos con
los de la actividad anterior (gasto semanal o trimes-
tral), llegando a obtener conclusiones explicativas.
Quizés sea el momento de insistir, de alguna manera,
en que el consumo de agua depende mas de los
habitos que tenemos que del numero de personas
que conviven en nuestra casa.

* Temporalizacion: 90’
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A.7

;USO O ABUSO?

Continuamos en esta actividad con los habitos de
casa respecto al uso del agua, aunque centrandonos
en aquellas acciones en las que “malgastamos” o
desperdiciamos este recurso.

El objetivo es sensibilizar al alumnado sobre el
despilfarro de agua que se deriva de una utilizacién
incorrecta, invitdindole a tomar soluciones y a cam-
biar sus comportamientos en favor del ahorro.

Cuestiones similares podrian trabajarse respecto
a los vertidos (ejemplo: en mi casa no tiramos el
aceite por el desagiie, utilizamos el retrete como
cubo de basura, etc.), aunque aqui no se mezclan las
dos posibilidades. La actividad de evaluacién ;Si o
No? si lo hace.

Pese a que el alumnado no esta todavia muy familia-
rizado con las unidades de medida (tiempo y capaci-
dad), le planteamos sencillos calculos de pérdida de
agua. Calcular matemdticamente el ahorro semanal
que supondria cerrar el grifo al lavarse los dientes,
las manos, o el introducir una botella de litro

;Y QUE PODEMOS HACER?

Al observar el disefio de esta ficha, puede uno sor-
prenderse al encontrarse practicamente “una pagina
en blanco”.Tiene su razén de ser. Deseamos que del
propio alumnado partan las iniciativas y los compro-
misos. El maestro/a ayudara a reflexionar, repasando
comportamientos que han sido tratados a lo largo
de la unidad. Por ejemplo: jcémo gastar menos al
tirar de la cadena!, jrevisariais las gomas de los gri-
fos, ducha o bafio?, ;qué se debe hacer al afeitarse
o al fregar la vajilla para ahorrar agual, jutilizarias la
lavadora para limpiar la ropa de un solo dial, jes con-
veniente el uso de los tapones de lavabos y frega-
deras!, ;qué otras utilidades puedo dar a los caldos
de coccion de verduras para no verterlos al agual,
{qué puedo hacer con el aceite usado?, jqué opinas

de la consideracién del retrete como un basurero?,

) ¢

medio en la cisterna, impresionara y reforzara el
grado de concienciacion personal que deseamos
conseguir. Pero mds impactante serd, si cabe,
demostrarles inductiva y experimentalmente que
un cambio de habitos en este sentido trae consigo
un menor consumo. Esta es la finalidad de la dltima
cuestion en la que solicitamos la participacién de
todos los miembros de la familia: la utilizacion racio-
nal del agua durante esta semana de concienciacion
traera consigo un gasto inferior al ya conocido en la
actividad “El contador”.

Llegaremos asi a la necesidad de introducir activida-

des de participacion y de implicacién del alumnado.
{Qué podemos hacer nosotros ante estas realidades:
consumo, gasto-abuso y pérdidas de agua, vertidos y
contaminacion de este recurso!

* Temporalizacion: 30’

¢

{como debo actuar en una excursion por las riberas
de los sotos a orillas del rio?, jes necesario lavar la
ropa o la vajilla con mucho detergente y desinfectar
utilizando mucha lejia?.

Entre las multiples opciones explicitadas por los
alumnos y alumnas es interesante que elijan aque-
llas con las que establezcan el compromiso serio
de cumplirlas. Es casi de obligado cumplimiento el
acceder, tras esta actividad, a las propuestas incluidas
en la campafa de sensibilizacion que aconsejamos se
lleve a cabo en el centro escolar.

* Temporalizacion: 30’

COMENTARIO DE LAS ACTIVIDADES

ACTIVIDAD 12

ACTIVIDAD 13
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LA CONTAMINACION DEL AGUA

WB COMENTARIO DE LAS ACTIVIDADES

CAMPANA DE SENSIBILIZACION

Nuestros alumnos y alumnas, animados y motivados
por el desarrollo de la unidad didactica, serdn los
auténticos artifices y protagonistas de esta campafia.
Su objetivo: concienciar a los compafieros y com-
pafieras del colegio y a las personas de casa de la
necesidad de cuidar y ahorrar agua.

En las fichas de trabajo del alumno/a exponemos
solamente unas pocas de las muchas actividades
que se pueden llevar a cabo: “esloganes, carteles,
logotipos”. Podriamos realizar también algunas
otras como el disfrazarse de gotas de agua sucia
(cara pintada de negro o marron, bolsa de basura
negra, globos hinchados de colores marrones,
negros, verde oscuro, pegados a ella) o limpia (cara
blanca o azul, bolsa de basura azul, globos de los
mismos colores) y manifestarse por todo el cen-
tro con pancartas o carteles donde expusiesen su
procedencia (agua sucia: “W.C., un corazdn tachado
que significa “no quiero” lejia; agua limpia: soy del
rio .., quedamos pocos, vengo de la depuradora...).
Podrifamos también salir a la calle con botellas de
agua mineral e invitar a los conciudadanos/as, o en
su caso en el propio colegio a compafieros y com-

¢

pafieras de otras clases, a beber un vaso de agua a la
vez que les explicamos el porqué y la importancia de
la campafia y les regalamos un vaso de papel hecho
en clase en el que hemos puesto una imagen o frase
concienciadora del tema.

El pintar grandes murales en las paredes del colegio;
el poner un buzén de sugerencias en el que los
alumnos y alumnas aporten ideas para el uso racio-
nal del agua; abrir un gran libro de reclamaciones en
el que el agua sucia expone sus quejas, hacer anun-
cios de sensibilizacion para visionar después en el
colegio; redactar un escrito para meter en el buzén
de sus propias casas..., completaran una experiencia
que puede ser inolvidable para las chicas y chicos
que educamos. Mereceri la pena.

* Temporalizacion: 120’

ACTIVIDAD 14

VIAJE DE IDAY VUELTA

“Viaje de ida y vuelta” es el resumen de tres grandes
apartados: las conducciones del agua hasta nuestros
domicilios, las utilizaciones domésticas y sus verti-
dos. En ella los alumnos y alumnas completaran una

&5

historieta a la que, ademds de imaginacién y creati-
vidad, deberan aplicar los contenidos desarrollados
a lo largo de la unidad didéctica.

ACTIVIDAD 15

;S| O NO?

El interrogante ;Si o No? desea comprobar la sen-
sibilizacién y cambios actitudinales del alumnado,

&5

como aspectos mas importantes de nuestro trabajo
formativo.

ACTIVIDAD 16

m MATERIALES DE EDUCACION AMBIENTAL
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B PROGRAMA DE ACTIVIDADES

iMOJATEY CONTESTA! AQUi NO SE AHOGA NADIE

El titulo de esta actividad invita a bafiarte. El agua esta buenisima. Echate a la piscina y contesta.
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l. ;De donde viene el agua que utilizamos?
Puedes subrayar mas de una respuesta. Incluso, puedes afiadir al final otras que se te ocurran.

-De un pozo

-Del rio

-Del mar

-De las nubes

-De un embalse

-De un depésito donde se encuentra guardada
-De las cafierias

Comenta con tus comparieros y compaiieras por qué has sefialado esas respuestas.

2. Observa este dibujo. Es un embalse.

iPara qué se puede utilizar el agua ahi embalsada’ Escribe todas las actividades que recuerdes en las que se
use el agua.

FEIDA I



B PROGRAMA DE ACTIVIDADES

:MOJATEY CONTESTA! AQUi NO SE AHOGA NADIE

3. Esto es una casa. Hay un grifo. El agua llegara al grifo de alguna parte ;no?. En casa usaremos
el agua para muchas cosas y después la desecharemos.

Completa el dibujo sefialando de dénde y cdmo llega el agua hasta el grifo y a donde va a parar después de
haberla utilizado. Pon nombre a las cosas que dibujas y escribe algunas explicaciones sencillas.
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{Crees que hay diferencias entre el agua de entrada y la de salida? ;Cudles? ;Por qué?

m FE1DA



B PROGRAMA DE ACTIVIDADES

:MOJATEY CONTESTA! AQUi NO SE AHOGA NADIE

4. Muchas veces, en la tele, en los periodicos, aparecen noticias que denuncian la suciedad de
rios, mares, lagos... Incluso habras observado cdmo en ocasiones hasta el rio de tu pueblo o
ciudad aparece mas sucio, tiene un color marrén o verdoso, huele mal, e incluso presenta en
su superficie espumas y peces muertos.

ACTIVIDAD |

De las siguientes acciones, sefiala con una cruz las que consideres que contribuyen a ensuciar y maltratar el
agua de rios, lagos, mares...

- Animales como las gaviotas, las cigiiefias o los lobos, que van a beber al agua.
- Las fabricas.

- La lluvia.

- Los desperdicios que encontramos en las calles.

- Los productos utilizados en la agricultura (abonos, estiércol, venenos...).
- El ganado en el campo (vacas, ovejas, caballos en prados y pastizales).

- Los escapes de petroleo.

- La limpieza de la casa.

- Lo que tiramos por el retrete.

- Las granjas.

- Los animales que viven en el agua.

- Los basureros.

- Lavar la ropa.

- Hojas, tierra y polvo que lleva el aire.

- Otras que se te ocurran:

FE1DA



LA CONTAMINACION DEL AGUA

B PROGRAMA DE ACTIVIDADES

:MOJATEY CONTESTA! AQUi NO SE AHOGA NADIE

5. Observa o lee detenidamente estos comportamientos.;Como los consideras, correctos o
inadecuados? Si crees que deben mejorarse, ;qué cambiarias?
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A) En mi casa solemos llenar la bafiera de agua hasta el borde.

Es correcto ........ Es inadecuado ... No sé qué decir ...
Cambiaria:

B) En mi casa lavamos el coche todas las semanas.
Es correcto ........ Es inadecuado ......... No sé qué decir ...
Cambiaria:

C) Arroja los restos de comida por el retrete.
Es correcto ... Es inadecuado ... No sé qué decir ...
Cambiaria:

m FE1DA



LA CONTAMINACION DEL AGUA

] PROGRAMA DE ACTIVIDADES

iMOJATEY CONTESTA! AQUi NO SE AHOGA NADIE

o
D) Para que se enfrie el agua, dejo que corra con el grifo abierto. g
=
|-
Es correcto ........ Es inadecuado ....... 2
Cambiaria:

E) Después de freir los alimentos, nunca tiramos el aceite sobrante y los restos por la fregadera. Empapamos
todo en un papel y lo echamos a la bolsa de basura.

Es correcto ........ Es inadecuado ... No sé qué decir ...

Cambiaria:

F) Cuando pintan, arrojan la pintura sobrante por el desagiie.

Es correcto ........ Es inadecuado ......... No sé qué decir ...

Cambiaria:

G) Para desinfectar los bafios, usamos mucha lejia.

Es correcto ........ Es inadecuado ... No sé qué decir ...

Cambiaria:
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E PROGRAMA DE ACTIVIDADES

Y TU, ;QUE VES?

. En la pagina siguiente puedes obsevar un gran dibujo. ;Qué ves en él?

ACTIVIDAD 2

2. Fijandote en la ilustracion, ordena las siguientes palabras: rio, viento, lluvia y nieve, mar, embalse, sol, fabricas,
ciudad, agricultor, nubes, suciedad.

3. Explica a tus compafieros y compafieras la relacion que has querido reflejar con ese orden. ;Qué sentido
tiene para ti esa ordenacion?

4.En el dibujo aparecen algunos usos y utilizaciones del agua, enuméralos:

iSabes t0 algunos mas! Escribelos:

;{Quién realiza todas esas actividades utilizando el agua’

5. Fijate ahora en el curso del rio, desde que nace cerca de las montafas hasta que llega al mar.
{Qué observas en él o en sus alrededores!:
Antes de llegar al embalse:
Entre el embalse y la ciudad:
Después de la ciudad y de la industria:

En su desembocadura en el mar:

6. ;Ha cambiado el aspecto del agua del rio? ;Por qué?
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B PROGRAMA DE ACTIVIDADES

Y TU, ;QUE VES?

ACTIVIDAD 2
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LA CONTAMINACION DEL AGUA

I1 PROGRAMA DE ACTIVIDADES

iNO ES PARA REIRSE!

Los siguientes dibujos nos muestran dos escenas en nuestra casa. Obsérvalas con atencidn. y debate con tus compaiieros
y compafieras estas cuestiones:

iQué representan! ;Ocurren estas escenas habitualmente en la realidad? Enumera algunos ejemplos. Cita otros
usos del agua. ;Qué hacemos con el agua cuando nos llega’ ;Cémo la devolvemos? ;Crees que es importante
el agua?

EIDA MATERIALES DE EDUCACION AMBIENTAL

ACTIVIDAD 3




LA CONTAMINACION DEL AGUA

B PROGRAMA DE ACTIVIDADES
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. Conviértete por unos instantes en periodista y escribe un titulo para cada dibujo.

i SOCORRO!, ;VAYA DESASTRE !

Observa los siguientes dibujos. Imagina que pertenecen a la portada de un periddico.

2. Lee los titulos que has escrito

[EIDA

feras.
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por qué

a tus compafieros y compa

Coméntales
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B PROGRAMA DE ACTIVIDADES

{SOCORRO!, {VAYA DESASTRE!

3. Observa de nuevo con atencion los dibujos, piensa y contesta:
- {Qué representan?

ACTIVIDAD 4

- {Como se encuentra el agua en cada caso?: Sucia, transparente, potable, peligrosa para el con-
sumo humano...

- {Qué hay en ella?: Tierra, polvo, aceites, espumas, objetos flotando, peces muertos, animales con
problemas, malos olores, excrementos, sustancias disueltas que pueden ser peligrosas...

- Las siguientes noticias tienen relacion con los dibujos. Leedlas detenidamente y debatid en clase a qué
medio acudtico afectan (mar, rio, arroyos y manantiales subterraneos, balsas-lagos-embalses) No olvidéis
deducir las consecuencias que pueden ocasionar.

- Las aguas del mar reciben la mitad de los contaminantes producidos en el Pais Vasco,
sobre todo en los estuarios de Bilbao y Pasaia.

- En Euskadi se generan 25 millones de pilas al afio.

- Los plaguicidas que se usan para mantener el césped contaminan las aguas subterraneas
y ademas pueden matar a las aves que se alimentan de lombrices e invertebrados conta-
minados.

- Cuando lavan los petroleros en alta mar (actividad prohibida por la ley) se vierte gran
cantidad de petréleo. En el Mediterraneo se vierten cada afio mas de medio millén de
toneladas.

- En el estado espaiiol se producen al afio 3.000 vertidos (urbanos, industriales y ganaderos)
que se arrojan a los rios sin autorizacion. En los Gltimos cinco afos las multas por conta-
minacién ascendieron a casi cinco mil millones.

- Mas de tres cuartas partes de los rios de Euskadi no son aptos para el bafio.

- Millones de paiiales con excrementos contaminan las aguas. Los excrementos contienen
mas de cien tipos de virus intestinales.

- Los detergentes para la limpieza de la ropa favorecen el crecimiento de plantas acuaticas
como las algas, con la consiguiente disminucion de oxigeno para los peces.

- Denuncia de vertido ilegal de purines,“orinas del ganado”, en el monte. A los rios también
son vertidos excrementos y animales muertos.

-iSocorro! Los herbicidas, abonos y otras sustancias utilizadas en la agricultura contaminan
las aguas que discurren por esos suelos.

- {Quién es el culpable de todo esto? ;Por qué?

Has podido apreciar cdmo por desgracia ensuciamos el agua al utilizarla. La llenamos de sustancias, espu-
mas..., es decir, aparece diferente de su estado natural. ;Te has preguntado alguna vez cudl es su origen?
{De donde viene? ;A dénde val ;Qué hacemos con ella? ;En qué y como la utilizamos?...
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B PROGRAMA DE ACTIVIDADES

RECUERDOS

Lee esta historia con atencion.

jHola, amigas y amigos!. Soy Ura, una mindscula gota.Ya me veis, descansando placidamente aqui en Donostia,
donde acabo de llegar de un viaje fantastico, lleno de aventuras, percances y problemas. Os lo voy a contar:
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Un espléndido dia de primavera, tal como hoy, relajada y somnolienta por el calor del sol, dejé de observar a
los paseantes de La Concha y abandoné a mis amigas del Cantabrico, sumergiéndome en un profundo suefio
que me elevo ligera y vaporizadamente a lo mas alto del cielo.

iEra algo maravilloso! Junto a mi, millones de comparieras maritimas, también adormecidas por el sol. jPareciamos
embrujadas!. Desde lo alto el paisaje era impresionante: Igeldo, el puerto, los pequeiiisimos islotes y nuestra gran
morada: el mar, con algunos claro-oscuros en su superficie.

El viento nos empujaba poco a poco alejandonos de la costa y levantdndonos por encima de las cumbres.
Bajaban las temperaturas y sentiamos cémo el frio iba metiéndose en nosotras.Algunas de mis amigas se agru-
paron en forma de nieve y se quedaron en las cumbres mas altas. Otras, agarraditas de la mano, caimos por
nuestro propio peso en medio de una borrasca.

Sin apenas darnos cuenta chocamos con la superficie de una ladera y, bote a bote, fui rodando junto a otras
gotas. Bajamos rapidisimo, formando un arroyo de montafia, justamente en el monte Gorbea. Arrastrabamos
todo lo que se interponia en nuestro camino: piedras, rocas, plantas, tierra del suelo, etc. hasta la base de la
montafia. Perdimos velocidad y nos adentramos en profundos y frondosos valles. Hermosos y majestuosos
arboles nos observaban desde sus copas.
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B PROGRAMA DE ACTIVIDADES

RECUERDOS

De pronto, nos detuvimos tranquila y placidamente en una especie de “mar en miniatura”; le llamaban embalse.
En él habia personas dandose un chapuzdn, otras pescaban y algunos nos molestaban con los ruidos de sus
motoras. Méas simpaticos eran los de las canoas o los de las embarcaciones a vela.

ACTIVIDAD 5

Alcé la mirada y me di un susto de muerte. Delante de mis narices se levantaba una gigantesca e inexpugnable
pared de hormigén. Me preocupaba el no poder salir nunca de alli. Una de mis acompafantes de viaje me tran-
quilizé: “No te entristezcas”, me dijo, “Por esa compuerta saldremos”.

Dicho y hecho. Se abri6 la compuerta y caimos por un gran tobogan a un camino largo y estrecho de paredes
encementadas. Aqui empezé nuestra separacion. Algunas de mis amigas dejaron el canal y se adentraron en
campos Y huertas; otras siguieron el curso de los rios e incluso produjeron electricidad a su paso; las mas
osadas se adentraron en las industrias a través de tubos subterraneos y yo, intentando saciar mi curiosidad, me
dirigi a los pueblos y ciudades.

Interminables conducciones y minUsculas tuberias me introdujeron en las viviendas, no sin antes repostar en
un deposito tras la limpieza a la que fui sometida en una depuradora. Aqui separaron de nuestro lado algunos
compaferos (hojas, ramas, algas, animalillos...), nos sometieron a exhaustivos “controles de calidad”, como lla-
man ellos, y nos invitaron a “cloro”, una extrafa bebida. Somos tan importantes para los seres humanos que,
antes de bebernos, nos tratan divinamente. ;No sera tal vez porque no confian demasiado en nuestra salud?.

Sali al exterior expulsada por un grifo y casi me lastimo al golpearme con el fondo del fregadero.A punto estuve
también de caer por un precipicio negro. Me salvé un sefior que interpuso un oscuro tapon. Cayeron mas goti-
tas y rapidamente colmamos el fregadero. No habia nada extrafio hasta que nos invadieron sucios y grasientos
platos, cazuelas con restos de comida, vasos con liquidos de colores...y una sustancia viscosa que nunca se me
olvidara; al removerla, desprendia pompas de espuma. jQué asquerosa pringosidad eral.Y todavia no me puedo
quejar demasiado, pues otras gotitas estan a veces peor en bafios, lavabos, etc.
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B PROGRAMA DE ACTIVIDADES

RECUERDOS

Tras ensuciarnos durante un buen rato, compafieras nuestras nos empujaron por el precipicio. La puerta negra
se habia abierto y nos precipitamos al desagiie. En grandes tubos subterraneos nos juntamos con aguas todavia
mas negras y en un peor estado de conservacion; hasta despedian olores extrafios y repugnantes. Si ahora
se dieran cuenta de nuestro estado, tal vez nos atacarian menos! Hasta despectivamente nos llaman”aguas
residuales”, como si ya no sirviéramos para nada. ;Y qué equivocados estan!
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Nuevamente en el rio encontré a compafieras a las que hacia ya tiempo perdi la pista. jNo dejamos de contar-
nos nuestras aventuras! La verdad es que, aunque a algunas de nosotras nos habian dado un “lavado de cara”
antes de devolvernos al rio, a otras no, y éste se encontraba en mucho peor estado que al descender por la
montafia.

Pasito a paso, bordeando riberas, atravesando pueblos y ciudades, arrastrando y depositando materiales, saludan-
do a nuevos arboles que protegian las orillas y nos perseguian alineados, volvimos lentamente al Cantabrico.

Ahora, a esperar un nuevo viaje y a sofiar con agradables compafieras en una nube magica.

Adaptacion de “Viajando con Gota Gotilla, Uso y gestion del agua (Mancomunidad de la comarca de
Pamplona)”

Ya has leido el texto. Coméntalo con tus compaiieros y compaiieras, completa con dibujos los
recuadros que van debajo de cada una de las partes.
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B PROGRAMA DE ACTIVIDADES

EL AGUA: ;PARA QUE?

En la lectura anterior veiais cémo las gotas de agua se dispersaban hacia distintos lugares al salir del embalse. En ellos
eran utilizadas para multiples usos.Y es que el agua es necesaria para muchisimas actividades de nuestra vida.
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|.Observad los siguientes dibujos. ;Qué representan? ;Qué acciones estan directamente relacionadas 2
con el uso del agua? Coméntalo con tus compaiieros y compafieras.
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LA CONTAMINACION DEL AGUA

B PROGRAMA DE ACTIVIDADES

EL AGUA: ;PARA QUE?

ACTIVIDAD 6

Ya conocéis algo mas de los usos del agua, json tantos!. ' ! \ )
2. Recortad todas las ilustraciones anteriores. /

3. Agrupad ahora todos aquellos dibujos que se parezcan. ;En qué se parecen? Poned un nombre
a cada grupo.

4. Explicad a toda la clase cuantos grupos habéis obtenido y decidles por qué lo habéis hecho
asi.
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LA CONTAMINACION DEL AGUA

] PROGRAMA DE ACTIVIDADES

EL AGUA: ;PARA QUE?

5.Vamos a seguir jugando con los recortes que tenéis encima de la mesa.
Os proponemos seis etiquetas. Recortadlas.
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INDUSTRIA
Y
ENERGIA

AGRICULTURA

[ Tiempo Libre )

La Casa Ganaderia

~
La Ciudad

) 4
\_ Los Servicios

Colocad debajo de cada etiqueta los dibujos que le correspondan.
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LA CONTAMINACION DEL AGUA

I PROGRAMA DE ACTIVIDADES

EL AGUA: ;PARA QUE?

6. Completa este cuadro segun la clasificacion que acabas de hacer

ACTIVIDAD 6

USOS DEL AGUA

INDUSTRIA URBANO ocCloy

AGRICOLA GANADERO Y Y DOMESTICO TIEMPO
ENERGIA SERVICIOS LIBRE
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LA CONTAMINACION DEL AGUA

] PROGRAMA DE ACTIVIDADES

EL FONTANERO O LA FONTANERA

Vamos a andlizar qué ocurre
con el agua en nuestras casas.

ACTIVIDAD 7

Sabemos que llega preparada para su uso.
La solemos ensuciar y asi
la desechamos por los desagiies.

Investiguemos un poco sobre ello.

. Imagina que eres el fontanero o fontanera que va a revisar los caminos que recorre el agua desde que entra
hasta que sale de nuestros domicilios o colegios. Aunque no lo creas, es importante prevenir la rotura de
cafierfas, atascos, fugas y pérdidas de agua . jNo debemos malperderla!

Recorre todas las dependencias del centro, anotando aquellos elementos de fontaneria relacio-
nados con el uso del agua: “grifos, duchas, fregaderos, lavabos, cafierias... “ No dejes de mirar en las

paredes, debajo de fregaderos y lavabos, en los sanitarios, etc.

Completa esta ficha:

LUGARES VISITADOS ELEMENTOS RELACIONADOS CON EL AGUA

Mi clase No hay nada. jAh, si! Los radiadores de la calefaccién
Bafos Lavabo, grifo de agua fria, tapon del lavabo, ...
Vestuarios

Cocina

Sala de profesores

Comedor

Pasillos

Laboratorio

Patio

Otros lugares
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LA CONTAMINACION DEL AGUA

B PROGRAMA DE ACTIVIDADES

EL FONTANERO O LA FONTANERA

2.Ya hemos descubierto lugares de nuestro colegio en los que el agua desempefia un gran servicio. Vamos a
localizarlos en el plano, pero antes aprenderis el significado de algunos simbolos utilizados por los profesio-
nales de la arquitectura.
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Relaciona cada objeto con su simbolo. Piensa en las cosas vistas desde arriba, te ayudara a reconocer los
primeros objetos. Mira con atencion.

OBJETOS SIMBOLOS OBJETOS

O
Ducha D E [(E Puerta
000
Lavabo Q0 Ventana
33

Cocina

9

Inodoro

Bafiera h Fregadero

%

En el siguiente plano de la primera planta de tu colegio sefiala aquellos lugares en los que has
encontrado objetos de fontaneria. Localiza también los sanitarios, las duchas, los fregaderos, etc.,
colocando cada simbolo en su sitio correspondiente.

(El maestro/a sustituird el plano-modelo por un plano real de la planta del colegio que crea mas adecuada a
sus objetivos).
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LA CONTAMINACION DEL AGUA

] PROGRAMA DE ACTIVIDADES

EL FONTANERO O LA FONTANERA
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(Simbolos para recortar y pegar en el plano)

3. Todavia vamos a profundizar més en el estudio de algunas cosas. Ahora en tu casa sélo tienes que hacer
pequefias comprobaciones y sacar conclusiones sencillas.

Las tuberias:

- Mira debajo del fregadero.Verés diferentes tuberias,

{Cuantas conectan con el grifo? {De qué color son?

{Son anchas o estrechas? {De qué material estan hechas?

- Averigua por cudl de ellas entran el agua fria y el agua caliente. Basta con dejar salir el agua y tocar o
escuchar el sonido de dichas tuberias. Saca conclusiones: jentran por la misma tuberia?,;qué
ocurre cuando el agua es templada?, ;desde donde llega la tuberia que conduce el agua
caliente?

- Mira ahora si a todos los grifos de tu casa de los que puede salir agua caliente y fria les llegan dos
tuberias, una para cada agua. ;Qué conclusion puedes sacar?

- Vuelve a mirar debajo del fregadero. ;Como son las tuberias que salen del desagiie de las
cubetas, mas anchas o mas estrechas que las anteriores? ;Cual es su funcion?

¢A donde ira el agua a través de ellas!

{En qué otros sitios de tu casa encuentras tuberfas mas anchas!
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E PROGRAMA DE ACTIVIDADES

EL FONTANERO O LA FONTANERA

Cuando ocurre una averia en una tuberia se debe “cortar el agua” para impedir su entrada. Esto se realiza
cerrando “las llaves de paso”.
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Localiza en qué lugares de tu casa se encuentran las llaves de paso. Abre y ciérralas hasta que
compruebes como funcionan y cual es su utilidad. Pide a tu padre o a tu madre que te ayuden y
resume tus observaciones en este cuadro:

HAY LLAVE DE PASO EN .... SIRVE PARA ..

La tuberfa del agua caliente de la cocina. Impedir la entrada del agua caliente al fregadero.

Los radiadores de la calefaccién.

El garaje de mi edificio. No dejar entrar el agua a toda la vivienda.

La calle.

Otros lugares:

Dibuja dos tuberias de entrada donde las llaves de paso estén abierta y cerrada respectivamen-
te.
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B PROGRAMA DE ACTIVIDADES

El AGUA CAMBIA, LA VAMOS CAMBIANDO

Habéis visto que el agua nos llega limpia a través de unas tuberias pero cada vez que abrimos el grifo convertimos mds
de un litro de agua limpia en agua sucia, que serd preciso depurar.
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Os proponemos una serie de experimentos a través de los cuales vais a ir apreciando cémo cambia el agua a medida
que vertemos sustancias en ella. Presta mucha atencion a lo que sucede.

. Llena un vaso con agua. Observa sus caracteristicas:

i{Qué color tiene?

{A qué huele?

Pruébala. ;Qué sabor tiene?

Echa en su interior un objeto, una moneda, por ejemplo. ;Puedes verla en el fondo del vaso?

{Qué dirias del agua , que es transparente o que esta turbia?

Acabas de descubrir algunas caracteristicas del agua que llega a nuestras casas: es prac-
ticamente incolora, transparente, sin a penas olor (inodora) ni sabor (insipida), aunque a
veces notamos un ligero gusto y olor “a lejia” por su tratamiento con cloro.

2.Veamos cdmo van cambiando estas propiedades a medida que vertemos sustancias en ella.

- Tenéis delante de vosotros varios vasos de agua numerados.
Sin probarla ni olerla, ;qué vasos contienen la misma agua? {Por qué?

- Oled ahora. jHay alguno que consideréis diferente?

- Probad ahora el agua de los vasos que a vuestro parecer contienen la misma agua.
{Tienen todos el mismo sabor? {Por qué?
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B PROGRAMA DE ACTIVIDADES

El AGUA CAMBIA, LA VAMOS CAMBIANDO

- Preguntad al profesor/a y anotad qué sustancias habia disueltas en cada vaso:

ACTIVIDAD 8

Observais que el agua tiene sustancias disueltas que modifican no sélo su color, que
es facilmente apreciable, sino también su olor y su sabor. Hay sustancias que no se
ven pero que pueden ser muy perjudiciales para el medio.

Los diferentes sabores que apreciamos entre unas aguas y otras, entre unas y otras
marcas de agua embotellada, son debidos a las diferentes sales y sustancias que
tienen disueltas.

El agua totalmente pura no existe en la naturaleza, incluso experimentalmente en
el laboratorio dura muy poco, se mezcla rapidamente.

3. Observemos ahora qué ha ocurrido en el agua tras nuestras utilizaciones habituales: lavado de platos, lim-
pieza de ropa, fregado de suelos,...

Para ello es necesario que traigdis a clase muestras del agua ya utilizada: agua del fregadero después de haber
limpiado la vajilla; agua de la lavadora; agua procedente de la limpieza del suelo; agua del afeitado de tu padre...
u otras posibilidades que se os ocurran.

AGUA de... Color Olor Transparen- | ;Qué {Qué {Hay
te o turbia! | particulas | liquidos espuma o
contiene! | distingues? | burbujas?

Fregar la
vajilla
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B PROGRAMA DE ACTIVIDADES

El AGUA CAMBIA, LA VAMOS CAMBIANDO

Deja reposar un poco las muestras y responde:

ACTIVIDAD 8

{Qué sustancias flotan o se encuentran en la superficie del agua?

{Cuales han precipitado o caido al fondo?

{Cuadles crees que se han mezclado con el agua y han hecho que cambie su color?

Esta clarisimo: los vertidos que echamos al agua no desaparecen, sino que se encuen-
tran en ella flotando, precipitados, disueltos o dispersos.

A veces, hasta echamos detergentes y jabones que sacan burbujas y espuma para
facilitar esta disolucion de las sustancias.Y no nos damos cuenta de que ellos tam-
bién se quedan en el agua.

Los diferentes comportamientos de las sustancias en el agua facilitan limpiarla y depurarla. Los objetos mas
pesados que caen al fondo puedes recogerlos casi directamente. Algunos que se encuentran en la superficie
puedes extraerlos con un colador, sin olvidar agitar antes el agua si deseas sacar la espuma. Por ultimo, filtra-
ciones sucesivas nos aportaran particulas mezcladas de tamafio mas pequefio.

Iniciad este proceso de limpieza del agua en una de las muestras aportadas.
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E PROGRAMA DE ACTIVIDADES

YO TAMBIEN ECHO VERTIDOS

Ya has visto cémo cambia el agua después de usarla. Las aguas residuales urbanas, también llamadas “aguas negras y
fecales”, son el conjunto de nuestros vertidos domésticos que van a parar a este medio. Ahi estan, no desaparecen.

ACTIVIDAD 9

1.Vas a continuar investigando. Nuestro objetivo: descubrir qué productos vertemos al agua en
nuestras actividades cotidianas.

COMPLETA LOS DATOS EN ESTA TABLA

ACCIONES {Genera {Cuales? Listado de productos que

vertidos? se vierten.

Lavarse los dientes.

Ducharse.

Peinarse y afeitarse.

Ir al bafio para hacer tus necesidades:
orinar, hacer de cuerpo.

Lavado de la ropa y limpieza de la vajilla.

Desinfeccion y limpieza de los sanitarios del
bafio: ducha, bafera, lavabo, inodoro, bidé...

Limpieza de alimentos antes de cocinar
(frutas y verduras, patatas...), preparacion de
los mismos (ensaladas, coccién, guisos,
frituras...), escurrido de latas de conserva,
restos y sobras.

Regar las plantas del jardin o macetas.

Lavado del coche.

Puedes afiadir mas acciones y usos que se
te ocurran.
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B PROGRAMA DE ACTIVIDADES

YO TAMBIEN ECHO VERTIDOS

2. A partir de los datos recogidos anteriormente has observado la variedad de sustancias que
vertemos al agua.Vas siendo consciente de que muchos de estos vertidos pueden evitarse.

ACTIVIDAD 9

Pero, jte has planteado alguna vez qué cantidad de papel higiénico gastamos en el colegio durante una semana,
o la cantidad que se gasta en tu casa en un mes?; jcuantos litros de lejia utilizan las personas de la limpieza
para desinfectar los aseos y bafios del centro! o jcuanto tiempo dura en tu casa el paquete de detegente de
lavadora!

Te proponemos una mayor profundizacion a través de la solucion de algunos problemas senci-
llos:

- El gasto de papel higiénico:
- Averigua cuantos rollos de papel higiénico gastéis en tu casa durante una semana.

Si cada mes comprende cuatro semanas, quiere decir que gastis unos rollos al
mes.

- El uso de lejia:
- Célcula cuantos litros de lejia se emplean en la limpieza y desinfeccion de aseos y bafios de
tu casa:
- En una semana:
- Al mes:
- En un afio:

- El consumo de detergente:
;{Cuanto tiempo dura en tu casa el paquete de detergente para la lavadora!

;{Cuénto pesa el paquete? Keg.

Con esos datos, calcula el consumo aproximado de detergente que hace tu familia al cabo
de un afio:

- La utilizacion de lavavajillas:
Comprueba o pregunta en casa cuél es la duracidn del lavavajillas y calcula el consumo de
este producto al cabo del afio.

- La cantidad total de vertidos que desde las casas realizamos al agua:
Si todas las familias de tu bloque consumieseis la misma cantidad anual de estos productos,
completa las siguientes frases:

En mi edificio echamos al agua kilos de detergente, litros de

lejia , litros de lavavajillas y rollos de papel higiénico.

- {A qué conclusiones llegais después de todos estos datos, alguno de ellos gigantesco
y mostruoso?
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B PROGRAMA DE ACTIVIDADES

EL CONTADOR DEL AGUA

Todo el consumo y derroche de agua queda registrado en “el contador”, aparato que mide cudntos litros gastdis.

Localiza el contador de tu casa o el de tu colegio. Dibujalo:

o
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Observa que tiene unas agujas parecidas a las del reloj. Estas se moveran al gastar agua.
Compruébalo:

Unas pocas gotas que se escapen haran moverse a las agujas, aunque, eso si, muy lentamente.

Espera un poco para ver si esto ocurre. Si es asi, quiere decir que alguna de las salidas de agua
gotea. Revisa el inodoro, los grifos, la ducha. Debes arreglarlo. Unas gotitas cayendo durante
mucho tiempo pueden hacer un rio.

Asegurate de que todos los grifos de tu casa estan cerrados. ;Se mueven las agujas del contador?

- Abre ahora uno de los grifos. ;Qué ocurre en las agujas del contador?
- Abre mas grifos. ;Qué observas en el contador!
Ciérralos rapidamente para no derrochar.
- En el contador veras también unos niimeros. Indican los metros cubicos de agua consumidos hasta el dia

de hoy (un metro cubico son mil litros). ;Qué cantidad marca?

- Espera que transcurra una semana y vuelve a anotar lo que marca el contador. ;Cuénto es?

- ;{Cuéntos litros se han gastado en tu casa o en tu colegio durante una semanal
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B PROGRAMA DE ACTIVIDADES

:CUANTO GASTAMOS?

Hemos visto que el uso y la utilizacion del agua trae como consecuencias el ensuciar y disminuir su calidad con los
vertidos. Pero no sélo esto, ademds genera el consumo y el gasto de un recurso que viene a ser cada vez mds escaso.
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;Sabias que, aunque para sobrevivir necesitamos sélo unos pocos litros de agua al dia, nuestros hdbitos hacen que
consumamos cantidades importantes de la misma?

I. ;Cudnta agua gastamos? jInvestiguemos!

Gasto en alimentacion

¢{Cuantos litros de agua consumis al dia en tu casa para beber?
Es facil comprobarlo con el nimero de vasos o botellas consumidas
(bebiendo 5 vasos, consumes un litro). Afiade a ello el agua utilizada

para cocinar.

iCudl es el total? Litros al dia

Higiene: “La cisterna del retrete™

{Cudntos litros de agua se almacenan en la cisterna del inodoro?

Sigue las instrucciones siguientes:

- Cierra la Ilave de paso de la cisterna y asi evitaras que entre agua
cuando se haya vaciado.

- Descarga la cisterna.

- Levanta su tapa superior y llena la cisterna con una unidad de
medida (el litro, una botella de litro o litro y medio, una garrafa
de cinco litros, etc.). Contabiliza los litros que aproximadamente
caben en la cisterna.

- Puedes volverla a descargar y abrir la llave de paso.

Si cada vez que tiras de la cadena gasta litros de agua...

Calcula:

- Cuantas veces al dia se tira de la cadena en tu domicilio. Pide a
los miembros de tu familia que anoten en un papel cada vez que
descargan la cisterna.

- {Qué cantidad de agua se gasta cada dia en tu casa al tirar de

la cadena.!
Completa:
En mi casa tiramos de la cadena veces al dia, por lo
que consumimos litros de agua diarios.
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B PROGRAMA DE ACTIVIDADES

:CUANTO GASTAMOS?

Aseo personal: “El bafio y la ducha”

Se calcula que en un bafio gastamos 200 litros de agua, mientras que
cada vez que nos duchamos el consumo se reduce a unos 70 litros.
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Completa: Entre todos los miembros de tu familia os dais al
cabo de la semana bafios y duchas, por lo que
cosumis en este uso litros de agua semanales.

La limpieza: “Los suelos”

Cuando vayan a fregar los suelos de tu casa, aprovecha para calcular el

consumo de agua. Utilizando como medida envases de | litro, calcula el

agua utilizada para cada fregado: litros cada vez.

Si durante la semana se ha llenado el cubo de fregar el suelo
veces, hemos gastado litros semanales.

La limpieza: “Fregar la vajilla”

La capacidad del fregadero de tu casa es de litros. Si al menos
lo llenamos dos veces, una para enjabonar y otra para aclarar la vajilla,
quiere decir que utilizamos al menos litros en cada fregado.

Si fregamos la vajilla veces al dia, gastamos litros
diarios, es decir litros semanales.

La limpieza: “Lavadora y lavavajillas”

La lavadora en tu casa se utiliza veces a la semana. Si en cada
lavado se consumen unos 40 litros de agua, quiere decir que gastdis
litros semanales.

Un lavavajillas gasta también unos cuarenta litros. ;Cudntas veces lo
usais cada semana’ veces. Quiere esto decir que consumis
litros semanales.

Entre la lavadora y el lavavajillas gastamos en mi casa
litros de agua semanales.

Con todos los datos obtenidos hasta aqui completa esta tabla:

ALIMENTACION HIGIENE ASEO PERSONAL | LIMPIEZA: ROPA,
INODORO BANO/DUCHA VAJILLA,CASA

LITROS GASTADOS

CADA DIA

CONSUMO

SEMANAL

2. ;En qué gastamos menos? ;Qué conclusiones podemos sacar de estos datos?
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B PROGRAMA DE ACTIVIDADES

(USO O ABUSO?

Estds viendo cémo y cudnta agua consumimos en nuestras acciones, pero NO SIEMPRE LA UTILIZAMOS BIEN porque,
a veces, LA MALGASTAMOSY LA DESPERDICIAMOS. Andliza y reflexiona sobre tus propios hdbitos en casa.
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I. Contesta sinceramente marcando con una cruz la respuesta que mas se ajuste a tu realidad.

ACCIONES Nunca Alguna vez Bastantes veces  Casi siempre

Al lavarme los dientes dejo el gri-
fo abierto mientras me los cepillo.

Al enjabonarme las manos cierro
el grifo.

Suelo olvidarme los grifos mal
cerrados.

Cuando me enjabono, al ducharme
o bafiarme, suelo dejar salir el agua.

Al asearme utilizo el tapon del
lavabo.

Mi padre deja el grifo abierto
mientras se afeita.

Dejo correr el agua para que se
enfrie, sobre todo si es verano.

Fregamos los platos con el grifo
abierto todo el tiempo.

En mi casa la lavadora se utiliza
cuando estd llena de ropa.

El lavavajillas suele ponerse en
marcha aunque haya poca vajilla.

Cuando bebo agua de las fuentes,
suelo desperdiciarla apretando el
grifo mas tiempo del necesario.

Regamos las plantas cuando no
hace excesivo calor, por la mafiana
temprano o al atardecer.

Puedes valorar otras acciones.
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B PROGRAMA DE ACTIVIDADES

(USO O ABUSO?

Antes de sacar conclusiones, te proponemos una experiencia: calcula cudnta agua desperdiciamos.
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Cepillado de dientes y lavado de manos:

Al cepillarnos los dientes o al lavarnos las manos solemos dejar el grifo abierto. Calculemos qué can-
tidad de agua se va por el desagiie cuando actuamos asi:

- Di a un familiar o compafiero/a que ponga el crondmetro en marcha cuando abras el grifo.
Toma la pasta de dientes y cepillatelos. Enjuagate la boca y cierra el grifo. Han pasado
segundos.

- Si cada cinco segundos perdemos un litro de agua, jcuanto hemos gastado durante el cepillado?
- Abre el grifo, mdjate las manos, enjabonatelas, aclaralas, sécatelas y cierra el grifo. Han pasado

segundos. Si cada cinco segundos perdemos un litro de agua, jcuanto hemos gastado al
lavarnos las manos!?

2. ;Qué conclusiones obtienes al relacionar vuestros habitos con los resultados de la experien-
cia?

Intentad controlar en vuestra casa, durante una semana, los malos habitos (cerrad grifos, tirad de la cadena solo
cuando sea necesario, utilizad la lavadora llena...) y comparad el consumo de agua de esta semana con el gasto
semanal habitual que ya conocéis. ;Qué observais!
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B PROGRAMA DE ACTIVIDADES

;Y QUE PODEMOS HACER?

Has observado que nuestras acciones influyen directamente en el tratamiento que le damos al agua. Podemos mal-
gastarla y “dejarla correr” en lugar de aprovecharla al maximo; podemos mantenerla limpia o ensuciarla muchisimo,
como si esto fuese lo mds habitual.
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Podemos sensibilizarnos y modificar nuestros comportamientos adquiriendo compromisos que signifiquen ahorro y
cuidado de este valiosisimo recurso: el agua.

jAPORTA TUS IDEAS!

{Qué puedes hacer para consumir menos agua?

{Qué puedes hacer para mantener el agua mas limpia? ;En qué acciones puedes disminuir o
cambiar las sustancias que echas al agua?

Todos mis compafieros y compafieras nos comprometemos a:
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B PROGRAMA DE ACTIVIDADES

CAMPANA DE SENSIBILIZACION

¢Os ha gustado este tema de estudio? ;Habéis aprendido cosas nuevas? Ahora es el momento de compartirlas con

todos vuestros comparieros y companeras del colegio, organizando una campafia a favor del agua. Todos/as somos
responsables.

ACTIVIDAD 14

I. Vais a comenzar exponiendo por los pasillos grandes “titulares” que les hagan pensar y par-
ticipar. Invitadles a mantener el agua limpia, a no malgastarla, a disminuir los vertidos, a ...

Las aguas bajan turbias; aclaralas.
Aunque tu puedes beberla, otros no. jNo la malgastes!
5.0.5. “El agua peligra” S.O..
;TU TAMBIEN PUEDES SALVARLA!

- Estas ingeniosas ideas que tenéis también pueden plasmarse en carteles publicitarios. Comentad en clase
estos dos ejemplos y, jmanos a la obra! Confeccionad los vuestros.

m MATERIALES DE EDUCACION AMBIENTAL &IDA




LA CONTAMINACION DEL AGUA

] PROGRAMA DE ACTIVIDADES

CAMPANA DE SENSIBILIZACION

2. Estamos rodeados de simbolos y sefiales que nos informan o nos comunican algo:

“Aseos” “No fumar” y muchisimos mas.
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Pensemos en sefiales que nos sugieran buen uso y cuidado del agua o que nos prohiban acciones que no son
adecuadas.

g

A

{Qué mensaje te transmiten éstas?

Ahora te toca a ti. Elabora tus propias sefales. jNo olvides tachar lo que no se debe hacer! Coldcalas en
aquellos lugares del colegio a los que vayan dirigidas (patio, aseos y bafos, vestuarios, cocina, ...). jHasta puedes
disefiar alguna para tu casa!

Comienza pensando el mensaje. Las ideas son lo mas importante. ;Quieres pistas! Ahi van:

- Usar menos detergente; ducharte en lugar de bafiarte; el inodoro no es un basurero donde cabe todo;
arreglar fugas de agua, cepillarte los dientes con el grifo cerrado; no olvidar el grifo abierto; no tirar
aceites, pinturas, etc.; incluso otras relacionadas con utilizaciones del agua como agricolas, ganaderas
e industriales.

Ta también piensas. Expresa tus ideas y mensajes:

Elige dos propuestas y haz el borrador de su sefial. Que sean sencillas y claras.

Realizalas definitivamente en una hoja o cartulina y coldcalas en el lugar adecuado que
les tengas reservado.
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LA CONTAMINACION DEL AGUA

B PROGRAMA DE ACTIVIDADES

VIAJE DE IDAY VUELTA

VIAJE DE IDAY VUELTA

jHola chicas y chicos! A
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Mis amigas y yo vamos a iniciar
una aventura desde el rio hasta
vuestras casas.

En el camino puede ocurrirnos de
todo. jA ver si lo adivindis!

Nuestras expresiones reflejaran lo
bien que lo pasamos o los malos
tratos que nos dan....

hasta la depuradora. Aqui me limpiaran

N /

iQué contentas estamos! Limpitas y aseadas, nos vamos de excursion
a la ciudad.
Recorreremos .....
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LA CONTAMINACION DEL AGUA

I1 PROGRAMA DE ACTIVIDADES

VIAJE DE IDAY VUELTA

jAh, ya estamos fuera! jQué divertido!
Nos hemos tirado por una especie de tobogan
que llaman........ y Caemos a ...

ACTIVIDAD 15

Chapotearemos un poco.
iEsto es un lujo, con tanta agua!
Se habian olvidado de ...

Q partir de ahora deberian ... /

iYo si que me siento Util y necesaria!

iQué asco! Estoy rodeada de.... iCémo me mareo! ........

Casi no puedo respirar con tanta.....
y encima me echan

Y e

La ropa quedard blanca y reluciente, pero noso-

K / K tras....
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LA CONTAMINACION DEL AGUA

B PROGRAMA DE ACTIVIDADES

VIAJE DE IDAY VUELTA

Una nueva parada, esta vez en el cuarto de bafio. Aqui tenemos mucho que hacer:

ACTIVIDAD I5

- ~

iQué mal huele!

\ Esto parece un basurero, pues ...

iCémo nos gusta!

y a veces nos envuelven en rollos y rollos ...

impidiéndonos escapar por ...

\_ /

~

iSocorro! Hemos limpiado...

y manchadas de ...

uos empujan hacia ...
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LA CONTAMINACION DEL AGUA

I1 PROGRAMA DE ACTIVIDADES

VIAJE DE IDAY VUELTA

iQué oscuras estaban esas tuberias.
Caiamos tan deprisa que nos asustamos.
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Poco a poco, en esta gran ...

, WO
vamos reagrupandonos. 0 :‘
SR 2
Unas venimos de ... =
s
d Ea " 4
N & 7 j
mientras que otras ... ‘an
: o -
i \.'

Todavia queda un tramo hasta llegar a nuestro 45T £ T Rt
nuevo destino:

\ J

~

Ya ha acabado la pesadilla.

Estamos otra vez ...

aunque ahora nos encontramos ...

N J

Esperamos recuperarnos un poco y mejorar nuestra salud. FIN
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LA CONTAMINACION DEL AGUA

B PROGRAMA DE ACTIVIDADES

A continuacién te mostramos una serie de situaciones habituales. Fijate bien en cada dibujo y reflexiona acerca de
las mismas: jlas consideras correctas?, jsi o no?, jpor qué?. En su caso, jcomo puedes cambiarlas?, jqué se puede
hacer para mejorar?.

ACTIVIDAD 16

kN
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LA CONTAMINACION DEL AGUA

I1 PROGRAMA DE ACTIVIDADES

:Si O NO?
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LA CONTAMINACION DEL AGUA

B PROGRAMA DE ACTIVIDADES
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LA CONTAMINACION URBANA: RUIDOS, ESCAPES, VERTIDOS, RESIDUOS

(A2 OBJETIVOS DE LA UNIDAD DIDACTICA

|. Conocer los diferentes tipos de contaminacién que
afectan a la ciudad.
(Categorias AB y D).

2.Relacionar la contaminacién urbana con la actividad
humana y analizar sus consecuencias en la calidad del
agua, del aire y, en general, sobre la calidad de vida de
las ciudades.
(Categorias B y D).

3. Recoger y ordenar la informacién obtenida a través de
la observacidn directa y del tratamiento de distintos

textos relacionados con la problemdtica ambiental.

(Categorfas By D).
4. Analizar las implicaciones personales e institucionales en
el problema de la contaminacién urbana.

(Categorias A, C y E).

5. Proponer medidas preventivas para paliar la contamina-

cién urbana y comprometernos con medidas concretas.

(Categorfas A, C,D vy E).

m MATERIALES DE EDUCACION AMBIENTAL

(*)Al final de cada objetivo, y entre paréntesis, se indica
la relacién de éste con las categorfas establecidas en la
Conferencia de Thilisi para los objetivos de Educacidn
Ambiental.

Categorfa A-Ayudar al alumnado a adquirir una
conciencia del medio ambiente global y a sensibiliar-
se por estas cuestiones.

Categorfa B.-Ayudar al alumnado a adquirir una
diversidad de experiencias y una comprensién fun-
damental del medio y de los problemas anexos.

Categorfa C.-Ayudar al alumnado a compene-
trarse con una serie de valores y a sentir interés y
preocupacion por el medio ambiente, motivandolo
de tal modo que pueda participar activamente en
la mejora y proteccién del mismo.

Categorfa D--Ayudar al alumnado a adquirir las
aptitudes necesarias para determinar y resolver los
problemas ambientales.

Categorfa E-Proporcionar al alumnado la posi-
bilidad de participar activamente en las tareas que
tienen por objeto resolver los problemas ambienta-
les.
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LA CONTAMINACION URBANA: RUIDOS, ESCAPES, VERTIDOS, RESIDUOS

FX] CONTENIDOS

3.1 CONCEPTUALES 3.3 ACTITUDINALES

- Factores y actividades contaminantes del agua.
- Actividades contaminantes del aire.

- Actividades humanas y ruidos.

- Presente y pasado de la contaminacién.

- Diversidad de fuentes de energfa.

- Los medios de transporte en la ciudad.

- La defensa del medio ambiente: control del ruido
y de los vertidos al agua, al aire y al suelo.

- Curiosidad por conocer y analizar la contamina-
cién que nos rodea.

-Toma de conciencia de los problemas que la accién
humana. provoca en el medio ambiente.

- Solidaridad con las generaciones actuales vy futu-
ras.

- Participacion critica y activa en actividades indivi-
duales y colectivas ante los problemas de degrada-
cién ambiental en el dmbito local, adoptando una
posicién favorable a la conservacién y defensa del
medio.

- Soluciones viables a la contaminacién del agua, aire
y ruido de la ciudad.

3.2 PROCEDIMENTALES

- Observacién e identificacién de los distintos tipos
de residuos que son vertidos al agua, al suelo o
al aire.

- Andlisis y comentario de distintos tipos de textos
(expositivos, fichas informativas, entrevistas, dibu-
jos, ..) que tratan informaciones relacionadas con
el tema.

- Planificacién de salidas para observar y comprobar
los diversos tipos de contaminacidn urbana.

- Utilizacion del plano de la localidad para orientar-
se en los desplazamientos y localizar los “puntos
negros’ de la contaminacién urbana.

- Recogida v sistematizacion de distintas informacio-
nes de los medios de comunicacidn escritos que
traten la problemdtica medioambiental.

- Elaboracién de propuestas para conservar y mejo-
rar el medio ambiente urbano.

- Realizacion del mapa de la problemdtica ambiental

de la localidad y bdsqueda de soluciones a partir
de entrevistas.
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LA CONTAMINACION URBANA: RUIDOS, ESCAPES, VERTIDOS, RESIDUOS

¥ CRITERIOS DE EVALUACION

|. Enumerar oralmente o por escrito los distin- 6. Utilizar el didlogo en los debates y puestas en

tos tipos de contaminacidon que afectan a la
ciudad.
(Objetivo 1).

2. Ser capaces de expresar el origen de los tipos
de contaminacidn, sus consecuencias y propo-
ner algunas medidas que permitan solucionar
el problema.

(Objetivos |y 2).

. Identificar; a partir de la vida diaria, algunos de
los principales usos que las personas hacen
de los recursos naturales (aire, suelo, agua),
sefialando algunos beneficios y perjuicios de
SU Uso.

(Objetivo 2 y 4).

. Recoger informacidén, siguiendo criterios y
pautas de observacidn sistemdtica, sobre las
caracteristicas de la contaminacién.

(Objetivo 3).

. Representar el espacio cercano mediante
croquis sencillos y utilizar planos para localizar
lugares donde se observe deterioro medio-
ambiental.

(Objetivos 3y 4).

comun de los temas como un medio para
conocer el problema de la contaminacién;
analizar las implicaciones y debatir ideas y
medidas preventivas tendentes a reducir la
contaminacién.

(Objetivos 2,4 v 5).

7. Aplicar medidas de ahorro (energético, hidri-

co..) en la vida diaria y adoptar habitos de
conducta coherentes con las valoraciones que
hacemos del medio ambiete.

(Objetivo5).

. Elaborar un mural sobre la contaminacidn con

la informacién grdfica y textual recogida de
revistas y periddicos.
(Objetivo 3).

Recoger informacién de distintas fuentes
(encuestas, cuestionarios, imdgenes, docu-
mentos escritos), elaborando la informacion
(sintesis, textos explicativos), obteniendo con-
clusiones y aportando posibles soluciones.
(Objetivo 3).

m FE1DA



LA CONTAMINACION URBANA: RUIDOS, ESCAPES, VERTIDOS, RESIDUOS

FXH ORIENTACIONES DIDACTICAS

La unidad estd dividida en dos partes. En la primera se
enumeran los tipos de contaminacidn que pueden
afectar a cualquier ciudad y se repasa cada uno de ellos,
profundizando un poco méds en la contaminacion del
aire. En este repaso proponemos analizar las causas de
la contaminacidén y seleccionar medidas correctoras. La
segunda estd planteada como una sencilla investigacion
de la contaminacién del entorno més préximo al alumna-
do. La investigacion consta de una salida que tiene como
objetivo primordial observar los efectos mas visibles de
la contaminacidn y, tras ésta, nos dedicaremos a buscar
la informacién por medio de encuestas y entrevistas que
efectuaremos a personas de la localidad.

Repasando la unidad, puede constatarse la ausencia en las
que se plantee la realizacién de mediciones ambientales.
No se mide el nivel del ruido, ni se mide la cantidad de
particulas de polvo en suspensién que contiene el aire. No
obstante, en la baterfa de “Actividades Complementarias”
que lleva la carpeta, se pueden encontrar métodos para
medir el ruido o investigaciones sobre cémo ensuciamos
el agua y cémo limpiarla.

A lo largo de la unidad se va repitiendo un elemento
importante: la participacién del alumnado en los debates
y en las puestas en comun. La discusidn de las cuestiones
que van apareciendo tiene enorme interés, ya que se

Educacion para
el consumo

Educacidn para
la salud como en la del planeta.

Educacion para
la paz

Educacion en medios
de comunicacion tales.

trata de conceptos abiertos, matizables, donde los efec-
tos de los problemas sugieren respuestas claramente
diferenciadas ante un mismo fenémeno. Pero es quizds
en el momento de seleccionar propuestas dirigidas a
conservar y defender el medio ambiente vy de buscar
soluciones imaginativas para resolver los problemas de la
contaminacién cuando, realmente, se debe contar con la
participacion de todos/as.

El estudio de la contaminacién urbana no tiene el mismo
interés para todos los centros educativos (la contamina-
cién no afecta de la misma manera a todas las poblacio-
nes). Para algunos, la contaminacion de la localidad tendrd
un interés enorme, serd un “problema de interés”. Para
otros no llegaria a ser ni siquiera un “problema’.

La estructura de la unidad permite que la realizacidn de
las actividades se pueda comenzar tanto por la primera
como por la segunda. Serd el maestro/a quien decida si
hay espacios interesantes en la localidad para estudiar la
contaminacién partiendo de una investigacion local.

Las actividades que se proponen para el estudio v andlisis
de la contaminacién de la ciudad reciben valiosas aporta-
ciones de otras asignaturas.

El andlisis de la contaminacién de la ciudad permite el
desarrollo de las siguientes lineas transversales:

Ser conscientes de la incidencia de los hdbitos de consumo en la contaminacidn del aire, agua vy
suelo, valorando la  pérdida de calidad de vida, asi como la pérdida de los recursos naturales.
Conocer las repercusiones que la contaminacion tiene tanto para en la salud de las personas

Ser sensibles v flexibles ante las aportaciones y opiniones de otras personas.

Valorar criticamente los medios de comunicacidn y publicitarios que traten problemas ambien-

Valoracién de los textos como fuente de informacidn y de autoconocimiento.
Actitud de respeto hacia opiniones de aquellas personas que sean objeto de entrevistas y encues-
tas que realicemos, aun cuando se discrepe de ellas.

Para la clasificacion de las actividades se han seguido los objetivos de Thilisi creando un simbolo para cada objetivo:

31 Ideas Previas y Motivacién
L) Participacion
(z@ Concienciacion
[EIDA

@5 -Comprension
,@ -Evaluacién

MATERIALES DE EDUCACION AMBIENTAL m
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I¥] ACTIVIDADES Y CONEXION CURRICULAR

iQué es eso de la contami-
nacion?

Un poco de humor para
tanta contaminacion

iComo te llevas con el agua?

iTodo al aire!

Las fuentes de energia

Buscando soluciones

La contaminacion sonora

Nos vamos de paseo

Nuestro plano del medio
ambiente

Encuesta sobre actuaciones
de nuestra vida diaria

Nuestro compromiso per-
sonal

iLe preocupa la con-
taminacion a nuestro
Ayuntamiento?

Nuestro mural de la con-
taminacion

Contaminacion a distancia

iQué ves?

m MATERIALES DE EDUCACION AMBIENTAL

ESCAPES, VERTIDOS,

C. DEL MEDIO
EDUCACION .
ARTISTICA MATEMATICAS
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[WB COMENTARIO DE LAS ACTIVIDADES

;QUE ES ESO DE LA CONTAMINACION? 31

Con esta actividad pretendemos que los alumnos/as

expresen sus conocimientos sobre el tema. Para

ello, tienen que pensar y escribir palabras relaciona-

das con el titulo.

A continuacién, y con la ayuda de un dibujo, debe-

ran escribir nuevas palabras que no habian pensado

antes. Esta ayuda presenta elementos suficientes * Temporalizacion: 30’
para seguir avanzando en el ejercicio y para moti-

varles en la adquisicion de nuevos conocimientos.

ACTIVIDAD |

UN POCO DE HUMOR PARA TANTA CONTAMINACION ;1

Para comentar el chiste y ponerle un titulo tienen
que comprenderlo y, para eso, deben echar mano
de sus conocimientos sobre la materia, en nuestro
caso de datos e ideas sobre los distintos tipos de
contaminacion.

ACTIVIDAD 2

* Temporalizacion: 15’

;COMO TE LLEVAS CON EL AGUA?

Trata de los distintos usos que podemos hacer del

agua en casa, en la escuela, en el barrio. Veremos

como su utilizacién siempre genera residuos que

van a los rios y comentaremos, a partir de un texto,

como la cantidad de residuos que echamos a las

aguas va a determinar que podamos seguir hacien-

do uso de las mismas o, por el contrario, que se

vayan restringiendo cada vez mds sus posibilidades * Temporalizacion: 60’
de uso.

ACTIVIDAD3

an

El aire, necesario para respirar, recibe cantidad de
humos y gases. En esta actividad seguimos el rastro
del humo para localizar su procedencia y llegar hasta
la combustién, una de las actividades que mds peso
tiene en la contaminacion actual. * Temporalizacion: 60’

ACTIVIDAD 4

JEIDA 57
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[WB COMENTARIO DE LAS ACTIVIDADES

LAS FUENTES DE ENERGIA L)

Pero los combustibles fésiles no son la tnica fuente

de energia que utilizamos en nuestra sociedad, ni

la Gnica que contamina. De las diversas fuentes de

energia, unas contaminan mas que otras, y algunas

son renovables y otras no. En esta actividad busca-

mos el significado de estos conceptos y analizamos

las fuentes mas utilizadas en Euskadi, mediante una * Temporalizacion: 60’
tabla de datos.

ACTIVIDAD 5

Es una reflexion sobre medidas de ahorro energé-
tico en las viviendas y sobre medidas para reducir
la contaminacién de los automéviles. Analizamos un
anuncio publicitario y elaboramos nuestra propia
publicidad proponiendo medidas a los conductores
y conductoras para reducir la contaminacion. * Temporalizacion: 60’

ACTIVIDAD 6

En casa, en la escuela, en la calle, en cualquier lugar
y en cualquier momento estamos expuestos a
recibir cantidad de sonidos que, en muchos casos,
son molestos: los ruidos. A partir de esta realidad,
nos dedicamos a prestar atencion a los sonidos
que nos rodean, a situar su procedencia, a valorar
su intensidad, a clasificar los sonidos y los ruidos
seglin el criterio de los alumnos/as. Muchos de los
ruidos pueden llegar a ser muy molestos y pueden
afectar negativamente a la salud. Por eso buscamos
soluciones para defendernos de ellos.

~
o
<<
a
>
[
O
<

* Temporalizacion: 60’
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A.7

NOS VAMOS DE PASEO

La actividad consiste en observar directamente
un desagiie que vierta sus residuos en el rio de la
localidad. Aprovechando la salida, vamos a observar
también un lugar que soporte un nivel de ruido y
de humos elevado, como, por ejemplo, un cruce de
trifico muy intenso, y cualquier espacio donde se
acumulen restos de basuras que ensucian la imagen
de la localidad.

Para realizar esta investigacion medioambiental
contaremos con fichas donde recogeremos la infor-
macion, con grabadoras y camaras de fotos para
registrar ruidos e imagenes, y un plano del municipio
para localizar los puntos que vayamos a investigar.

NUESTRO PLANO DEL MEDIO AMBIENTE

Con esta actividad pretendemos completar [a
investigacion iniciada con la salida mediante una
vision global de la problematica ambiental que nos
aporte un miembro de cualquier grupo ecologista
local. Expondra oralmente esta problematica e indi-
card los puntos negros, para que los alumnos y
alumnas los localicen y sitGen en el plano. “Nuestro
plano del medio ambiente” podemos mandarlo a la
persona responsable del Area de Medio Ambiente
del Ayuntamiento.

COMENTARIO DE LAS ACTIVIDADES

L1

El profesorado interesado en llevar a cabo esta
actividad tendra que pensar detenidamente el itine-
rario mas adecuado para obtener de la investigacion
todas las posibilidades que ofrece.

* Temporalizacion: 5 h.

L] ¢

* Temporalizacion: 60’

ENCUESTA SOBRE ACTUACIONES DE NUESTRA VIDA DIARIA 6@

Mediante una encuesta queremos reflexionar sobre
nuestra participacion en el problema de la conta-
minacion. Todos y todas, con pequefias acciones
cotidianas, ponemos nuestro granito en la contami-
nacién, pero todas y todos podemos poner nuestro
granito de arena en la reduccién del problema.

FEIDA

* Temporalizacion: 30’

ACTIVIDAD 8

ACTIVIDAD 9

ACTIVIDAD 10

MATERIALES DE EDUCACION AMBIENTAL m
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A.7

NUESTRO COMPROMISO PERSONAL

Pretendemos avanzar més alld de la toma de con-
ciencia sobre nuestra responsabilidad en la conta-
minacion y dar un paso mas, no limitindonos Unica-
mente al andlisis del problema, comprometiéndonos
con medidas concretas, meditadas y pensadas, que
podamos realizar, que supongan un avance colectivo
en la resolucion del problema.

;LE PREOCUPA LA CONTAMINACION A NUESTRO @
AYUNTAMIENTO?

Es la misma reflexion que nos hacemos nosotros/as.
En nuestro caso, nos interesa que el Ayuntamiento
nos informe de las medidas que ha adoptado para
paliar los problemas de ruidos, basuras, escapes y
vertidos; si existen normativas y ordenanzas, Y,
sobre todo, si las cumplen ellos y las hace cumplir.

NUESTRO MURAL DE LA CONTAMINACION

Buscamos expresar, por medio de un mural, los
conocimientos que se han adquirido sobre la con-
taminacién urbana. Para ello, pueden utilizar fotos,
recortes de periddicos, textos y la creatividad
personal del alumnado para elaborar sus propios
textos y dibujos. Queremos que este mural sea la
vision, expresada de forma grafica, que el alumnado
tiene acerca de la contaminacién urbana.

CONTAMINACION A DISTANCIA

Reflexionar sobre la contaminacion que no vemos, la
que se produce a muchos kilémetros de distancia.

ESCAPES, VERTIDOS, RESIDUOS

COMENTARIO DE LAS ACTIVIDADES

ACTIVIDAD 1|1

* Temporalizacion: 30’

ACTIVIDAD 12

* Temporalizacion: 60’

ACTIVIDAD I3

* Temporalizacion: 60’

ACTIVIDAD 14
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(Wl COMENTARIO DE LAS ACTIVIDADES

&

Reflexionar sobre la contaminacién que se produce * Temporalizacion: 60’
en casa, en el propio bloque, en la calle...

ACTIVIDAD I5

JEIDA m
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I PROGRAMA DE ACTIVIDADES

;QUE ES ESO DE LA CONTAMINACION URBANA?

()]
<
a
=
-
O
<<

La contaminacion urbana:

ruidos, escapes (humos y gases),
vertidos, residuos.

Seguramente, a través de los medios de comunicacion te habrd llegado informacion sobre la contaminacion de las
ciudades. Casi todos los dias, tanto en prensa como en radio y televisién, aparecen noticias que hablan de problemas de
contaminacion existentes en nuestras localidades. También en la escuela y en tu casa habrds oido hablar de la conta-
minacion, de lo contaminado que se encuentra el rio, el aire... Por tanto, algo debes saber sobre el tema.

|. Pero, dejemos las introducciones y comencemos a trabajar. Escribe palabras que estén relacionadas con el
titulo que aparece en el recuadro.

I 9

2 10
3 I
4 12
5 13
6 14
7 15
8 16
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I] PROGRAMA DE ACTIVIDADES

;QUE ES ESO DE LA CONTAMINACION URBANA?

()]
<
a
=
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O
<

2. Observa detenidamente el dibujo de la pagina siguiente y, a continuacién, escribe nuevas palabras que te
sugiere y que no habias pensado antes.

- N

\_ /

3. Puesta en comun: (En grupos de 4 6 5 personas)

En grupos, ponemos en comdn las palabras que cada uno de nosotros y nosotras ha escrito y seleccionamos,
entre todas ellas, las 10 que mds nos gusten.

Cada grupo lee en voz alta sus palabras y se escriben en la pizarra. Las que se repitan se marcan con una
equis (x) con el fin de conocer las mas utilizadas. Copiamos las palabras que van saliendo y que en nuestro
grupo no habian sido citadas.

FEIDA 53
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B PROGRAMA DE ACTIVIDADES

;QUE ES ESO DE LA CONTAMINACION URBANA?

ACTIVIDAD |

m MATERIALES DE EDUCACION AMBIENTAL &lDA
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] PROGRAMA DE ACTIVIDADES

UN POCO DE HUMOR PARA TANTA CONTAMINACION

- Poned titulo a este chiste y comentadlo con el resto de la clase. (En grupos de 4 o 5 personas)

o~
()]
<
o
=
[
O
<
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I PROGRAMA DE ACTIVIDADES

UN POCO DE HUMOR PARA TANTA CONTAMINACION

~
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Y tu localidad,

;como esta de contaminacion?

Antes de contestar a esta pregunta, ;qué os parece si realizamos una serie de actividades para conocer un poco mds los
tipos de contaminacion que afectan a los pueblos y ciudades? La contaminacién puede llegar a ser un enemigo a tener
en cuenta; para combatirlo debemos saber de donde proviene y cuiales son las causas que motivan su fuerte presencia
en el aire, el agua y el suelo.

Luego, nos dedicaremos a investigar cémo estd de contaminada nuestra localidad; cémo estd el rio que cruzamos todos
los dias, o el mar; si el aire de nuestras plazas y calles es puro y limpio; si existen zonas tranquilas donde los sonidos
no son molestos; si existen dreas urbanas para pasear; en fin, trataremos de descubrir si vivimos en una poblacion con
un medio ambiente sano.

iQUE! ;0OS ANIMAIS?

m FE1DA
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] PROGRAMA DE ACTIVIDADES

)
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El agua que utilizas todos los dias en tu casa la tienes a tu disposicion con sélo girar la llave. Es una gran compafiera con
la que compartimos muchos momentos del dia.Y posiblemente, esa familiaridad nos impide,con demasiada frecuencia,
pensar en su procedencia y en su destino.

|. Escribe una serie de usos del agua en tu casa:

- Y fuera de casa, jpara qué la empleamos?

Como has podido comprobar, el agua nos acomparia y la utilizamos dentro y fuera de casa. Pero, ;has pensado como
la devolvemos a las tuberias? En teoria tendriamos que dejarla tal y como la cogimos, o al menos con la menor cantidad
de suciedad, pero sabes que eso no es asi.

FE1DA
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B PROGRAMA DE ACTIVIDADES

;COMO TE LLEVAS CON EL AGUA?

2. Relaciona la siguiente lista de residuos con los lugares por donde van, junto con el agua, a las tuberfas y,
después, al rio.

ACTIVIDAD 3

Espumas de champu

Papel higiénico
Lejias

Pelos

Detergentes

Papeles del suelo

Aguarras

Restos de comida
Aceites y grasas
Espumas de lavavajillas
Heces

Pasta de dientes

Bolsas de pipas

3. Observa el dibujo de la pagina siguiente y contesta a estas preguntas:

- {Cdmo afectan las basuras al agua!

- {Qué residuos ves en el rio! ;Como han llegado hasta él?

- Con todos esos vertidos en el agua, jse podra utilizar para beber, bafiarse o para regar! ;Podrin
vivir los peces!?

m FE1DA
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I1 PROGRAMA DE ACTIVIDADES

;COMO TE LLEVAS CON EL AGUA?

ACTIVIDAD 3

&lDA MATERIALES DE EDUCACION AMBIENTAL m
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B PROGRAMA DE ACTIVIDADES

;COMO TE LLEVAS CON EL AGUA?

4. Lee este texto, piensa y contesta.

o
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El agua, en su viaje rio abajo, recibe diversas sustancias naturales que son vertidas al cauce. Piensa que en sus mdrgenes
crecen frondosos drboles, que los animales que viven cerca del rio van a beber todos los dias a sus aguas, que la fuerza
del agua arrastra gran cantidad de materiales...

A su paso por los pueblos y ciudades, el agua se acerca hasta nuestras casas y llega a los colegios, hospitales, comercios,
a las calles y plazas, etc.Todas las personas la utilizamos. Después vuelve al rio, pero lo hace cargada de un montdn de
residuos que le hemos afadido.

Estos vertidos, si llegan en pequefias cantidades, no son malos para la vida del rio ni para algunos de sus usos. Pero
si esas cantidades de residuos aumentan y aumentan, perjudicaremos su flora y su fauna y, ademds, ya no podremos
hacer uso del agua como lo haciamos antes (beber, regar, lavar, nadar...). El problema aumenta cuando los rios llevan
muy poca agua.

El agua también llega a las industrias, donde se usa en gran cantidad y de las que recibe muchos residuos. Cuando estas

fabricas trabajan con productos quimicos se corre el riesgo de que los vertidos sean toxicos. Por tanto, es necesario que
las industrias depuren sus vertidos y que la Administracion las controle.

- {Qué sustancias naturales llevan las aguas de los rios?

- Cuando utilizamos el agua, jqué residuos le echamos!

- {Cémo afectan estos vertidos a las aguas del rio? ;Qué conclusién podemos sacar?

- i{Cémo contaminan las industrias?
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] PROGRAMA DE ACTIVIDADES

iTODO AL AIRE!
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El aire, elemento imprescindible para respirar, nunca ha estado completamente limpio, siempre ha tenido alguna sucie-
dad. Basta con pensar en las grandes cantidades de polvo producidas por el viento o en las espesas columnas de humo
que van hacia lo alto cuando se quema algo.

|. Realiza estas sencillas experiencias:

a) Cierra los ventanales de una habitacion para dejarla en penumbra y deja pasar solamente un rayo de
luz. Observa ese rayo. ;Qué ves?

b) Pon una cartulina blanca o de color crema en una habitacién donde no entre casi nadie y deja la ven-
tana a medio cerrar. Coloca sobre la cartulina cuatro trozos de madera o de cualquier otro material
y quita uno cada dia. ;Qué observas!

FEIDA
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B PROGRAMA DE ACTIVIDADES

iTODO AL AIRE!

2.En el dibujo de la pagina anterior, ;de dénde proceden los humos y gases que van al aire!
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Los humos nos indican que algtn combustible (carbén, gasoling, gas natural, madera) se estd quemando. Pero, jpara qué
quemamos combustibles?

3. Completa el cuadro:

QUEMAN COMBUSTIBLE:

Las calefacciones, para {Qué combustible!
Los coches, autobuses, etc., para {Qué combustible?
Las fabricas conserveras, metalurgicas, etc., para {Qué combustible?
Las centrales térmicas, para iQué combustible?

4. ;Qué es la combustion? Explica con tus propias palabras el significado.
Después lo compruebas con la ayuda del diccionario.
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I1 PROGRAMA DE ACTIVIDADES

iTODO AL AIRE!

Pero la energia que necesitamos para nuestra vida diaria y para la actividad industrial de la comunidad no sélo la
obtenemos de los combustibles antes mencionados, existen otras fuentes de energia.

ACTIVIDAD 4

5. La electricidad

- Enumera 8 electrodomésticos que utilices en tu casa.

- ;{Cudles son las fuentes de energia que producen la electricidad necesaria para ponerlos en marcha? (Escribelas
en los recuadros) ;Producen contaminacion?

(JEID A MATERIALES DE EDUCACION AMBIENTAL 173



LA CONTAMINACION URBANA: RUIDOS, ESCAPES, VERTIDOS, RESIDUOS

] PROGRAMA DE ACTIVIDADES

LAS FUENTES DE ENERGIA

I. Relaciona estas columnas:

N
a
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TIPO DE ENERGIA FUENTE DE MODO DE OB]’ENCION
ENERGIA DE LA ENERGIA

La materia se desintegra
SOLAR Viento y produce energia

) La fuerza del viento hace
EOLICA Carbén y petroéleo girar los molinos

Al quemarlos se obtiene
HIDRAULICA Uranio energia

] El flujo del agua
TERMICA Sol transporta objetos

Las placas solares recogen
NUCLEAR Agua el calor del sol

2. ;Qué significa fuente de energfa renovable y no renovable? ;Cudl contamina mas?
{Por qué?

3. Clasifica las fuentes de energia antes mencionadas en renovables y no renovables:
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I1 PROGRAMA DE ACTIVIDADES

LAS FUENTES DE ENERGIA Ln
o
<<
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4. ;Qué energias se utilizan mds en la C. APV >
-
O
<

PETROLEO 36,6%

ELECTRICA (hidroeléctrica, nuclear y térmica) 24,8%

ELECTRICA RENOVABLES (minihidraulica, solar, edlica) 3,9%

GAS NATURAL 16,4

COMBUSTIBLES SOLIDOS (carbén) 12,2%

DERIVADAS (energia derivada del propio proceso productivo de una 6,1%

industria y usada en la propia empresa)

Tabla |.- Distribucion del consumo de energia en la Comunidad Auténoma del Pais Vasco.
(Fuente: EVE. Ente Vasco de la Energia)

- Con los datos de esta tabla realiza un diagrama de barras y otro de sectores:

- En el consumo de energia de la Comunidad Auténoma del Pais Vasco, ;qué importancia tienen la fuente
edlica y la solar? ;Y la térmica?
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LA CONTAMINACION URBANA: RUIDOS, ESCAPES, VERTIDOS, RESIDUOS

B PROGRAMA DE ACTIVIDADES

BUSCANDO SOLUCIONES

El nivel técnico que hemos alcanzado ha hecho posible una sociedad que proporciona muchas comodidades: calefaccién
contra el frio, refrigeracion contra el calor, transportes, diversiones cada dia mds tecnificadas, etc. Todo esto nos propor-
ciona confort, pero al mismo tiempo estd degradando el medio ambiente de las ciudades.
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Si queremos mantener el nivel de confort y un medio ambiente sano, debemos ser concientes de que ciertas
acciones no son respetuosas con el medio y que tendremos que decidirnos por otras que no lo degraden.

. Sefiala aquellas frases que proponen medidas para ahorrar energia y, por lo tanto, medidas para disminuir la
contaminacion.

Construir las ventanas de las casas orientadas hacia el sur.

Aislar las puertas y ventanas para que no se escape el calor.

Construir las ventanas de las casas orientadas hacia el norte.

Bajar o quitar la calefaccién cuando tengamos la temperatura adecuada.

Abrir las ventanas porque la celefaccion esta a tope.

Despreocuparnos por unas ventanas que no ajustan bien.

Comeprar todos los electrodomésticos que salen al mercado aunque no los necesitemos.

Comprar bombillas de bajo consumo que utilizan menos energia y dan la misma luz.

2. La contaminacién de los automdviles

Decir que los automéviles son los causantes de gran parte de la contaminacién del aire de las
ciudades es una perogrullada. Todo el mundo puede comprobarlo cuando pasea por el centro de
una de ellas, o cuando le toca delante de su coche un autobis que despide toneladas de humo
pestilente.

Pero, ;por qué contaminan los automéviles?

Los automéviles se mueven a base de motores de combustién. Queman gasolina y aprovechan
la explosion que se produce para conseguir el movimiento. Consumen oxigeno y expulsan humos
y un gas, el anhidrido carbénico.

Esto quiere decir que en el centro de una ciudad hay, durante el dia, cientos de motores tragando
oxigeno y expulsando a la atmésfera humos y anhidrido carbénico.
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LA CONTAMINACION URBANA: RUIDOS, ESCAPES, VERTIDOS, RESIDUOS

1 PROGRAMA DE ACTIVIDADES

BUSCANDO SOLUCIONES

- Parece evidente, seglin el texto, que la contaminacién del aire de las ciudades es un hecho evidente. A con-
tinuacion tienes una serie de medidas para reducir el impacto de los vehiculos a motor. Selecciona las 5 que
te parezcan mas eficaces.
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a) Sopesar si el trayecto diario a la escuela lo podemos hacer a pie o en transporte publico.
b) Conducir con prudencia, sin sobresaltos ni agresividad.

c) No utilizar productos agresivos contra el medio cuando limpiamos el coche.

d) Evitar las exhibiciones de potencia al arrancar o durante la conduccion.

e) Planificar de forma adecuada el trifico. (Utilizar el coche 4 dias a la semana).

f) Controlar regularmente la presién del aire de las ruedas con el objetivo de reducir el consumo de
combustible.

g) Alejar el trafico de las zonas céntricas o hacer esas zonas peatonales.
h) Plantar arboles y construir carriles de bicis para utilizarlas sin peligro.

i) Escribir a los periddicos denunciando la situacion y pidiendo que los ayuntamientos tomen cartas en
el asunto.

j) Colocar en los tubos de escape de los coches catalizadores que reducen la cantidad de humos emitidos

a la atmosfera.

- Puesta en comun. (Grupos de 4 6 5 personas. Cada uno o una explica las razones de su seleccion).

3.Analizad el anuncio de la pagina siguiente. Fijaos en el formato, en la parte externa del anuncio:

-iQué ves!

-Haz una descripcion sencilla del mismo.
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I PROGRAMA DE ACTIVIDADES

BUSCANDO SOLUCIONES

ACTIVIDAD 6

Estos vehiculos
llevan a /Y;

69 personas ;

que podian ir todas... /) /

en este [{jib
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B PROGRAMA DE ACTIVIDADES

BUSCANDO SOLUCIONES

- {Nos intenta vender algln producto de consumo?
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- Intenta explicar qué ideas nos sugiere este mensaje publicitario.

- ;Se te ocurre alguna razén que explique esta campafia de publicidad?

4. Realizad un anuncio dirigido a los conductores y conductoras con el fin de comunicarles que se puede
contaminar menos con el coche.

CITA CINCO
COSAS QUE LOS
CONDUCTORES Y INVENTA UN ESLOGAN
CONDUCTORAS LLAMATIVO QUE CAPTE
PUEDEN HACER PARA SU ATENCION
CONTAMINAR MENOS
EL AIRE
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LA CONTAMINACION URBANA: RUIDOS, ESCAPES, VERTIDOS, RESIDUOS

I PROGRAMA DE ACTIVIDADES

LA CONTAMINACION SONORA

|. Escribe seis sonidos que para ti sean agradables y otros seis desagradables (ruidos).
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SONIDOS AGRADABLES SONIDOS DESAGRADABLES (ruidos)

2. Presta atencion y, durante cinco minutos, escucha todos los sonidos que se estan produciendo en tu clase.
Clasificalos seglin vengan de la propia clase o de fuera. Marca con una cruz los que resultan mas desagradables
y molestos.

FUERA DE CLASE DENTRO DE CLASE
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LA CONTAMINACION URBANA: RUIDOS, ESCAPES, VERTIDOS, RESIDUOS

] PROGRAMA DE ACTIVIDADES

LA CONTAMINACION SONORA

3. Puesta en comuin: (Grupos de 4 6 5 personas)

ACTIVIDAD 7

{Habéis coincidido en los sonidos y en los ruidos? ;En cuales?

{Hay algun criterio claro para clasificarlos?

(Habéis coincidido en los sonidos que vienen de fuera y en los del aula? ;En cuales?
Alguno de esos ruidos, json molestos?. Si lo son, ;qué medidas podemos tomar para que no
nos molesten?

Cuando una compafiera o compaiiero toma la palabra en publico y hay otros u otras que
no dejan de hablar, jes un ruido molesto, una interferencia que impide la comunicacion, o
es una falta de respeto?

4. Clasificacion de ruidos y sus efectos

- Ordena esta serie de sonidos de mas ruidosos a menos:

Motocicleta con escape libre

Martillo neumatico

Radio o TV.

Conversacion alta

Calle residencial tranquila

Concierto de rock

Trafico intenso de toda clase de vehiculos
Interior de una fabrica con maquinaria
Lavadora, lavaplatos

Ruido de oficina

- Comprueba tu serie con la escala del ruido que viene en la pagina siguiente.

;Cudles estan por encima del limite tolerable! ;Como pueden afectar a las personas?
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LA CONTAMINACION URBANA: RUIDOS, ESCAPES, VERTIDOS, RESIDUOS
] PROGRAMA DE ACTIVIDADES
LA CONTAMINACION SONORA
MEDIO MEDIO MEDIO
INDUSTRIAL URBANO INTERIOR

60| Muy doloroso Cohete espacial
[50| Dafio irreversible
[40| Doloroso Avion a reaccion
[30| Dafos Despegue reactor
125 Soplete Moto escape libre
[20| Desagradable Martillo neumatico | Concierto de Rock Discoteca
[15]| Perjudicial Méquina industrial | Claxon de coche a Im
10 Tractor agricola
105
100 Tormenta Gritos

95| Muy elevado Motosierra

90 | Limite tolerable Fresadora Moto con silenciador

85 Compresor Tréfico intenso Despertador
80 Perforadora Lavadora
75| Elevado Vehiculo 100 km/h. Lavaplatos
70 | Soportable Televisor

65 Trifico medio Aspiradora
60 Conversacion a Im. Aire Acondic.
55 Conversacion normal

50 Nevera

45 | Sin molestias Oficina tranquila Sala de lectura
40 Casa campo

35 Biblioteca
30 | Bajo Dormitorio
25| Suefo tranquilo

20

[5] Muy bajo

[0 | Apenas audible

5

Decibelios

TERMOMETRO DE RUIDO

ACTIVIDAD 7

m MATERIALES DE EDUCACION AMBIENTAL
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NOS VAMOS DE PASEO
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Y tu localidad,

;como esta de contaminacion?

Vamos a realizar una salida para conocer la contaminacién. Para ello, iremos a un desagiie de la localidad donde observa-
remos los vertidos que llegan al rio. Mientras nos dirigimos alli, vamos a aprovechar para deternernos en aquellos puntos
del recorrido que tengan niveles de ruidos, de basuras y de humos y gases en vuestra opinién elevados, y recogeremos
datos de la contaminacion rellenando unas fichas, realizando grabaciones en las zonas ruidosas y tomando fotos.

Para completar el estudio de la contaminacién de vuestro pueblo, hablaremos con un miembro de algin grupo
ecologista de la localidad.

Nombre de los componentes del grupo:
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LA CONTAMINACION URBANA: RUIDOS, ESCAPES, VERTIDOS, RESIDUOS

B PROGRAMA DE ACTIVIDADES

NOS VAMOS DE PASEO

Pero antes de realizar la salida, la vamos a preparar.
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. Localiza en el plano de tu localidad los lugares que te indica el maestro o maestra.

2. Localiza en el plano de tu localidad los lugares que estan representados por los siguientes simbolos:

r

3. Localiza y sefiala sobre el plano el itinerario que vamos a realizar en la salida.

Cuando hagamos la salida, en el rio recogeremos una serie de datos. Una forma de recoger informacion consiste en
dibujar un croquis del lugar. Un croquis es un dibujo sencillo de un espacio determinado, con las anotaciones al pie del
dibujo que se crean convenientes. Pero hagamos algin ejercicio:

4. Coge una hoja cuadriculada y realiza un croquis de tu aula.
En su elaboracion ten en cuenta estos elementos:
.Titulo (con referencia al lugar):

. Fecha:
. Dibujo del lugar observado con las anotaciones o simbolos de:

PUPITRE [ | VENTANASSS s CORCHO &2

ARMARIO [ ] PizARRA ==
PUERTA—J\— MESA PROFESOR/A

SILLA &

Escala grifica: nos informa sobre las medidas aproximadas del lugar. Podemos emplear dos métodos:
[) Medir la distancia entre dos objetos del lugar o,
2) establecer una escala natural (pasos).
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B PROGRAMA DE ACTIVIDADES

NOS VAMOS DE PASEO

- Aqui tienes un croquis que te puede servir de modelo para todos los que tengas que realizar:
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“EL QUEILES”

R e L El:] ViviENDA
% TURESSINGTRE oo

==—-=- Ri0
. 1D ARBUSTOS @ RANAS
(0) AReoLes A iNsecToS

5. {Qué escala grafica utiliza? ;Qué orientacion tiene el croquis?
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B PROGRAMA DE ACTIVIDADES

NOS VAMOS DE PASEO

6. Observa la escala de estos dibujos y completa la tabla siguiente:
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I/ ’12§1©m©’

N

ESCALA 1:1,5

R

B

A e ossrcdiDNCIE I ST BTN

e . .:.'..\\_]:-.u DR A R T N ST -'..\-‘;
1

ESCALA 1:100

Este es el plano de una habitacion sin muebles.
Escala: cada cm. del plano corresponde a | m.
de la realidad

En el dibujo (cm) Escala En la realidad (cm)

Anchura de la taza 5 I1:1,5 15

Altura de la taza

La habitacion mide de largo

Y el ancho

En el plano del piso, el largo del
comedor mide

Y el ancho

En el plano de tu localidad,
icual es la distancia de tu
casa a la escuela?
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] PROGRAMA DE ACTIVIDADES

NOS VAMOS DE PASEO

MATERIALES PARA LA SALIDA
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Plano de la localidad, cuaderno, fichas de trabajo, lapiz, cartulina tamafio DIN A3, alguna sustancia tipo
vaseling, frasco de cristal para recoger muestras de agua, cuerda, brijula, grabadora, cdmara de fotos y
una mochila para meter todo esto.

FICHAS DETRABAJO

Investigacion:

Hora: Lugar:

\ Localiza ese punto en el plano.

iQué ruidos se perciben?

{Hay un ruido permanente de fondo o son ruidos intermitentes?

/ Q iSon molestos, impiden llevar una conversacion normal?
e
-

Grabacién: Si  NO

Valoracion general del ruido del lugar:
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B PROGRAMA DE ACTIVIDADES

NOS VAMOS DE PASEO

Investigacion:
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Hora: Lugar:

Localiza ese punto en el plano.

{Qué tipo de basura y de suciedad observais?

Papeles Vidrio Materia organica Otros
Plastico Metales Voluminosos
| Fotos: Si NO

Valoracion general de la limpieza del lugar.

=

Investigacion:

Hora: Lugar.

Localiza ese punto en el plano.

{Se observan humos en el aire? ;De qué color? ;Se percibe algin olor?

{De donde proceden esos humos?

{Hay polvo en suspension en el aire de la zona?

Prueba de la cartulina: Si NO

Fotos: Si NO

Valoracion general del aire del lugar.
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] PROGRAMA DE ACTIVIDADES

NOS VAMOS DE PASEO
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Investigacion:

Hora.........cccecsuvueeeee. Lugar:
Localiza en el plano nuestra situacion actual.
{Como se llama el rio? ;En qué margen nos encontramos?

{Qué color tienen las aguas? ;Tienen el mismo color aguas arriba?

{Se observa algin objeto, espuma o manchas de grasa? ;Donde estan, en las orillas o en el centro
del cauce del rio? ;Nadan peces cerca del desagiie?

Comentad la calidad de estas aguas, jsirven para beber, para bafiarse, para lavar, para regar?

{Qué vegetacion crece en las orillas?

Con la ayuda de la cuerda y el frasco toma una muestra de agua cerca del desagiie y otra unos
metros mas arriba. Esta muestra la llevaremos al colegio y la analizaremos.

Realiza un croquis de este lugar.
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LA CONTAMINACION URBANA: RUIDOS, ESCAPES, VERTIDOS, RESIDUOS

B PROGRAMA DE ACTIVIDADES

NUESTRO PLANO DEL MEDIO AMBIENTE

En esta actividad la informacién nos la va a proporcionar un miembro de alguno de los grupos ecologistas que trabajan
en la localidad. Este nos ayudard a localizar en el plano los puntos mds oscuros de la contaminacion del pueblo y nos
proporcionard datos sobre el medio ambiente de la localidad.
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|. Dibuja en cada recuadro un simbolo que represente ruidos, contaminacién de las aguas, del aire, basuras
y parques. En la actividad anterior tienes ejemplos que te pueden dar ideas.

Estos simbolos los utilizaremos para situar en el plano de la localidad las zonas que nos indique la persona
del grupo ecologista a la que entrevistamos.

2. Escribe su nombre y el de su grupo:

3. Pregtintale cualquier curiosidad o duda que tengas. (Escribe antes las preguntas, si te facilita la tarea).

4.Toma notas de la exposicion oral que va a realizar.

5.Toma el plano que utilizaste en la salida y localiza las zonas mas contaminadas de la localidad que vaya nom-
brando.
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1 PROGRAMA DE ACTIVIDADES

[EIDA

ENCUESTA SOBRE ACTUACIONES EN NUESTRA VIDA DIARIA

Te presentamos una encuesta en la que se reflejan diferentes actuaciones de nuestra vida diaria que pueden contribuir
a la degradacion o respeto del medio ambiente de nuestro pueblo o ciudad.

Cada pregunta tiene varias respuestas. Tu tienes que rodear con un circulo tu contestacion (puedes seleccionar varias

opciones siempre y cuando estés de acuerdo con tus actuaciones) y reflexionar sobre ella leyendo atentamente los textos
que acompafian cada apartado del cuestionario.

CUANDO TE LEVANTAS...
[) ;Te duchas o te bafias?
2) {Dejas el grifo abierto mientras te lavas los dientes’

3) ;Cierras bien el grifo?

Si dejas gotear el grifo del agua, pueden llegar a desperdiciarse 11.350 litros de agua al afio.
Si dejas el grifo abierto mientras te lavas los dientes, puedes desperdiciar otros tantos.
Un bafio consume mds agua que una ducha, aproximadamente el doble.

{QUE MEDIO DE TRANSPORTE UTILIZAS CUANDO VAS AL COLE?
[) Me llevan en coche.
2) Me llevan en autobus.

3) Voy andando o en bici.

Los gases de “escape” producidos por las gasolinas de los coches constituyen una de las principales causas
de contaminacion de la ciudad.

EN CASA...
1) ;Apagas la radio, la luz del flexo de tu cuarto de estudio, el televisor cuando no los estas utilizando?
2) ;Dejas encendidas las luces sin necesidad?

3) ;Tienes la calefaccion encendida aunque la temperatura de la casa sea elevada y no haga frio!

Si dejas encendida una bombilla de 100 watios durante medio dia, todos los dias del afio, la combustion
del carbén que permite producir la electricidad para encenderla desprendera a la atmdsfera alrededor de
400 kilos de gases que contaminan el aire.
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I PROGRAMA DE ACTIVIDADES

ENCUESTA SOBRE ACTUACIONES EN NUESTRA VIDA DIARIA

EN LA ESCUELAY CON EL PAPEL...

o
o
<
o
=
-
O
<<

) El papel que utilizas en clase, jlo depositas en la papelera que ird al contenedor de papel o echas todos los
desperdicios en el mismo cubo?

2) ;Utilizas las hojas de papel por las dos caras?

3) ;Separas en tu casa el papel de los demas desperdicios o va todo a la misma bolsa de basura?

Para producir 1.200 kilogramos de papel, necesitamos 2.400 kilogramos de madera y
200.000 litros de agua.
Por cada 1.000 kilos de papel reciclado |7 drboles adultos permaneceran en el bosque.
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] PROGRAMA DE ACTIVIDADES

NUESTRO COMPROMISO PERSONAL

Piensa en cdmo puedes y en si estas dispuesto/a a contribuir en la mejora de la calidad del aire, del ruido, de
las aguas de tu localidad, aportando tu granito de arena en la blsqueda de soluciones para los problemas que
més afecten a nuestras ciudades.
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CONTAMINACION DEL AIRE

Estoy dispuesto/a a ahorrar energia ...

CONTAMINACION DEL AGUA

Para contaminar menos las aguas y reducir mi consumo estoy dispuesto/a a...

CONTAMINACION ACUSTICA

Para evitar ruidos molestos estoy dispuesto/a a...

CONTAMINACION POR DESPERDICIOSY BASURAS

Para ahorrar, reciclar y reutilizar estoy dispuesto/a a...
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LA CONTAMINACION URBANA: RUIDOS, ESCAPES, VERTIDOS, RESIDUOS

B PROGRAMA DE ACTIVIDADES

{LE PREOCUPA LA CONTAMINACION A NUESTRO
AYUNTAMIENTO?

A los ayuntamientos les corresponde ocuparse de una serie de necesidades que tienen los ciudadanos y ciudadanas y que
estos, individualmente, no pueden resolver.Asi, el Ayuntamiento de nuestra localidad tiene que cuidar del abastecimiento
de agua y del control de su calidad, de la recogida de las basuras y de la calidad del aire, y de los ruidos.
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Para llevar a cabo estas funciones, cada Ayuntamiento dispone de los servicios puiblicos o equipamientos correspondien-
tes.

Para conocer los servicios que nos presta el Ayuntamiento y comprobar si le preocupa la contaminacion, vamos a invitar
a la persona responsable del drea de Medio Ambiente para que venga a nuestro centro y nos lo cuente.

. Elabora una entrevista dirigida a la persona responsable del area de Medio Ambiente del Ayuntamiento de
tu municipio.

Antes de realizar la entrevista, debes prepararla. Por ejemplo, en ciertas entrevistas se desea conocer datos per-
sonales del entrevistado. Sin embargo, en nuestro caso lo que deseamos es obtener opiniones e informaciones
sobre el estado de la contaminacion del pueblo y de las ordenanzas, si es que las hay, sobre el ruido, el agua y
el aire, y el grado de cumplimiento de las mismas.

ANTES DE LA ENTREVISTA DEBES:

-Elegir a la persona que vas a entrevistar.

-Informarte sobre el tema.

-Preparar un cuestionario con preguntas claras.

-Buscar un magnetdfono para grabar la entrevista y una libreta para tomar notas.
-Acordar un lugar y la fecha en que se realizard la entrevista.

DURANTE LA ENTREVISTA:

-Formular con claridad las preguntas que has preparado.

-Dejar tiempo para que responda el entrevistado.

-No insistir en cuestiones que dicha persona no desee responder.
-Grabar la entrevista y tomar notas que te parezcan oportunas.

DESPUES DE LA ENTREVISTA HABRA QUE:

-Hacer una introduccion presentando al personaje y el motivo de la entrevista.
-Redactar en limpio las preguntas y las respuestas.
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LA CONTAMINACION URBANA: RUIDOS, ESCAPES, VERTIDOS, RESIDUOS

1 PROGRAMA DE ACTIVIDADES

NUESTRO MURAL DE LA CONTAMINACION

Expresad la vision que tenéis de la contaminacién urbana mediante un mural. Para realizarlo, podéis contar
con fotos (las de la salida) o con recortes de periddicos que hablen de cualquier tipo de contaminacién y con

vuestra
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capacidad creativa para dibujar, pintar y escribir.

FEIDA

MATERIALES DE EDUCACION AMBIENTAL m



LA CONTAMINACION URBANA: RUIDOS, ESCAPES, VERTIDOS, RESIDUOS

B PROGRAMA DE ACTIVIDADES

CONTAMINACION A DISTANCIA
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Escribe el nombre de 8 aparatos eléctricos
que tengas en tu casa.

La energia que consumen, jqué fuentes
se la pueden proporcionar?

Todos esos aparatos que has nombrado,
icontaminan?, ;donde, cémo y qué contaminan?

{Podemos poner nuestro granito de arena para
contaminar menos? ;Cémo!?

m FE1DA



LA CONTAMINACION URBANA: RUIDOS, ESCAPES, VERTIDOS, RESIDUOS

I1 PROGRAMA DE ACTIVIDADES

:QUE VES?

ACTIVIDAD I5

- Observa estos dibujos y contesta:

{Qué tipos de contaminacion se pueden apreciar en las distintas vifietas?
{Podrias explicar cada una?
{Tenemos alguna posibilidad de hacer algo para reducir esos casos concretos de contaminacion?
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n ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

El conjunto de las actividades siguientes forman un bloque junto con las unidades didacticas ante-
riores. La realizacion de estas actividades se plantea, en funcién de la realidad vivida por cada centro
escolar, bien desde el drea a que hace referencia bien haciendo uso de las mismas como comple-
mento y/o motivacion de alguna actividad propuesta en las unidades didacticas anteriores. También
pueden ser una forma de abordar la diversidad o formar parte de las actividades de evaluacion.

El profesorado que trabaje estos materiales de educacién ambiental debe adaptar la propuesta

global que aqui se realiza al grupo concreto con el que va a trabajar, seleccionando, en funcién de
lo expuesto anteriormente, aquellas actividades que considere mas oportunas.

RELACION DE ACTIVIDADES

|.- MEDICION DE SONIDOS

2.- GRABANDO, GRABANDO...

3.- ;COMO LIMPIAMOS EL AGUA?

4.- IMPORTANTE Si... VALORALA!

5.- ;TODO AL AIRE!

6.- COMENTARIO DE FOTOS

7.- (SALGAMOS DE EXCURSION!

8.- CONSTRUYE TUS PROPIOS JUGUETES CON MATERIALES DE DESECHO
9.- COCINA SOLAR
10.- DESTILADOR SOLAR
| 1.- “DESDE AITZGORRI HASTA EL MAR”
12.- iNO ES PARA REIRSE!
13.- COMO RECICLAMOS
14.- ;POR QUE RECICLAMOS!?

I5.- INVESTIGANDO LAS BASURAS
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n ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

MEDICION DE SONIDOS

* Tema: La contaminacién sonora

* Nivel: 38" Ciclo de Educacién Primaria
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*Tipo de actividad: Experimentacion
* Temporalizacion: 60 minutos

* Observaciones: En la unidad “Contaminacion urbana: ruidos, escapes, vertidos, residuos” se sugiere una
salida para observar y estudiar los diversos tipos de contaminacion urbana. Para facilitar la medicion del ruido
(que es la forma de contaminacién mas cotidiana) que soportan las localidades, aqui tenéis una sugerencia:

Solo se necesita un despertador y una cuerda de veinte metros con nudos cada dos metros. Salid al entorno
escolar o al barrio y en distintos puntos hacéis sonar el despertador y comprobais a qué distancia deja de oirse.
En los sitios tranquilos oiréis el reloj desde lejos, y en los ruidosos tendréis que acercaros mucho.

LUGAR DEJA DE OIRSEA... | ELRUIDO PROCEDE| ME RESULTA
DE... AGRADABLE,
DESAGRADABLE,
INSOPORTABLE
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n ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

GRABANDO, GRABANDO ...

*Tema: La contaminacién sonora

* Nivel: 18" Ciclo de Educacion Primaria

ACTIVIDAD 2

*Tipo de actividad: Experimentacion
* Temporalizacion: 45 minutos

* Observaciones: La realizacion de esta actividad sera oral. El maestro/a hard que los nifios/as escuchen
ciertas grabaciones donde aparezcan distintos sonidos/ruidos representativos de los lugares mas habituales
de su entorno inmediato (en casa, en clase, en la calle y en el patio a la hora del recreo). El propio maestro/a
se encargara de proporcionarles las cintas de cassette con las grabaciones.

La segunda parte de la actividad consistira en identificar los sonidos, en distinguir cudles han resultado agra-
dables y cuéles no, por qué...
Y para concluir la actividad, los alumnos/as rellenaran la siguiente ficha de trabajo :

ESCUCHA CON ATENCION...
{QUE SONIDOS/RUIDOS SON LOS QUE HAS OIiDO?

EN A S A ettt et

EN LA CALLE et cceenseneseee e eaesessesse s eae s ssesstaseas s ssssssssssssssnssses

EN LA ESCUELA ettt tstessessessesssss st tsssssssessesssas st sssssssssssssssssasnas
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n ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

;COMO LIMPIAMOS EL AGUA?

* Tema: Contaminacion del agua

¢ Nivel: 2° y 3¢" Ciclo de Educacién Primaria

ACTIVIDAD 3

*Tipo de actividad: Laboratorio

* Temporalizacion: 60 minutos

* Observaciones: Deseamos que el alumnado observe los diferentes comportamientos de las sustancias al
verterlas al agua y que compruebe y experimente diferentes técnicas de separacion de mezclas, base poste-
rior de los métodos de depuracién del agua.

Comprueba como alteran las caracteristicas del agua las diferentes sustancias que echamos en ella.

Realiza las mezclas indicadas y completa el cuadro siguiente:

VERTIDOS i{Cémo cambia el agua!? {Podemos limpiarla?
(AGUAY..) (olor, sabor, turbiedad, {Cémo!?

mezcla de liquidos, presen-
cia de burbujas, etc.)

ACEITE

SAL

CAFE SOLUBLE

DETERGENTE

TIERRA

LECHE

HOJAS

OTRAS:

m FE1DA



n ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

;COMO LIMPIAMOS EL AGUA? “o"

DEPURACION DEL AGUA g
>

Material necesario: -
O
<

- Agua. - Un embudo. - Papel de filtro.

- Tierra. - Tres recipientes de vidrio.

Proceso:

- Llena de agua uno de los recipientes hasta la mitad.
-Vierte en él la tierra y agitala.
- Observa la mezcla y describela.

- Deja reposar la mezcla durante aproximadamente una hora.
- Describe lo que ves.

- Separa cuidadosamente el agua que ha quedado encima de la tierra.
- Describe el aspecto y el color del agua decantada.

- Recorta en el papel de filtro un circulo y déblalo como indica el dibujo. Despliégalo y colécalo en la boca del
recipiente.

O ogue

- Filtra el agua que has decantado (puedes usar filtros de papel o mezclas de arena y grava).
- Describe el aspecto y el color del agua filtrada.

EIDA MATERIALES DE EDUCACION AMBIENTAL m




n ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

IMPORTANTE SIi... ;VALORALA!

* Tema: El agua

¢ Nivel: 2° Ciclo de Educacion Primaria

ACTIVIDAD 4

*Tipo de actividad: Comentario de texto

* Temporalizacion: 60 minutos

* Observaciones: Contrastar las experiencias personales de los alumnos y alumnas en cuanto a uso y calidad
del agua se refiere con otras realidades del mundo en vias de desarrollo, con la finalidad de sensibilizarles

respecto a la importancia de este recurso.

En cada uno de los siguientes textos encontrards la experiencia diaria con el agua de nifias y nifios como tu. Léelos con
mucha atencién y compara su realidad de cada dia con la tuya.

Nbotu, de diez afios, vive en Sudan.

Todos los dias voy a los pozos, una vez por la mafiana y otra por la tarde. Dos horas para ir, dos horas
para volver. Llevar el agua es el trabajo de las nifias. Esta agua es para mis padres, mi abuela, para mi y para
mis cinco hermanos y hermanas. Llevo el agua sobre la cabeza en un cubo en el que caben unos quince
litros. Nos sirve para beber y para cocinar. Si tuviéramos un pozo en el poblado, quiza podria volver a ir al
colegio.

Fuente: UNICEF Zurich:“Ueau de notre planete bleue” INTERMON)

Ernesto habita un pequefio poblado de Honduras.

Me levanto antes del alba y me visto.Voy a buscar agua para toda mi familia. Asi hago siete veces al dia el
trayecto hasta el riachuelo mas cercano de la montafa. Es muy penoso caminar por entre los zarzales que
invaden el camino. En el colegio hemos aprendido que multitud de enfermedades se transmiten por el agua.
A veces me pregunto si el agua que llevo para mi familia es potable.

Fuente: (INTERMON)
Amala vive en la India.

iMira qué divertido es hacer funcionar la bomba! A veces nos peleamos para ver quién podrd sacar agua
primero. Ayer fui yo la primera, hoy es mi amiga. Antes, ibamos a buscar agua a una balsa donde las vacas
abrevaban. Desde que tenemos esta bomba en el pueblo mueren menos nifios. Mi madre dice que Rudra, mi
hermano pequefio, seguro que vivira.

Fuente: UNICEF Zurich:“Ueau de notre planete bleue” INTERMON)

. {De dénde cogen el agua cada uno de nuestros protagonistas’

2. ;Cbmo llega el agua a sus casas?

3. Cita los principales usos que hacen del agua. ;Son idénticos a los tuyos?
4. ;Crees que el agua que utilizan es de buena calidad? Razona tu respuesta.
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n ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

IMPORTANTE Si... ;VALORALA!

Compara la informacion de los textos anteriores con el contenido siguiente:

ACTIVIDAD 4

Iratxe es un nifia que, como tu, vive en una localidad del Pais Vasco. Perfectamente podiais
ser cualquiera de vosotros y de vosotras.

Me levanto, voy al bafio y tiro de la cadena. Me ducho y entretanto mi padre se afeita y asea en el
otro bafio. Somos cuatro de familia; mis padres, mi hermanito lker y yo.Vivimos en un piso pequefio
de una de las muchas ciudades de nuesta comunidad, como cualquiera de vosotros y vosotras.

Tras vestirme y hacer corriendo la cama, me peino escuchando lo mismo de todos los dias: jNo te
remojes la cabeza!, dice amatxo.

iMis padres son un cielo! Ya han preparado en la cocina un suculento desayuno familiar, no sin antes
haber tendido la ropa que han sacado de la lavadora y haber preparado la comida. Recojo los res-
tos del desayuno, froto la mesa con un pafio hlimedo y friego mi vaso, mi cucharilla. Antes de salir
disparada al colegio, no olvido lavarme los dientes.jSon muchas las cosas que hacemos nada mas
levantarnos!.Y es curioso, en ellas hay un elemento comun: el agua ;Os habiais parado a pensar alguna
vez en esto!

jHuy!, son ya las ocho y media; debo coger el autobus para ir al colegio.

Al entrar, saludo a dos personas de la limpieza. Estan ya finalizando su tarea: fregado de suelos, lim-
pieza de cristales, desinfeccion de baos, etc. jMadrugan mas que nosotros!

Suena la sirena y entramos a clase. La profesora contintia con la explicacién de ayer y, como casi
siempre, no deja de beber agua de la botella que guarda en el armario. Dice que es muy buena y
que deberiamos beber més de un litro diario cada uno al dia. jEn mi casa también compramos agua
embotellada para beber!, aunque las autoridades dicen que bien podemos beber la del grifo.

Mientras hacemos unos murales con acuarelas, no dejo de pensar que el agua es una inseparable
compafiera de casi todas nuestras actividades: Las plantas y animales que tenemos en clase también
la necesitan, los trabajadores de la cocina, cuando vamos al laboratorio, etc. Incluso el pintor que esta
“lavando la cara” a la fachada del colegio, entra y sale con algin cubo de agua.

A veces creo que tal vez sea esto una de las razones por las que a veces hay escasez. ;No?
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n ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

IMPORTANTE SIi... ;VALORALA!

Responde en tu cuaderno a estas cuestiones:

ACTIVIDAD 4

|. Iratxe también nos cuenta usos del agua. Cita todos ellos; los de casa y los del colegio. Afiade algunos de tu
propia cosecha.

2. jEncuentras alguna diferencia entre la experiencia de Iratxe y las de Nbotu, Ernesto o Amala? Sefdlalas.

3. {Por qué Iratxe o tl no invertis tiempo, trabajo y esfuerzo para conseguir el agua’

4. Lee detenidamente estas dos expresiones:

Dice Ernesto:
En el colegio hemos aprendido que multitud de enfermedades se transmiten por el agua. A veces me
pregunto si el agua que llevo para mi familia es potable.

Amala, sin embargo, recuerda:
Antes, ibamos a buscar agua a una balsa donde las vacas abrevaban. Desde que tenemos esta bomba en
el pueblo mueren menos nifios.

- {Por qué los nifios y nifias y las personas mayores de los paises pobres corren riesgos y peligros al consumir
el agua y td no?

- {Por qué a veces en nuestras casas también compramos agua embotellada?

5. Después de leer estas cuatro experiencias, da tres razones que reflejen lo importante que es tener un agua
de alta calidad.
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n ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

iTODO AL AIRE!

* Tema: La contaminacion del aire

* Nivel: 38" Ciclo de Educacién Primaria

ACTIVIDAD 5

*Tipo de actividad: Comentario de texto
* Temporalizacion: 30 minutos
* Observaciones: Con estos textos queremos que se valore que los progresos técnicos de nuestra sociedad

proporcionan muchas comodidades (calefaccion, refrigeracion, transportes...), pero al mismo tiempo nos
estan degradando el medio ambiente urbano.

A raiz de que en 1952, una espesisima mezcla de niebla y contaminacion, fuera la causa directa de la muerte
de més de 4.000 personas en sélo cinco dias ( lo que constituye el mayor desastre provocado por la con-
taminacion del aire), las autoridades inglesas decidieron que era el momento de tomar una determinacion
para cortar el aumento de la polucién en la capital britanica.Asi comenzaron por declarar a Londres “ciudad
libre de humos”, lo que significé prohibir la combustidn de carbon (a no ser que éste hubiera sido tratado
previamente o se hiciera en estufas “comedoras de humos” que no vertian residuos a la atmésfera), obligar
a que las chimeneas fueran mas altas y que tuvieran unos dispositivos especiales para evitar que el hollin
fuera a parar al aire. El resultado fue espectacular. Hoy Londres, es una ciudad que recuerda su “smog”
como un vestigio del pasado”.
“Erase una vez el cuerpo humano”
“Nuestro medio ambiente”

. iQué ocurrio en Londres en 1952!
2. ;Cual fue la causa de este suceso!
3. {Qué medidas se tomaron para evitar la contaminacion?

4.En tu opinion, jcrees que se seguira utilizando carbon para las calefacciones o lo habréan sustituido por otros
combustibles? ;Por cudles?

5. Quemar combustibles no es la Gnica forma de obterner calor. ;Conoces otras formas de energia para calentar
las casas? ;Cuales!

México es la ciudad mas contaminada del mundo. Méas de 300 dias al afio su aire es irrespirable. A veces
es preciso parar la produccion de sus 130.000 fabricas y el trafico de 5 millones de coches para poder
soportarlo.

Atenas, que concentra el 60% de las industrias del pais, es la ciudad mas contaminada de Europa.A pesar de
que los vehiculos privados sélo circulan en dias alternos y se ha tratado de potenciar el transporte publico,
los resultados son desalentadores.

6. Ademas de las calefacciones, jqué otras actividades estan contaminado gravemente las ciudades!
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n ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

COMENTARIO DE FOTO

* Tema: La contaminacion del aire y del agua.

* Nivel: 1°,2° y 3¢" Ciclo de Educacién Primaria

ACTIVIDAD 6

*Tipo de actividad: Comentario de fotos

* Temporalizacion: 25 minutos

* Observaciones: Repartimos estos chistes mudos por grupos para que les pongan titulo. Debatimos el titulo
con el objetivo de acercarnos a la problematica de la contaminacion del aire y del agua. Podemos hacer alguna
“,

propuesta como: “;pero es asi la realidad que nos rodea!”,“;quiénes son los responsables de esta situacion?”;
“iharemos algo para evitar esta situacion?”
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n ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

i SALGAMOS DE EXCURSION !

*Tema: La contaminacién

* Nivel: |®" Ciclo de Educacién Primaria

ACTIVIDAD 7

*Tipo de actividad: Itinerario

* Temporalizacion: 20 minutos. El tiempo para la realizacién de la salida serd el que el propio maestro/a
estime oportuno.

* Observaciones: Se sugiere la visita a un entorno cercano (parque, calle proxima, rio, ...) para la observacion
“in situ” de los principales elementos que lo componen ' asi descubrir cuiles contaminan nuestro medio
ambiente.

El alumno/a debera rellenar esta ficha de trabajo después de realizar la excursion.

MI NOMBRE ES:

FECHA DE LA EXCURSION: de de 199

LUGAR QUE HEMOS VISITADO

ELEMENTOS CONTAMINANTES QUE HEMOS DESCUBIERTO HOY

{QUE PODRIAMOS HACER PARA QUE NO OCURRA ESTO?
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n ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

CONSTRUYE TUS PROPIOS JUGUETES CON
MATERIALES DE DESECHO

* Tema: Reciclaje

* Nivel: 1°,2°y 3" Ciclo de Educacién Primaria

ACTIVIDAD 8

*Tipo de actividad: Disefio
* Temporalizacion: 60 minutos

* Observaciones: Actividad donde el alumnado debe elaborar sus propios juguetes reutilizando materiales

de desecho.
CALEIDOSCOPIO
Materiales:
- Tres espejos rectangulares (4 x |8 centimetros). - Cartulinas.
- Papel vegetal y papel de acetato. - Trocitos de plastico y bolitas de colores.
- Pegamento. - Tijeras.
- Regla. - Papel celo.
REALIZACION:

. Pegar los espejos en la cartulina, dejando unos milimetros entre uno y otro, doblar la cartulina con los espejos
hacia dentro de manera que formen un prisma triangular, y, seguidamente, preparamos la figura.
(Dibujo A)

2.Tapar el extremo del prisma pegando papel de acetato tensado. (Dibujo B)

3. Hacer una cidmara construyendo una caja triangular de cartulina y abrir en el centro una ventana triangular
que taparemos pegando papel vegetal. (Dibujo C)

4. Pegar la caja triangular al extremo del prisma que tiene adherido el papel de acetato, sin olvidarnos de dejar
una camara donde introducir los trocitos de colorines. (Dibujo D)

5. Construir otra pequefia caja triangular con un orificio en el centro para poder mirar, y pegarla al prisma.
(Dibujo E)
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n ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

COCINA SOLAR

*Tema: La energia

* Nivel: 3°" Ciclo de Educacion Primaria

ACTIVIDAD 9

*Tipo de actividad: Disefio
* Temporalizacion: 90 minutos

* Observaciones: Una cocina solar podria resolver el problema de la falta de combustible que obliga a
muchas personas a emplear demasiado tiempo en su blsqueda, o bien sustitutos como el estiércol o arbustos
verdes. Con esta actividad vamos a intentar construir un aparato sencillo en su disefio que utilize para su
funcionamiento una energia inagotable y no contaminante.

Material necesario:

- Dos cajas de carton ondulado. (Medidas minimas: 56 x 66 x 25y 46 x 56 x 20 centimetros).
- Tapa de caja. (Para las medidas anteriores: 61 x 71 x 8 centimetros).

- Cristal de ventana com(n. (50 x 60 centimetros).

- Papel de aluminio.

- Pegamento o cola.

- Papel de periédico.

Montaje:

. Encolar la caja pequefia por todas sus caras y pegar el papel de alumnio. Hacer lo mismo con la tapa reflec-
tante. (Figura 1)

2. Colocar la caja pequefia dentro de la grande y el espacio que queda entre ambas cajas rellenarlo con un
aislante, que puede ser simplemente papel de periddico arrugado.

3. Abrir una ventana en la superficie de la tapa de la caja de aproximadamente 50 x 40 x 40 centimetros, tal
como se observa en la figura 2,y levantar el trozo de tapa recortado para que realize la funcion de reflectante.
Cerrar el hueco de esta ventana pegando un cristal.

4.Una vez preparadas las cajas y la tapa, estamos ya en condiciones de introducir las ollas (las mejores son las
de paredes delgadas y negras), cuidando que no peguen en el cristal de la tapa seguidamente, se cubren con
la ventana de cristal y se dirige el reflector hacia el sol.

Utilidades:

Con estas cajas solares se pueden conseguir temperaturas de hasta 100 grados, ideales para cocinar. Se pueden
utilizar en cualquier parte del mundo donde haya sol varias horas al dia. Cuando los dias son nublados no cocina
bien, y en estos casos la cocina convencional sigue siendo muy Util.

Con estas cajas solares se pueden cocinar hortalizas (entre | y 2 horas), huevos (con agua y 2 horas), pasta,
leche (si es pasterizada, igual que el agua, | hora por litro), frutos secos (2 horas) y legumbres secas (de 3a 5
horas).
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n ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

COCINA SOLAR

ACTIVIDAD 9

\
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FIGURA | FIGURA 2
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n ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

DESTILADOR SOLAR

* Tema: La energia
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* Nivel: 2° y 3®" Ciclo de Educacién Primaria

*Tipo de actividad: Disefio
* Temporalizacion: 60 minutos

* Observaciones: El agua llega a nuestras casas y a nuestro colegio limpia. Cuando ya hemos hecho uso de
ella la devolvemos a la red de tuberias acompaiiada de vertidos que la ensucian. Mediante este sencillo disefio
vamos a depurar el agua que hemos ensuciado para poder usarla de nuevo.

Materiales:

- Bandeja de plastico de poca profundidad (50 x 50 centimetros).

- Pintura negra mate al agua y brocha.

- Aislante para recubrir la bandeja (fibra de celulosa o lana mineral).
- Cola.

- Botellas de plastico.

- Listones de madera.

- Plastico para cubrir la bandeja y los canalones.

- Clavos.

- Martillo y tijeras.

- Tierra, colorante alimentario, hojas, papeles, etc.

Montaje:

. Pintar la bandeja de negro por todas sus caras y dejar secar. Después forrar la parte inferior de la bandeja
con aislante.
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EDUCACION PRIMARIA + CONTAMINACION

n ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

DESTILADOR SOLAR
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2. Fabricar dos canalones laterales para la bandeja
a partir de botellas de plastico.Para uno de los
extremos dejar el fondo de la botella, para el
otro el cuello de la botella que actuard de sifén
recolector.

3. Montar un mastil con los listones de madera par
a sostener la lamina de plastico, con una altura tal
que dicha lamina quede inclinada unos 30 grados.

4. Ensamblar todas las piezas en un sitio expuesto al sol.

5.Afadir agua con tierra, hojas, papeles, colorante alimentario, etc., en la bandeja. Con el calentamiento del sol,
el agua se avapora y mas tarde se condensa en la lamina de plastico y escurre hacia los canalones.
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n ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

“DESDE AITZGORRI HASTA EL MAR”

*Tema: La contaminacion del agua

* Nivel: 2° Ciclo de Educacion Primaria
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*Tipo de actividad: Poema
* Temporalizacion: 30 minutos

* Observaciones: Esta poesia muestra el proceso de degradacion del rio Oria. Analizar su contenido nos
permite recordar cdmo la intervencion humana es directamente responsable de ello. Las cuestiones sugeridas
incitan al comentario y debate tras su lectura. Podriamos también invitar a nuestros alumnos y alumnas a
hacer un texto similar que aluda directamente a la realidad de su propio rio.

“Desde Aitzgorri

Desde Aitzgorri hasta la mar v
hasta el mar

el Oria moja Gipuzkoa.

Antes con el agua limpia

ahora con el agua corrupta.
Zegama empieza el desastre,
Beasain aporta otra parte,
Ordizia hace otro tanto,

Tolosa es el desmadre.

Las fabricas con su porqueria

al rio escupen y matan.

Llegara un dia en que el rio

se canse de tal carrofia

y bajara desde Aitzgorri

con tanta razon y furia,

que no habra dique que aguante
su embestida poderosa.
Luchara por ser quien era,

solo rio, y no otra cosa.

Antes que el hombre en la tierra

iel Oria regé a Gipuzkoa!

Fernando Unsain - . Azkune
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n ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

“DESDE AITZGORRI HASTA EL MAR”

l.- ;Qué rio es el protagonista de la poesia? ;Donde se encuentra?
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2.- ;A qué desastre del rio se refiere el texto cuando dice “Zegama empieza el desastre’?

3.- ;Tiene algo que ver el desastre del rio Oria con el tema que acabas de estudiar?

4.- ;Qué ciudades atraviesa el rio? ;Cual de ellas contamina mas?

5.- Segun el texto, ;quién mata al rio?

6.- Después de lo que has estudiado, jsabrias decir mas causas que también “matan al rio”?

1.- ;Cé6mo muestra el rio su enfado?

8.- ;Contra quién creéis que se enfrentara el rio con su embestida? ;Por qué lo hara?

9.- ;Qué puedes hacer tu para que desaparezca el enfado del rio?

10.- ;En qué quiere convertirse el rio cuando dice el texto “luchara por ser quien era...”?
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EDUCACION PRIMARIA ¢« CONTAMINACION

Il ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

iNO ES PARA REIRSE!

* Tema: Contaminacion del agua

¢ Nivel: 2° Ciclo de Educacion Primaria

ACTIVIDAD 12

*Tipo de actividad: Comentario de Dibujo

* Temporalizacion: 45 minutos

* Observaciones: Presentamos un texto comunicativo diferente: “El chiste”. La realizacion de esta actividad
nos permite, ademas de debatir y analizar causas y consecuencias de la contaminacién del agua, introducir y
trabajar en clase nuevos modos de comunicacién como el chiste, el anuncio publicitario..

Observa el dibuio v responde:
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l. ;De qué trata el chiste? Resume su contenido.

2.Imagina que eres el rio ;Qué dirias?

3.Y si fueses el pez?

4. ;Qué exclamarias si ti estuvieses bebiendo el agua?

5. ;A quién mas puede afectar el estado del agua?

6. ;Qué consecuencias puede traer que las aguas se encuentren en mal estado?
1. {Puede ocurrir esto en la realidad? ;Cuando, cémo, donde, por qué?

8. ;Qué se puede hacer para cambiar esta situacion?

9. Haz un anuncio que invite a evitar una situacion como la del dibujo. Preséntalo a tus compa-

fieros y compaiieras.
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n ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

COMO RECICLAMOS

* Tema: El reciclado de papel

ACTIVIDAD 13

* Nivel: |®" Ciclo de Educacion Primaria

* Temporalizacion: 45 minutos

* Observaciones: Las vifietas presentadas en esta actividad reflejan el proceso que se lleva a cabo para el
reciclaje del papel. Quien dirija la clase se encargara de comentarles en qué consiste dicho proceso, a la vez
que les concienciara de su importancia, de las ventajas y beneficios que ello conlleva para la conservacién de
nuestro medio ambiente.

Se dara a cada nifio/a una copia de los dibujos para un mejor seguimiento de la clase. Se les puede sugerir
para concluir la actividad que coloreen las vifietas.

;COMO PODEMOS RECICLAR PAPEL?

m MATERIALES DE EDUCACION AMBIENTAL &IDA




n ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

;POR QUE RECICLAMOS?

*Tema: Reciclaje de papel

ACTIVIDAD 14

* Nivel: 1" Ciclo de Educacién Primaria

* Temporalizacion: 45 minutos

* Observaciones: Actividad orientada a concienciar al alumno/a de lo importante que es reciclar/reutilizar
el papel. Se les proporcionara un dibujo representativo de como obtenemos el papel (procedencia). Se les
advertira que cuanto mas papel utilicen, mas arboles mueren y mas dafiamos el medio ambiente.

i QUE PASA SI NO RECICLAMOS EL PAPEL ?

FEIDA 1



n ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

INVESTIGANDO LAS BASURAS

*Tema: Los residuos solidos urbanos (R.S.U.)

* Nivel: 3®" Ciclo de Educacion Primaria
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* Temporalizacion: 120 minutos

* Observaciones: Esta actividad va dirigida a los profesores y profesoras que quieran realizar un acerca-
miento (sin profundizar, ni dedicar mucho tiempo) al problema de las basuras. Estd planteada como una
sencilla investigacién que trata de dar respuesta a unos interrogantes.

Planteamiento del Hipotesis Actividades de con- | Conclusiones
problema trastacion

-Observa la bolsa de

Basuras: ;Qué tipos | - Papeles. basura de tu casa.
de residuos o basuras | -Vidrios. -Pregunta en Ia
existen? - Manconunidad

- de Residuos a Ia
- que pertenece tu
- localidad por los
- componentes de las
- basuras que recogen
y sus cantidades.

iCudles son degrad- | - Restos de comida . -Observa los resi-
ables? - Madera. duos que genera la
- naturaleza.

- -Mira un gréfico del
- reloj del tiempo de
- los residuos solidos.

- Entierra restos
vegetales, hierro y
plasticos.
- Obsérvalos al cabo
de un mes.
iCudles son recicla- | - El papel. - Visualizacién de un
bles? - El vidrio. video sobre reciclaje

- (fondos del CEIDA).
- - Haz papel reciclado.

iPor qué los tira la | - Falta de educacién.
gente! - Desinterés de la | - Debate.
administracion...
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