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El Observatorio de la Sostenibilidad en Espafia (OSE) tiene
como objetivo suministrar informacion periédica, indepen-
diente, relevante y contrastada sobre la situacion y perspecti-
vas en materia de desarrollo sostenible.

El OSE se caracteriza por su autonomia y la participaciéon de
la comunidad cientifica y universitaria, y colabora con agen-
tes econémicos y sociales. La sede esta en la Universidad de
Alcald de Henares.

“La contaminacién atmosférica continda siendo motivo de seria
preocupacion en Espana. Aun existen niveles de contaminaciéon con
efectos adversos muy significativos para la salud humana, el medio
ambiente y la sostenibilidad. En especial, la sostenibilidad urbana im-
plica necesariamente menores niveles de contaminacion y afeccion
a las personas.”

Por esta razon, en este informe, el OSE ha estudiado La calidad del
aire en las ciudades espanolas centrando el andlisis en el tema que
hoy entendemos de mayor relevancia social, como es la salud de las
personas y las interacciones en el entramado urbano. En este ambi-
to de estudio se han considerado desde los sectores contaminantes
(trafico, industrias y actividades energéticas), hasta los niveles de
contaminacion, pasando por los efectos en la salud y los instrumen-
tos necesarios para modelar la contaminacién y relacionarlo con la
poblacion afectada.

En Espana mas de tres cuartas partes de la poblacién vive en en-
tornos urbanos y una parte importante se encuentra sometida a
elevadas concentraciones de contaminantes. Por ello, determinadas
enfermedades y alergias son cada vez mas frecuentes, ademas de
reducirse la esperanza de vida de una manera significativa en los
entornos mas contaminados. La sociedad demanda cada vez mayor
calidad de vida y, por supuesto, una mejor salud en los entornos
urbanos.

Sostenibilidad

Cambios en el transporte, controlar con rigor las emisiones de las
industrias y actividades energéticas, tener en cuenta la calidad del
aire en el urbanismo y la planificacién, y apoyar la ciudad compacta
y tradicional frente a la difusa, son parte de las medidas a adoptar.
Al final, como es légico, tendran que disminuir los niveles de expo-
sicion de las personas. Mientras se consiguen estas reducciones de
la contaminacioén, serd necesario, en una primera fase, establecer - - -
un sistema de alertas de prevencion a la poblacién. f O St e n I b I ll d a d e n
Si conseguimos avanzar en esta direccion, las generaciones futuras

y nosotros mismos lo agradeceremos en muy poco tiempo.
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